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C.E.N.S.: Heroes de Malvinas 

DOCENTE: Alberto Bertomeu  

CURSO: 3°2°  

TURNO: Noche  

AREA CURRICULAR: Física 

Actualmente no existe vacuna para prevenir la COVID-19. 

 

Puede reducir el riesgo de infección: 

Lavándose las manos regularmente con agua y jabón o con desinfectante de manos a base de 

alcohol 

Cubriéndose la nariz y la boca al toser y estornudar con un pañuelo de papel desechable o con 

la parte interna del codo 

Evitando el contacto directo (1 metro o 3 pies) con cualquier persona con síntomas de 

resfriado o gripe (influenza) 

 

                          CARTA A LA COMUNIDAD EDUCATIVA DE SAN JUAN 

Querida Comunidad Educativa, hoy la población sanjuanina, como la del mundo entero, está 

transitando una situación compleja y desconocida, totalmente impensada, provocada por la 

denominada  pandemia de Coronavirus COVID-19.  Situación que  ha generado cambios 

abruptos y profundos en el desarrollo de nuestras vidas.  

El aislamiento social y obligatorio, modificó no sólo nuestras conductas y actividades 

sociales, sino también produjo la pérdida de espacios personales, entre otros hechos, que nos 

inspiró de algún modo, a reactivar y poner en marcha comportamientos positivos, apelando a 

la creatividad y originalidad para la reorganización más saludable posible de las rutinas 

diarias. 

En este sentido, se produjo también un sensible e importante cambio en la educación de 

nuestros hijos, quienes a partir de un Decreto Nacional que dispone la suspensión de las 

clases en todo el país, nuestro hogar, el espacio de convivencia natural de las familias, pasa a 

ser el escenario principal, esencial de la continuidad de las trayectorias educativas de niños/as, 
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adolescentes, jóvenes y adultos.  

Esto implicó e implica un desafío para el Ministerio de Educación y para la comunidad 

educativa sanjuanina toda, quienes pusimos en práctica por primera vez y de modo muy 

acelerado, un modelo de acompañamiento pedagógico, impregnado de herramientas 

tecnológicas, tal vez impensadas para muchos adultos que se desempeñan en el ámbito 

educativo y para muchos padres, que hasta ahora tenían un rol diferente en el proceso 

educativo de sus hijos. 

En tan sólo horas fuimos capaces, Supervisores, Directores, Docentes y Familias, de poner en 

marcha la implementación del sitio Nuestra Aula en Línea, activando todos los recursos del 

Estado para hacer llegar al hogar de cada uno de los estudiantes, guías pedagógicas con 

aproximaciones pedagógicas, diseñada por docentes y supervisadas por Directivos y 

Supervisores. Estas guías se distribuyeron en formato digital para aquellos que tienen acceso a 

la conectividad, y en formato papel, para aquellos que les resulta más complejo acceder a la 

plataforma virtual.  

En este escenario, y tomando el pulso a las necesidades de la comunidad, propusimos 

implementar otro espacio denominado Nos Cuidemos Entre Todos,  el cual ofrece recursos 

de orientación, asesoramiento y contención emocional a las familias, sobre cómo organizarse 

en casa, pautas de organización familiar para la tarea escolar de los estudiantes, protocolos y 

otros recursos de utilidad para esta etapa del aislamiento social. 

Posteriormente se sumaron los espacios ofrecidos por “Infinito por Descubrir”, lo “Nuevo de 

San Juan y Yo”, “Matemática para Primaria”,  “Fundación Bataller” con sus aportes de 

Historia y Geografía, y  todos los recursos educativos que se suman día a día en nuestra 

jurisdicción. 

Conscientes de esta nueva etapa del aislamiento social por la que transitamos todos, el 

Ministerio de Educación pone a disposición de Supervisores, Directores, Docentes, 

Padres y Estudiantes, los siguientes contactos, para todo tipo de consultas e inquietudes 

personales, de índole psicológico, psicopedagógico, social, académico, lúdico o abierto a 

cualquier situación compleja que lo amerite, como así también sobre dudas o dificultades 

sobre guías pedagógicas.  

Consultas: educacionsanjuanteguiayorienta@gmail.com /   4305840 - 4305706 

mailto:educacionsanjuanteguiayorienta@gmail.com
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POR TODO LO TRANSITADO Y LO QUE QUEDA POR RECORRER, POR LOS 

ESFUERZOS, POR LA COLABORACION Y EL ACOMPAÑAMIENTO PERMANENTE, 

LES AGRADECEMOS INFINITAMENTE. 

Educación te sigue acompañando. 

 

Segunda ley de Newton 

Guía de estudio: 

1) Leer los siguientes textos: 

La fuerza causa aceleración  

Considera un disco de hockey que está en reposo sobre el hielo. Si le aplicas una fuerza, 

entonces comienza a moverse y acelera. Cuando el palo (stick) de hockey ya no lo está 

impulsando, el disco se mueve a velocidad constante. Si se aplica otra fuerza que golpee al 

disco, otra vez, el movimiento cambia. La aceleración es causada por la fuerza. A menudo 

hay más de una fuerza que actúa sobre un objeto. Es decir, pueden intervenir varias fuerzas. 

La suma de fuerzas que actúan sobre un objeto es la fuerza neta. La aceleración depende de la 

fuerza neta. Para incrementar la aceleración de un objeto, debes aumentar la fuerza neta que 

actúa sobre éste. Si aplicas el doble de fuerza neta, su aceleración será del doble; si aplicas el 

triple de fuerza neta, se triplicará la aceleración; y así sucesivamente. Decimos que la 

aceleración producida es directamente proporcional a la fuerza neta que actúa sobre él. 

Masa y peso 

La aceleración que adquiere un objeto no sólo depende de las fuerzas aplicadas y de las 

fuerzas de fricción, sino también de la inercia del objeto. La cantidad de inercia que posee un 

objeto depende de la cantidad de materia que haya en él; cuanto más materia haya, habrá 

mayor inercia. Para indicar cuánta materia tiene algo se usa el término masa. Cuanto mayor 

masa tenga un objeto, su inercia será mayor. La masa es una medida de la inercia de un objeto 

material. La masa corresponde a nuestra noción intuitiva de peso. De ordinario decimos que 

algo tiene mucha materia cuando pesa mucho. Pero hay una diferencia entre masa y peso. 

Definiremos cada término como sigue: 
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Masa: cantidad de materia en un objeto. Es también la medida de la inercia u oposición 

que muestra un objeto en respuesta a algún esfuerzo para ponerlo en movimiento, 

detenerlo o cambiar de cualquier forma su estado de movimiento. 

Peso: fuerza sobre un objeto debida a la gravedad. 

Una masa se resiste a acelerar 

Si empujas a un amigo que está sobre una patineta, tu amigo acelera; pero si empujas igual a 

un elefante que esté sobre una patineta, su aceleración será mucho menor. Verás que la 

cantidad de aceleración no sólo depende de la fuerza, sino también de la masa que empujas. 

La misma fuerza aplicada al doble de masa produce la mitad de la aceleración. Con tres 

masas, la aceleración es la tercera parte. Se dice que la aceleración que produce determinada 

fuerza es inversamente proporcional a la masa. 

Segunda ley de Newton del movimiento 

Newton fue el primero que descubrió la relación entre los tres conceptos fundamentales de 

física: aceleración, fuerza y masa. Propuso una de las más importantes leyes de la naturaleza, 

su segunda ley del movimiento. La segunda ley de Newton establece que:  

La aceleración de un objeto es directamente proporcional a la fuerza neta que actúa 

sobre él, tiene la dirección de la fuerza neta y es inversamente proporcional a la masa 

del objeto. 

Usando las unidades de manera consistente, como newtons (N) para fuerza, kilogramos (kg) 

para masa y metros por segundo al cuadrado (m/s 2 ) para aceleración, tenemos:  

Fnet= m . a 

donde a es la aceleración, Fnet es la fuerza neta y m es la masa.  

Un objeto se acelera en la dirección de la fuerza que actúa sobre él. Si se aplica en la 

dirección de movimiento del objeto, la fuerza aumentará la rapidez del objeto. Si se aplica en 

dirección contraria, disminuirá su rapidez. Si se aplica en ángulo recto, desviará al objeto. 

Cualquier otra dirección de aplicación dará como resultado una combinación de cambio de 

rapidez y de dirección. La aceleración de un objeto tiene siempre la dirección de la fuerza 

neta.  

2) Responder las siguientes preguntas: 

a) ¿Qué relación tiene la masa con el peso? 
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b) ¿Qué es más fundamental, la masa o el peso? ¿Cuál varía con el lugar? 

                                   Aplicaciones de la Segunda ley de Newton 

Ejemplo 1) Supongamos que tenemos un objeto cuya masa es de 400kg, que se mueve con 

una aceleración de 3 m/s2 y que queremos hallar la fuerza neta que se ejerció sobre ese objeto 

para que adquiera la aceleración mencionada. Procedemos de la siguiente manera:  

• En la Segunda ley de Newton:     Fnet= m . a 

• reemplazamos los datos que nos proporciona el problema de la siguiente manera: 

Fnet= 400 kg .  3 m/s2 = 1200 N 

• Finalmente podemos concluír que la fuerza neta que actuó sobre el objeto fue de 

1200N.  

Ejemplo 2) Supongamos ahora que queremos hallar la aceleración que adquiere un objeto que 

posee una masa de 100kg y se le aplica una fuerza de 1500 N. En este ejemplo procedemos de 

la siguiente forma: 

• En la segunda ley de Newton despejamos a nuestra incógnita, que en este problema es 

la aceleración y nos queda la siguiente ecuación:      

           Fnet / m  =  a                          o que es lo mismo                  a =    Fnet / m  

• Luego reemplazamos los datos del problema:  

                                        a = 1500 N / 100kg  =  15 m/s2 

Finalmente podemos concluír que  la aceleración que alcanzó el objeto fue de 15 m/s2 

 

3)  Teniendo en cuenta la ecuación de la Segunda ley de Newton  resolver  los siguientes   

problemas:  

a) ¿Cuál es la fuerza que se le aplica a un objeto de 2kg para que alcance una aceleración 

de 5m/s2? 

b) ¿Cuál es la aceleración que adquiere un objeto de 200kg si se le aplica una fuerza de   

            3N?  
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c) ¿Cuál es la masa de un objeto que al aplicarse una fuerza de 350N adquiere una 

aceleración de 5m/s2? 

 Teniendo en cuenta que el peso se puede medir teniendo en cuenta la siguiente         

ecuación:                                          P = m . g      

donde g es la aceleración de la gravedad y vale 9,8 m/s2.  

4)    Calcular :  

a) El peso de un objeto de 10 kg. 

b) La masa de un objeto que pesa 980N.  

Director: Juan Manuel Nuñez 
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