ESCUELA: J.1.N.Z N° 48
ESCUELA REPUBLICA ORIENTAL DEL URUGUAY SALA DE 3 ANOS

SALA: 3 anos

SECCION: «C”

TURNO: Manana

DOCENTE: ARCE SILVIA DEL CARMEN

PROFESORES DE ESPECIALIDADES
+ Pereyra, Raul Nicolas

+ Herreria Victoria

+ Evelin Ontivero

Actividades para realizar en casa en el periodo de cuarentena pro covid-19 (coronavirus)
CONTENIDOS

*Afianzamiento de ciertas practicas higiénicas: lavado de manos. Uso apropiado de

elementos de higiene (jabén, toallita o alcohol en gel).
Actividades:

1)- Invitamos a la familia a ver junto a su hijo/a el video de la cancion “Lava Tus Manos”.
Interpretar las mismas a través de preguntas. ¢Porque hay que lavarse las manos? ¢Qué
son los gérmenes? (Qué elementos se utiliza para lavarse las manos? Hablar de los

cuidados y lo importante que es higienizarse con mas frecuencias.

2)-Con ayuda de la familia utilizamos los elementos necesarios para higienizar bien las

manos y lo realizan cada vez que sea necesario.

3)-Jugando en familia armamos la secuencia.
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4)-Escuchamos el cuento “Lavate las manos para protegerte del Coronavirus”

Hablamos sobre el cuento escuchado, lo importante que es lavarse las manos con

frecuencia

¢ Qué nos puede pasar si nos lavamos las manos? Y ¢si nos lavamos las manos?

Realizamos el dibujo del cuento que mas nos llamé la atencién con la ayuda de la familia.

5) _Con la ayuda de la familia armamos un nuevo cuento referido al tema recientemente.

Educacién Inicial- Artes Visuales- Sala de 3

GUIA PEDAGOGICA

Docente: Herreria Victoria
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ESCUELA: J.1.N.Z N° 48
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Area: Artes Visuales
Titulo: “QuedARTE en casa es cuidA~TE”

A continuacién, se explicaran actividades para realizar desde casa utilizando materiales que
estén a nuestro alcance. Las actividades deberan ser supervisadas y con ayuda de un mayor. El

trabajo realizado se debera presentar luego del regreso a clases.
Contenido: Color.

Color como elemento que compone la imagen visual.

Colores primarios; rojo, amarillo, azul.

BIAGHVIEERY <Botella colorida” Semana: 16/03 al 20/03

Colores primarios

Azul Amarillo Rojo

Materiales:

Botella de plastico de 500 ml.
Colorante alimentario, tempera, papel crepe, o cartucho de marcador. (Se debe elegir un color
primario; rojo, amarillo o azul). Agua.
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Paso a Paso:

Con ayuda de un mayor, verteremos dentro de la botella agua, la cual puede estar tefiida por
algun color. (Para decolorar el papel crepe o cartucho se debe colocar agua caliente en un
recipiente, luego que hayas elegido el color; rojo, amarillo o azul, se cortard el papel en
pequefios trozos y se dejaran reposar en el recipiente con agua). Para finalizar se debera cerrar

bien la botella (se puede sellar con pegamento para mas seguridad).

EDUCACION FiSICA

v Docente: Pereyra, Radl Nicolas
v Nivel Inicial: SALA DE 3 ANOS
v Turno: Mafiana

v Area Curricular:

v Titulo de la propuesta: Juguemos en casa

Actividad 7 Juego :

Contenidos:

Reconocer diferentes partes del cuerpo propio.
Afirmar la lateralidad.

Mejorar la independencia en el movimiento de dedos.
Prueba de obstéculos:

En un espacio libre de la casa deberdn armar un circuito de obstaculos, por ejemplo, colocar
cojines, almohadas, frazadas, cajas de juguetes e incluso hacer que pasen por debajo de una
mesa o cinta colocada a una altura intermedia. De esta manera deber&n superar cada obstaculo

buscando la forma de pasarlo hasta llegar al final

EDUCACION MUSICAL

*Docente: ONTIVERO Evelin J
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*Nivel Inicial: SALA DE 3 ANOS

*Turno: Mafiana

*Area Curricular: Educacion Musical

*Titulo de la propuesta: Cantamos en familia

Contenidos:

*El canto

*Interpretacion de canciones que incorporen juegos corporales

Actividad 8.

*En familia cantamos la cancion “Lavas tus manos (imitando lo que dice la cancion)

Actividad 9

*Realizar rondas infantiles con canciones tradicionales ejemplos “;Lobo estas? “La gallina

turuleca” etc.

SUGERENCIAS: Que los pequeiios vean la programacion de TV. Publica Paka Paka...

que se trasmite de 9.00hs a 11:00hs

La cancion “Lava tus manos” y el cuento “Lavate las manos para protegerte del

Coronavirus” sera enviadas por WhatsApp.

De regreso al jardin deberan contar lo que hicieron en casa con la familia.

Directora: Claudia Lépez
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