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Escuela de Educación Especial Múltiple 25 de Mayo 

Docente: Mercedes Recio 

Grado: 1 Inclusión 

Áreas: Matemática, Lengua, Ciencias Sociales 

Turno: Tarde 

Título: Aprendemos Juntas 

Contenidos: 

Matemática: Nociones espaciales, cuantificadores, el número 1, 2 y 3  

Ciencias Sociales: Efemérides: Fundación de San Juan, Día de la Bandera 

Lengua: Prácticas del lenguaje: hablar y escuchar, el nombre propio 

Actividades  

Día 1 ciencias Sociales 

Contar a Sol que el día sábado nuestra provincia San Juan cumple un año más y que antes 

aquí vivían indiecitos llamados Huarpes esta semana trabajaremos sobre ello 

¡¡Somos indiecitas!! 

Hoy jugaremos con el maquillaje de mamá se lo pedimos prestado un ratito. 

1-Nos miramos en un espejo e imitamos diferentes caras: de alegría, enojo, de susto. 

2-Nombramos las partes de la cara 

3-Nos pintamos la cara para ser una indiecita 

                              

 

Día 2 Hacemos una vincha 

1-Mamá nos da una tirita de papel y la decoramos como más nos guste, con materiales que 

tengas en casa. 

2- Nos ponemos la vincha en la cabeza 

3-Jugamos a ser indios bailamos y nombramos las partes del cuerpo 
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Día 3 Jugamos con masa de sal 

1-Mamá nos dá todos los elementos para hacer la masa: 

Un recipiente plástico 

Harina una taza 

Sal media taza 

Agua 

Colorantes puede ser témpera, un polluelo, agua de remolacha o si prefieres la dejás 

blanca. 

A prepara la masa con ayuda de mamá, una vez lista podemos jugar con ella 

2-Modelamos pelotitas para armar un collar, antes de armarlo realizamos conteos, 

agrupamientos muchos pocos 

3- Para armar los collares primero hacemos pelotitas, las perforamos con un lápiz, las 

dejamos secar y una vez secas le pasamos una lana, cinta o cordón. 

 

Día 4 Lengua 

1-Trabajamos con el cartel del nombre reconocimiento 

¿Dónde dice tu nombre? 

 

 

 

2.Contamos las letras y escribimos el número al lado. 

 

 

 

 

SOFÍA SONIA SOL 

SOL 
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Día 5  

Realizamos el cumple de San Juan para ello junto con mamá haremos unas ricas sopaipillas 

para merendar en familia, todos juntos cantarán el feliz cumpleaños a nuestra querida 

provincia San Juan. 

 

Día 6  

Durante esta semana trabajaremos en el día de la Bandera 

1-Con elementos que tengas en casa realizar 3 banderitas puede ser con papel, tela, 

tapitas, o también con la masa de sal 

2- Realizamos conteos y mientas decimos los números mamá coloca el cartel del mismo 

                                                                       

 

             1                      2                     3 

Día 7  

Jugamos con pelotitas hechas con papel de diario 

1-Hacemos con papel bollos como si fueran pelotitas 3 

2-Jugamos con ellas y  nociones espaciales: la tiramos para arriba, la dejamos abajo en el 

suelo, cerca de la puerta afuera, afuera en el patio 

 

Día 8  

1-Escucha con atención el texto leído por un adulto 

MANUEL BELGRANO ERA UN SOLDADO, GENERAL DE UN EJERCITO; CREÓ LA 

BANDERA YSUS SOLDADOS LA  IZARON  POR PRIMERA, VEZ HACE MUCHO TIEMPO, 

EL 27 DE FEBRERO DE 1812 EN ROSARIO SUS COLORES SON CELESTE Y BLANCO Y 

UN SOL EN EL MEDIO.( si tenemos un libro donde aparezca Manuel Belgrano mostrarlo 

mientras se lee) 

2-Busca en casa objetos de color celeste y blanco, nombrar que es y para que sirve 

 

Día 9  

Somos soldados 

1-Buscar papeles tubos de papel higienico o de rollo de servilletas, tapitas  

2-Con estos materiales hacer 3 soldaditos, con ellos podrás jugar o contar una historia 
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 Día 10 Mi Bandera 

Con materiales que tengas en casa realizar una bandera para decorar algún lugar de tu 

casa. Puede ayudar toda la familia.  

                            

 

               ¡¡Gracias por la ayuda recibida desde casa!! 

 

 

 

 

 

 

 

 

Directora: Prof. Roxana Valdez 


