ESCUELA SAN JUAN DE LA FRONTERA

GUIA PEDAGOGICA

Escuela: San Juan de la Frontera

Docente: Felicinda Gonzalez

Nivel Inicial, sala de 3 afios

Turno: Tarde

Titulo de la propuesta: ¢ Nos divertimos en familia?

Contenido:

Adquisicion de situaciones educativas, creativas e integradoras que favorezcan los
vinculos afectivos y sociales entre los nifios y adultos dentro del contexto.

A continuacién, se explicitan una serie de actividades y juegos para hacer en casa,
utilizando materiales que tengamos a nuestro alcance.

DESARROLLO DE ACTIVIDADES
Lunes 16 /03

Seguimos aprendiendo la cancién de saludo al jardin:
Por estrofas y luego con movimientos corporales

Hola Jardin... Hola, hola Jardin...
Hoy vengo para jugar...

Para hacer muchos trabajitos...
Para reir y cantar...

Hola Jardin... Hola, hola Jardin...
aqui es muy facil ser feliz...

con todos mis amiguitos...

gue vienen a mi Jardin...

Martes 17/03

Aprendemos a ordenar utensilios para comer.

Lavarse las manos frecuentemente con jab6n y agua, como nos recomiendan los medios
de comunicacion.

Para desayunar o merendar preparar la mesa sacando lo siguiente:
Poner mantelito y servilleta
Sacar plato y vaso.
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Tirar en el cesto de la basura los papelitos si fuese necesario
e Se recomienda practicar diariamente hasta aprenderlos.

Miércoles 18/03

¢ Los nifios colocaran porotos dentro de una botella de plastico para fabricar una maraca.

e Se los motivara para experimentar distintas acciones: raspar, golpear sobre la mesa el
piso etc.

¢ Bailando con musica, sacudiendo maracas, decoraran la botella pegando papelitos de
colores.

Jueves 19/03
Se realizard masa de sal, es sencilla de preparar en casa:
Ingredientes:

e 2tazas de harina

e 1desalfina

o lstaza de agua

e Tupper

e Colorante comestible

Luego se modelara de formas creativas

Ejemplo: pelotitas, palitos, etc.

Viernes 20/03

Educacion fisica:

Contenido: Exploracion de posturas y combinacion dinamica de desplazamientos libres,
en forma individual y grupal.

Exploracion de los lados del cuerpo en las diferentes actividades propuestas.

A tener en cuenta:
Es importante delimitar el espacio, y retirar elementos peligrosos antes de
comenzar.

ACTIVIDADES
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Presentacion de la actividad: posturas y lados del cuerpo: la docente muestra diferentes
posturas con su cuerpo (bipedia, cuadrupedia etc.) y los alumnos deberan responder a
gue animalitos se asemejan

-Luego rotar por el patio y a la orden, me siento, me arrodillo, me acuesto boca arriba,
boca abajo.

-caminar como soldados

-caminar como viejitos

- sentados: nos desplazamos arrastrando la cola

. sentados: girar sobre el propio eje (calesita)

Juego: el 0so dormilén

Vuelta a la calma: cancion del tren (cantada, en forma lenta, rapida, imitando los pasos
del gigante, de una hormiga etc.)

Marcamos las manitos en una hoja con ayuda de mama o papd y las pintaran con
crayones.

Miércoles 25 /03

Aprendemos la cancidn para la merienda:
En estrofas y luego con movimientos corporales

MIS MANOS... MIS MANOS VIENEN Y SE VAN...

SE ACERCAN... SE ACERCAN HAY QUE COCARAN...
(juntamos las manos)

LOS ENANITOS EN EL BOSQUE ESTAN...

PREPARADOS PARA MERENDAR...

1,2, 3,.45,6... EMPECEMOS A COMER...

Jueves 26//03

Juntos realizaran un rompecabezas. Para esta actividad manual se necesitaré:

¢ Hoja impresa o reciclada de alguna revista con caricaturas o dibujos que les guste,
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e Plasticola

e Cartulina o carton de caja vacia para reciclar
e Tijera

e Cintex

e Se cortara en dos o tres partes
¢ Ahora armamos solos o0 con ayuda el rompecabezas.

Viernes 27/03

Jugamos con material manipulable: broches de ropa. Se le explicard que debera colocar
los broches alrededor del tupper o caja.

FELICINDA GONZALEZ, PATRICIA ASTUDILLO DIRECTORA: ROSANA OCHE




ESCUELA SAN JUAN DE LA FRONTERA

Lunes 30/03

En familia leemos un cuento que haya en casa y como podemos, lo dibujamos con

crayones en una hoja.

Martes 31/03

Jugamos a pasar la pelota:

Esta puede ser de media o de trapo. Todos en fila'y con las piernas abiertas, pasar la
pelota al que tiene detras entre las piernas y el primero pasa al final de la fila para volver a
atrapar la pelota, También embocar la pelota en una caja o balde etc.

FELICINDA GONZALEZ, PATRICIA ASTUDILLO DIRECTORA: ROSANA OCHE




