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Guia pedagogica N°7

Escuela: “C.E.N.S 69 Prof. Maria del Carmen Caballero Vidal”

Docentes: José L. Ortiz / Delfina Busseniche / Sandra Paez / Raquel Valdez
Cursos: 1°1, 1°2, 1°3, 1°4, 1°5, 1°6

Turno: Nocturno

Area curricular: Biologia

Titulo de la propuesta: “Aplicamos lo aprendido sobre la digestién humana”

Contenidos seleccionados: Alimentacion. Sistema digestivo: estructura y funcién

de los 6rganos que los constituyen. Digestion quimica y mecanica.

Objetivos:

e Reconocer el recorrido de los alimentos y bebidas dentro del tracto digestivo
e Comparar la estructura y funcion de cada érgano del sistema digestivo
e Comprender la diferencia entre la digestion quimica y mecéanica.

o Identificar la composicion de los alimentos

Capacidades:

e Comprension lectora

e Elaboracion de hipdtesis

Desarrollo de actividades

Antes de comenzar a desarrollar las actividades, te propongo que observes la
siguiente aplicacion que te ayudard a recordar los contenidos de las anteriores

guias:

Aplicacion para ver el cuerpo humano en 3D vy realidad virtual:
https://youtu.be/hn8MOIVIEjyw

Marca con un circulo la o las respuestas correctas

1. Con respecto a la bilis podemos decir que:
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a. Se produce continuamente en el higado y se vierte parte en el intestino y en parte
en la vesicula biliar.
b. Se produce en el pancreas y se vierte en parte en el higado y en parte en el
intestino.
c. Son importante para la digestion de las grasas, sales biliares y para la excrecion
de pigmentos biliares.
2. Los productos de la digestion intestinal son:
a. Aminoacidos, glucosa, acidos grasos y glicerina
b. Proteinas, glucosa, acidos grasos.
3. Las funciones principales del intestino grueso son:
a. Reabsorber el exceso de agua del contenido residual
b. Forma las heces y materia fecal. Defecacion.
4. El recorrido del alimento a lo largo del tubo digestivo es el siguiente:
a. Boca, faringe, esofago, estbmago, duodeno, yeyuno ileon, higado, intestino
grueso, recto y ano.
b. Boca, faringe, esofago, estomago, duodeno, yeyuno ileon, intestino grueso, recto
y ano.
c. Boca, faringe, esofago, estdbmago, yeyuno ileon, duodeno, higado, pancreas,
intestino grueso, recto y ano.
5. De las proteinas podemos decir
a. La principal funcion es estructural
b. Su principal funcion es energética
c. Se encuentran en carnes, lacteos y huevo
d. Estan formadas por aminoacidos
6. De las grasas o lipidos podemos decir:
a. Son nutrientes organicos
b. Su funcién principal es energética
c. Su principal funcién es que ayudan a nuestro crecimiento.
7. De los carbohidratos podemos decir:
a. Son llamados también grasas trans
b. Incluyen las fibras
c. Son nutrientes organicos, llamados también azucares y son la principal

fuente de energia.
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8. Son nutrientes inorganicos:
a. minerales
b. vitaminas
c. elagua
9. Regula las funciones organicas
a. vitaminas
b. elagua
c. grasas o lipidos
d. minerales
10. El bolo alimenticio se transforma en quimo en:
a. estobmago
b. intestino delgado.

11. Es el 6rgano mas grande del cuerpo:

a. Higado
b. Estdmago
c. Pancreas.

12. La digestién de los carbohidratos comienza en:
a. Boca.
b. Estémago
c. Intestino delgado
13. Los hidratos de carbono son digeridos hasta llegar al estado de:
a. Aminoacidos
b. glucosa
c. éacidos grasos y glicerol
14. La principal funcidn del estbmago es:
a. Digestion mecéanica y quimica
b. absorcion de nutrientes
c. formacion de bilis.
15. Los fendmenos quimicos en el intestino delgado tienen lugar por la accion de:
a. Jugos intestinales, bilis y jugo pancreéatico
b. Jugos intestinales, jugo gastricos y bilis
c. Latripsina, amilasa, maltasa y lipasa.

16. La digestion quimica y mecéanica se realiza en:
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a. boca, estomago, duodeno.
b. boca, estomago, duodeno y yeyuno ileon
17. El intestino grueso comprende:
a. Ciego, colon, recto y ano.
b. cardias, colon, apéndice, recto y ano.
18. La incorporacion de los nutrientes resultantes de la digestion al medio interno
esta a cargo de:
a. Vellosidades de la mucosa intestinal
b. sangrey linfa
c. valvula ileocecal
19. Las partes del estbmago son:
a. Cardias, piloroy ciego
b. cardias y piloro.

c. piloroy apéndice

Con esta guia podras determinar cuanto sabes sobre la alimentacion humana.

Suerte!!!

s 1°1y 1°2 (Prof. Raquel VValdez correo raguelaidavaldez62@gmail.com)

% 1°3 (Prof. Sandra P&ez correo sandraspaez@gmail.com)

s 1°4 (Prof. Delfina Busseniche correo delfi.busa67@gmail.com)

s 1°5y 19 (Prof. José Ortiz correo joselom3243@gmail.com)

Director de la Institucién: Lic. Vicente Pirri
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