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Docente: Mabel Fernández  

 

 Escuela: Florencia Nigthingale  

 Docente: Fernández Mabel  

 Nivel Inicial: 4 años  

 Turno: mañana  

 Titulo de la propuesta: jugamos y aprendemos  

El contenido seleccionado es: expresión corporal. motricidad  

A continuación se les presentara una serie de actividades para trabajar desde casa, 

utilizando materiales que se encuentran a nuestro alcance. 

1- Mirar el video en youtube del monstruo de la laguna  

https://www.youtube.com/watch?v=eFdUXU9ZGls 

2- Bailamos la canción con la familia siguiendo los pasos de baile que muestra el 

video 

3- En familia imaginamos y dibujamos de qué forma y color seria ese monstruo  

4- Realizamos el monstruo con algún material que se encuentre en casa (tela, 

botella, bolsa, etc) 

5- Coloreamos libremente estas siluetas de monstruos 
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6- Realizamos en familia una masa de sal para trabajar motricidad 

7- Realizamos un monstruo con masa de sal, que después llevaremos al jardín 

para que la docente vea lo trabajado en la casa  

8-  

 


