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ESCUELA: Alas  Argentinas 

DOCENTES: Yésica Acosta-Isabel Salinas 

SALA: 5 años 

TURNO: Mañana 

GUÍA PEDAGÓGICA N° 10   Duración: 10-08 al 21-08 

TÍTULO: Conociendo a José de San Martín 

 ACTIVIDADES SECUENCIADAS 

DÍA 10 DE AGOSTO 

ACTIVIDAD N°1 

En familia se conversará sobre el significado de la palabra héroe, ¿Qué hace un 

héroe? 

¿Qué características tiene? 

ACTIVIDAD N°2 

Ilustra en una hoja de  dibujo tu  héroe  favorito. Un  adulto te  ayuda  a escribir  su 

nombre. 

DÍA 11 DE AGOSTO 

ACTIVIDAD N°1 

Le pedimos a un adulto que busque un billete de 5 pesos. (Puede ser real o una 

imagen de internet). Lo observamos detenidamente. ¿De quién es la imagen que aparece 

en el mismo? 

         

 

 

 

 

 

            

ACTIVIDAD N°2: Observamos las imágenes y un adulto va leyendo lo que hay en ellas: 
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ACTIVIDAD N°3 En  familia  leemos más  sobre la vida  de  San Martin. (Hacemos clic en 

este enlace) Vida del general San Martín 

DÍA 12 DE AGOSTO 

ACTIVIDAD N°1  Vamos a aprender a hacer un caballito de media. Para eso necesitamos: 

Materiales: 

*Un  palo de madera o escoba 

 *Un calcetín o medias viejas 

*Botones 

*Pegamento 

*Cuerda (opcional) 

*Lana 

*Relleno para el caballito 

*Tijeras 

Procedimiento: 

    1) Rellenar un calcetín con lana o trozos de tela para que quede bien prensado. 

    2) Unir el calcetín al mango del palo de una escoba. 

    3) Por último, personalizar nuestro caballo que dependerá de cada uno, pudiendo   

utilizar botones  para ojos, nariz  y lana  para el cabello ¡A jugar! 

 

 

 

 

 

 

 

 

DÍA 13 DE AGOSTO 

ACTIVIDAD N° 1 En familia observamos la siguiente imagen y contestamos:  

      

 

 

 

 

     

 

 

https://www.jugarycolorear.com/2013/05/colorear-vida-del-general-san-martin.html
https://es.wikipedia.org/wiki/Cruce_de_los_Andes#:~:text=El%205%20de%20enero%20de%201817%20se%20inici%C3%B3%20el%20cruce,de%20Los%20Patos%20y%20Uspallata.&text=Avanz%C3%B3%20por%20el%20paso%20de%20Los%20Patos.
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  ¿Quiénes van a caballo?, ¿Cómo es la vestimenta?, ¿Cómo se llamaba el ejército 

que formó San Martín?, ¿Por dónde tuvieron que cruzar para llegar a Chile?, ¿Por qué 

llevan ropa de abrigo? 

DÍA 14 DE AGOSTO 

ACTIVIDAD N°1 

En una hoja realizamos la Cordillera de los Andes. Utilizamos diferentes materiales 

cartón, papel de envolver, cáscara de huevo, algodón, etc. 

 

DÍA 18 DE AGOSTO 

ACTIVIDAD N°1 

Escuchamos una canción y la aprendemos. 

https://youtu.be/T3kScKtuziE  

DÍA 19 DE AGOSTO 

ACTIVIDAD N°1 

Vamos  a confeccionar  títeres de varilla. Buscar  imágenes  de San Martin, sus 

padres, granaderos, caballos. Se recortan, pegan sobre cartulina y  colocar en  una varilla 

por detrás. Jugamos libremente. 

DÍA 20 DE AGOSTO 

ACTIVIDAD N°1 

Vamos a intentar “cruzar La Cordillera los Andes” realizando diferentes destrezas. 

Podemos armar un circuito con objetos y materiales que tengamos en casa: ruedas, 

ladrillos, bancos, bolsitas de arena, una escalera, conos, etc. 

Pueden saltar, pasar por debajo de los bancos, hacer equilibrio sobre una escalera colocada 

en el piso en forma horizontal, caminar sobre los ladrillos, recorrer en zig  zag alrededor de 

los conos, etc.  

 

 

 

https://youtu.be/T3kScKtuziE
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DÍA  21 DE AGOSTO 

ACTIVIDAD N°1 

     San Martín fue un gran soldado, también un padre ejemplar. Le dejó a su hija 

Mercedes consejos, que nosotros conocemos como “Máximas de San Martín”.                                                                           

   Si miramos el siguiente video, vemos que cada máxima va acompañada de una 

imagen. 

                      https://www.youtube.com/watch?v=bxtXa2Xj21E    

 ACTIVIDAD N°2 

   En una hoja  copiamos  una máxima con ayuda de un familiar. Buscamos en revistas 

imágenes que la represente. La cortamos y pegamos. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=bxtXa2Xj21E
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ACTIVIDAD N°3 

        Un adulto me lee la siguiente poesía. Con mi familia la dramatizo. 

 

                            SER GRANADERO 

                      Si quieren ser granaderos 

                         Deben saber marchar 

                      Y con el cuerpo derechito 

                         Aprender a desfilar. 

                     Si quieren ser granaderos 

                        Deben tocar el tambor 

                       En el parche redondito 

                    Cuando indique el director. 

                      Si quieren ser granaderos 

                          Deben saber montar 

                        Y en un caballo elegante 

                             Trotar y galopar.   

 

 

 

 

 

 

 

 

Directora: Silvia Pallero 

Vicedirectora: María Quinteros   


