ESCUELA BARRIO FRONDIZI CUARTO GRADO AREAS INTEGRADAS

GUIA PEDAGOGICA DE RETROALIMENTACION N° 23 (2)
Escuela de Educacién Primaria del Barrio Frondizi CUE: 700089900
Docentes: Calderdn, Daiana — Chaves, Claudia- Natalia Enrique- Andrea Vargas
Segundo Ciclo Grado: 4°°A”y "B Turno: Mafiana - Tarde
Areas: Lengua, Ciencias Naturales, Etica, Educacion Fisicay Educacion Plastica
Titulo: "NUESTRO CUERPO EN MOVIMIENTO™
Contenidos: El texto expositivo: sus elementos.- La produccion de narraciones y
renarraciones de historias no ficcionales. La participacion asidua en situaciones de
lectura con propositos diversos. - La escritura de textos en el marco de condiciones que
permitan planificar el texto en funcién de los parametros de la situacion comunicativa
y del texto elegido. El parrafo como unidad del texto.- Sustantivos, adjetivos y verbos -
Tiempos verbales (presente, pasado y futuro).Uso de mayulsculas.- Signos de
puntuacién. Adaptaciones del hombre al ambiente: locomociéon y sostén: huesos,
articulaciones y musculos.- La elaboracién motriz considerando sus posibilidades de
movimiento y accion. Ejercitacion de practicas corporales y motrices que impliquen el
desarrollo de las capacidades condicionales y coordinativas Exploracion y
reconocimiento de colores texturas, cuerpo humano y diferentes espacios.
INDICADORES DE EVALUACION PARA LA NIVELACION:
Reconoce textos expositivos identificando sus caracteristicas Realiza la comprensiéon
lectora del texto en forma completa. Reconoce sustantivos, adjetivos y verbos, identifica
los distintos tiempos verbales. Redacta un texto expositivo: planifica borradores y la
version final: utiliza convenciones de escritura Reconoce el sistema locomotor como
parte importante de nuestro cuerpo. Establece relaciones entre huesos, musculos y
articulaciones. Plantea situaciones en relacién del accionar correcto comparando con
la realidad cotidiana. Identifica situaciones que favorecen la salud y otras que la dafian.
Reconoce la importancia de la actividad fisica para el cuidado del sistema locomotor..
Considera diferentes alternativas de respeto por si mismo para el cuidado de su salud.
Proyecta, organiza y ejecuta diferentes ejercicios motores, posturas. Coordina
movimientos entre las distintas partes de su cuerpo. Identifica colores primarios y
secundarios. Diferencia Texturas tactiles y/o visuales. Reconoce la figura humana.
Utiliza los espacios.-.
Desafio: Elaborar un afiche con un texto expositivo sobre el movimiento de la

figura humanaincorporando ejercicio fisico, para al cuidado del cuerpo.
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ESCUELA BARRIO FRONDIZI CUARTO GRADO AREAS INTEGRADAS

LENGUA 09/11

iTe invitamos a trabajar con entusiasmo, esmero, responsabilidad estas tareas
para culminar con una presentacién espectacular!

1. Lee el titulo del texto: ¢ A qué hace referencia?
Observa las imagenes ¢ Cémo se relaciona con el titulo?
Ahora leemos en forma comprensiva:
¢ QUE ES LO QUE NOS PERMITE SOSTENERNOS Y MOVERNOS?

Cuando bailamos, escribimos, hablamos, respiramos y hasta

cuando dormimos, nuestro cuerpo se mueve constantemente, aun ‘)‘\

Si observan las imagenes, veran que los bailarines sonrien,

& o
mueven las piernas, los brazos, la cabeza y la cintura, pero ¢de 4""
gué manera lo hacen? Por ejemplo, las piernas y los brazos “"se !*‘ ,
I
.

doblan ~" y la cabeza y la cintura rotan. Asi, al combinar unos

cuando creemos que no lo hace. Ademas, en todos estos

movimientos el cuerpo permanece en equilibrio.

pocos movimientos basicos, el cuerpo puede hacer una gran variedad de movimientos
armonicos.

Entonces, ¢qué es lo que nos permite movernos? ¢COomo mantiene el cuerpo el
equilibrio?

El organismo humano cuenta con dos sistemas que actian de manera conjunta: el
sistema osteartromuscular formado por los huesos, los masculos y las articulaciones, y
el sistema nervioso.

El armazdn de huesos o el esqueleto sostiene y protege los
6rganos del cuerpo y nos permite movernos. Pero el esqueleto no

se mueve por si solo, lo hace en coordinacion con las

articulaciones y los musculos.

N

El sistema muscular, a su vez, estd coordinado por las “érdenes” del sistema
nervioso.
4. A.Marca con una X qué clase de texto leiste
__Fabula __hoticia __leyenda __texto expositivo ___cuento

B. Justifica tu respuesta.
5. Enumera los parrafos._ Méarcalos con llaves.
6. Sefiala los elementos del texto expositivo
7. Responde de forma completa.

a. ¢ Qué acciones realiza nuestro cuerpo constantemente?
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b. ¢ Qué realizan con los brazos y las piernas? ¢ Y con la cabeza y la cintura?

c. ¢ Cuando realizamos distintas actividades cdmo se encuentra nuestro cuerpo?

8. En las imagenes del texto no se encuentran los epigrafes ¢ Te animas a escribirlo?

CIENCIAS NATURALES:

1. Lee nuevamente el texto expositivo (QUE ES LO QUE NOS PERMITE
SOSTENERNOS Y MOVERNOS?

2. Responde en forma completa:
a. ¢Qué es lo que nos permite movernos?
b. ¢ Cudles son los dos sistemas que actuan de manera conjunta?
c. ¢ Qué sostiene y protege los érganos?
d. El esqueleto ¢,Con quiénes se coordina para moverse?
LENGUA 10/11
1. Extrae del texto 8 sustantivos y escribe para a cada uno de ellos un adjetivo.

Ej.: esbelto/ fuerte

Sustantivo Adjetivos

2. Observa en el texto las palabras destacadas con color y luego escribe para las
de color verde un sinénimo y para las de color rojo un anténimo.
3. ¢Cuales son los hipénimos del siguiente hiperénimo? Identifica algunos

hipédnimos en el texto.

Hiperénimo { CUERPO

Hip6nimos

CIENCIAS NATURALES:
1. Lee los textos de la guia 14y 16 y realiza las siguientes actividades:

a. Define esqueleto y sus funciones.

b. Menciona los huesos largos, cortos, planos y los irregulares

c. Indigue si las siguientes afirmaciones son verdaderas (V) o falsas (F)

___El cartilago que recubre la articulacion de un hueso evita que este se desgaste.

La articulacion entre el fémur y la cadera es una articulacion inmovil.

d. Completa:
Cuando un musculo se , tira de otro musculos y huesos,
y se corta. En cambio cuando se , Se hace mas largo y se afloja.

LENGUA 11/11
1. Extrae del texto expositivo 5 verbos y completa el cuadro.
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bailamos VERBO EXTRAIDO | INFINITIVO | RAIZ DESINENCIA

Kk N bailamos Bailar bail- -amos
Raiz Desinencia

Marca en las siguientes oraciones el verbo, y luego escribe las oraciones segun el
tiempo verbal indicado: pretérito, presente o futuro.
a. En todos los movimientos el cuerpo permanece en equilibrio. ==» = PRETERITO
b. Los bailarines sonrien. ==» FUTURO
c. El sistema muscular, esta coordinado por las érdenes. =» | PRETERITO
ETICA
1- Lee atentamente el texto expositivo de la guia 17

EL CUIDADO DEL CUERPO Y LA BUENA ALIMENTACION.
2- Responde:

a. ¢Por qué es importante una alimentaciéon adecuada?

b. ¢Por qué es saludable practicar deportes?
3- Nombra los cuidados que debemos tener con el sistema osteo — artro — muscular.
4- Escribe 3 consejos para tener en cuenta la correcta postura del cuerpo.
5- Observa las siguientes imagenes y pinta con color verde IosD donde identifiques

las posturas correctas y con rojo las posturas incorrectas para el cuidado de nuestro

C .
Al vestirse Al lavarse los

dientes

Al llevar la mochila

Al sentarse Al levantar objetos
del suelo

. \,l r

EDUCAEZION FISICA:
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1. Realiza los ejercicios que aparecen en las figuras que involucran desplazamientos
variados, con diversos apoyos, fuerza de piernas, brazos, y zona media (abdomen
y dorsales)

2. Recuerda que debes entrar en calor y al final estirar tus musculos.

s

\'\I/l

L=,

Fi i'g

|

PLASTICA:

1. En un afiche o cartulina dibuja los ejercicios que realizaste en Educacién Fisica,
pinta con los colores secundarios. ¢Qué texturas tienen los elementos de hacer
gimnasia? Te animas a dibujar las texturas suave, aspera, lisa de cada elemento.

LENGUA 12/11

1. Escribe con todo lo que aprendiste un texto expositivo sobre el cuidado de nuestro

cuerpo relacionandolo con los ejercicios que realizaste en Educacion Fisica.

Para tener en cuenta:

v' Realiza un primer borrador del texto.

v' Recuerda escribir un titulo, agregar imagenes y sus respectivos epigrafes (partes

del texto expositivo)
Escribe al menos tres parrafos.

Recuerda comenzar con mayuscula, dejar sangria luego de cada punto aparte.

No te olvides de los signos de puntuacion.

Revisa ortografia y caligrafia.

NN NN

Escribe una version final del texto (sin errores)
LENGUA 13/11

Desafio: Elaborar un afiche con un texto expositivo sobre el movimiento de la

figura humanaincorporando ejercicio fisico, identificados con colores y texturas
contribuyendo al cuidado del cuerpo.

Manos ala obra para la elaboraciéon del afiche v tu presentacién final.

1. Transcribe el texto expositivo (version final) que elaboraste en un afiche.

2. Para el mismo debes tener en cuenta:

v' Colocar todos los paratextos de tu texto expositivo.

v' Distribuye bien los espacios para que puedas incorporar los ejercicios fisicos

(Educacion Fisica)
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v' Revisa caligrafia y ortografia.
v/ Utiliza colores y texturas (Educacion Plastica)

v' En la presentacion de las imagenes que dibujaste no _te olvides de colocar los

epigrafes
v' Lectura del texto expositivo realizado por medio de llamadas a la docente de grado.
PRESENTACION FINAL DEL AFICHE POR MEDIO DE FOTOS, VIDEO Y O
LLAMADA A LA DOCENTE DEL GRADO, PROFESORA DE EDUCACION FiSICA Y
EDUCACION PLASTICA.

DIRECTORA: ALICIA MARTIN VICEDIRECTORA: CARINA CONTRERAS
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