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Profesores: Federico Tejada-Ayelen Monla.
Curso: Segundo afio.

Fecha: 10 de agosto de 2020.

Area Curricular: Seguridad e Higiene Industrial.

Turno: Nocturno.
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Tema: Agentes fisico, quimico, biolégico, Ruido, Vibracion, lluminacion, salud y
Ergonomia.
Guia de estudios de Higiene y Seguridad Numero 7

Introduccidn: En esta guia de estudios repasaremos los conceptos de Seguridad e higiene,

visto desde la guia pedagogica numero 1 hasta la guia pedagdgica numero 6.
Objetivo: Reafirmar los concepto aprendidos.

» Revisar los conceptos dados en las guias pedagdgicas y responder el cuestionario.
» Cuestionario:

1) Define brevemente ¢ Que es agente fisico, quimico y biol6gico?
2) Dar 2 ejemplos de cada uno de los agentes (fisico, quimico y biol6gico)

3) ¢Que es el ruido? ¢Qué dafo produce en los trabajadores que estan expuesto a este

agente?

4) ¢Qué medidas preventivas, se utiliza para disminuir el dafio que ocasiona el ruido en el

ser humano?

5) ¢ Que es vibracién? Menciona sus clasificaciones.

6) Nombra las caracteristicas de iluminacién natural y artificial.

7) ¢ Qué beneficios brinda en un puesto de trabajo, tener una buena iluminacién?

8) ¢ Que es medicina laboral?

9) ¢ Qué tipos de examen médico, determina la ley 19.587 obligatorio en el &mbito laboral?
10) ¢ Que es Ergonomia? Menciona los objetivos de la ergonomia.
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¢, Cuanto tiempo le dedica por semana a la asignatura Higiene y Seguridad?
¢ Esta conforme con el tiempo dedicado a la asignatura Higiene y Seguridad

¢ Qué importancia le encuentra en lo cotidiano a esta asignatura? Ejemplos
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¢En la cuarentena tomo conceptos o informacion de esta asignatura para la
higiene y el cuidado personal?

¢ Que sugieren para los préximos trabajos practicos?

¢ Tuvo Facil acceso a la Asignatura Higiene y Seguridad?

Considerando tus experiencias en nuestra clase ¢Qué posibilidades tienes de
ayudar a un familiar o un amigo con los temas de esta asignatura?

8. ¢Crees que la clase proporciono la cantidad adecuada de teoria y practica?
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