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CUE: 700033400 E.E.E. LUIS BRAILLE SECCION: ECUCACION MATERNAL
GUIA: 6

SECCION: EDUCACION MATERNAL

TURNO: MANANA

DOCENTE: VANINA I. VELARDEZ, LUCIANA PUIGROS

AREAS CURRICULARES: JUEGO, DIMENSION AMBIENTE SOCIAL Y NATURAL,
DIMENCION DE LA COMUNICACION Y EXPRESION, A. VIDA DIARIA Y TAREAS
VISUALES

AREA ESPECIALES: PSICOMOTRICIDAD

CONTENIDOS:

% Juego

Brindar oportunidades y espacios que favorezcan la curiosidad, la imaginacion, la creacion, el
dialogo ludico y los vinculos para promover el desarrollo en el nifio de sus experiencias de
aprendizajes, constituyéndose el juego en sus diferentes formatos, en la zona de desarrollo
préximo por excelencia.

o Dimensién Ambiente Social y Natural
+ Experiencias para la exploracion del entorno y los objetos
Caracteristicas de los objetos (color, forma, tamafio, textura, consistencia dura/blanda,
percepcion de las variantes de temperatura y peso.

s Dimensiéon de la Comunicacién y Expresion

+ Experiencias para el desarrollo del lenguaje: trabalenguas

CURRICULO EXTENDIDO:

so Tareas Visuales
Funciones éptica:
Reaccion visual.

Docente Responsable: Vanina Ines Velardez
Directivo: Marisa Pelletant



A (@

, \Ge-

ESCUELA DE EDUCACION ESPECIAL “LUIS BRAILLE” %M-
SECCION MATERNAL

£, mnoe )
4.2 SANJUAN EDUCACION

Fijacién ocular, seguimiento de objetos con la vista, 6culo manual
% Orientacion y movilidad
Cognitivos:
DESARROLLO conceptual referido al cuerpo, espacio temporales y medioambientales
Destrezas motoras gruesas, finas y manipulativas: control de la postura, de la marcha del
ritmo, coordinacion, control o ausencias de estereotipias
% Actividades de la Vida Diaria
Higiene personal:
Adquisicion del habito de lavarse las manos y el cepillado de dientes.
% Psicomotricidad
Desarrollar la motricidad fina.

Trabajar texturas.

ACTIVIDADES:

DIA 1: tener presentes los consejos de la guia anterior del dia uno a la hora de realizar las

actividades.

Los trabalenguas son ideales para divertirse con los nifios, aumentar el vocabulario y
aprender, atin mds, los fonemas (sonidos de las palabras.)

-Aprender el siguiente trabalenguas:

Un ratén repté =

risuefio hasta
la rama de

Comenzar a repetir el trabalenguas.
Aumentar la velocidad en cada repeticion.

Con peluches dramatizar el trabalenguas.
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Area: Psicomotricidad

Trabajar texturas

En compaifiia de un familiar buscar en la casa objetos que sean suaves y objetos que sean
asperos. Sentir los objetos en la piel para diferenciar unos de otros.

En un papel en blanco dividir la hoja y pegar los objetos suaves encontrados y en la otra parte
de la hoja los objetos asperos.

DiA 2: baul de los tesoros
En un recipiente colocar arroz, o lentejas, o polenta y ocultar adentro figuras cuadradas,
triangulos y circulos de cartén y o de tela de distintas texturas y solicitarle al alumno que

busque las figuras presentadas anteriormente.

DIA 3: soplare, soplare..... y a la meta a llegare

Sobre una superficie pegar lana con cinta adhesiva o cinta adhesiva en linea recta, unos 40
centimetros de largo colocar en un extremo una pelotita. Comenzar a soplarla haciéndola
llegar al otro extremo por el camino trazado. Luego recorrer el camino con el dedo indice de
la mano derecha y luego con el dedo indice de la mano izquierda

Observaciones: Oriana, Morena y Sahir recorrer el camino con el dedo indice de la mano

derecha y luego con el dedo indice de la mano izquierda.

Milagros marcar con lana el camino en sobre relieve.

DIA 4: 1, 2, 3 a enhebrar

Con las figuras utilizadas anteriormente perforar el centro. Cortar tres trozos de lana o totora
de unos 40 centimetros aproximadamente y pedir a los alumnos que enhebren las figuras
presentadas.

Dia 5: pintura nube

BeNericlos HACER Y JUGAR CON
PIMTURAS CASERAS

« Espuma de afeitar

* Cola escolar

Ambas en partes
igquales

» Colorante e

.
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En una superficie colocar la pintura y dibujar con el dedo.

AREA PSICOMOTRCIDAD
Explorar diferentes texturas
En compafiia de un familiar colocar sobre la mesa: platos, en cada plato colocar harina,
porotos o lentejas, en un recipiente colocar agua tibia, en otro recipiente detergente o jabén

liquido. Con el dedo de la mano realizar diferentes figuras o dibujos en cada plato.

Dia 6: pintura3 D

PINTURA 3D

® | taza de harina
e | cdita. de sal
®3 cdas. polvo de hornear
scolorante
e QQua

Mezclar bien,
separar y
agreqar los
colorantes.

Q colocar en
\ pomitos o
mangas.
A ’ Pintar en
\cartulmas y
" llevar a

microondas

-~ 30",
e O | \\“

En una hoja en blanco hacer figuras como se observa en la imagen.

AREA PSICOMOTRICIDAD
Desarrollar la motricidad fina
Con la ayuda de un familiar, buscar un recipiente que tenga varios agujeros en los costados,
también se necesita lana o piola para pasarla por el recipiente y formar una telarafia. Colocar

objetos pequefios en el fondo del recipiente. El alumno debera buscar los objetos, utilizando
los dedos y atravesando la tela arafia.
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DIA 7: las mil caras

CARITA MOLDEABLE

Materiales:
» Globo
_*» Harina
. Q{_ttos moviles
 Silicona liquida

Con ayuda de un
embudo llenar un
globo con harina
en su maxima
capacidad.
errar
fuertemente sin
dejar aire.
Pegar los ojitos
moviles para
decorar.

Modelar caras de expresion con la masa.

DIA 8: encastres de formas geométricas

Calar la tapa de una caja con las siguientes formas geométricas circulo, triangulo y cuadrado
pedir al alumno que inserte las figuras por las caladuras correspondientes.

DIA 9:

Juntar con los alumnos diferentes hojas de arboles. Observar su forma, color, textura y aroma

colocar las hojas en papel contac o folio bien separadas. Pegar el folio en los extremos (con
las hojas en su interior) sobre una superficie y pedir que recorran con su dedo la forma de la
hoja, con un marcador negro contornear la hoja y luego con la pintura 3 D.

DIA 10:

Lleg6 la hora de lavarnos las manos, seguimos los siguientes pasos

Con agua templada, si es posible, porque el agua caliente desinfecta mejor. Mojarse las
manos antes de usar el jabon. Restregarse las manos durante 20 segundos sin olvidarse de
ningun rincon, hasta las mufiecas, con cuidado, sin malgastar el agua (re4cuerda que es in
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bien escaso en el planeta) y eliminando del todo el jab6on. Habria que cerrar la canilla, con una

toalla o papel, sin tocarlo demasiado. Secarse las manos con una toalla o papel.

AREA PSICOMOTRICIDAD

Motricidad fina

Con la ayuda de un familiar, cortar una botella de plastico por la mitad, dejando la parte del
pico y colocar sobre la mesa.

Formar pelotitas pequefias con papel o plastilina para luego embocar adentro de la botella.
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