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Escuela: JINZ 15” Antonio Pulenta” 

Docente: Laprovitola Elizabeth 

Nivel Inicial: Sala de 3 años 

Turno: Tarde 

Dimensión: Juego 

Ámbito: Juegos Tradicionales 

Título de la Propuesta: “Juegos que perduran en el tiempo” 

Contenidos: Conocimiento de juegos tradicionales que tienen valor para la cultura del 

niño, su comunidad y su familia. 

Actividades: 

Lunes 25/05/20: Feriado Nacional:” Día de la Patria”. 

“Sigamos día a día el ejemplo de quienes dieron el primer paso, para construir nuestro País 

con esfuerzo y empuje” ¡Viva la Patria!!! 

Martes 26/05/20: Seguiremos cuidándonos del Coronavirus, nos quedaremos en casa 

usando nuestro “Escudo Protector” (agua, jabón, alcohol) y observaremos quienes cumplen o 

no, con el largavista que confeccionamos anteriormente. 

Educación Física: 

  Profesora Landa María Angelia 

 Nivel Inicial: sala 3 años 

 Turno: Mañana y Tarde 

 Desarrollo de las capacidades globales y segmentarias. 

1) Un adulto me infla una bolsa de residuo. Lanzamos la bolsita hacia arriba y le pego 

con una mano y con la otra alternando las manos y tratando que no toque el suelo. 

Después le pego con la cabeza, con la rodilla, con el pie y siempre evitando que no se caiga 

al suelo. 
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2) Jugamos a patinar: con 2 cajas de zapatos. Debo meter los pies en cada caja y 

deslizarme. Dar una vuelta alrededor de la mesa, si algún hermano quiere patinar hacemos 

carreritas y probamos quien patina más rápido. 

 

Miércoles 27/05/20: Prepararemos un saludito para las señoritas y todos los chicos del 

Jardín, a través de una foto, audio, mensaje para festejar su día. 

 Educación Plástica: “Día Patrio y los Colores” 

Contenidos Seleccionados: 

• Reconocer las diferentes técnicas y procedimientos en los procesos de producciones 

artísticas. 

• Ofrecer diferentes experiencias plásticas para el disfrute del alumno. 

Día Patrio: Haremos abanicos patrios, usaremos un trozo de hoja la pintaremos de color 

celeste y blanco (también podremos hacerle algunos recortes), luego la doblaremos y 

pegaremos a  cada lado en palitos de helado (o cualquier soporte que tengamos), luego estos 

los uniremos en la punta. 

 

Jueves 28/05/20: “Dia de los Jardines de Infantes y la Maestra Jardinera” 
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Viernes 29/05/20: Buscaremos en familia juguetes, juegos de mesa, tecnológicos y 

jugaremos entre todos en casa. Disfrutarán de los mismos para luego ordenar y colocarlos en 

su lugar. Luego dialogaremos y contaremos desde cuando tenemos esos juguetes o juegos, los 

adultos (padres y abuelos) dirán si ellos de pequeños jugaban a lo mismo o eran diferentes. 

Educación Musical: •Observamos el video enviado por la docente donde aprenderemos la 

canción ¨Candombe Movido¨. Se realizará un baile libre. 

Lunes 01/06/20: Conoceremos más sobre juegos tradicionales observando en familia el 

video: https://www.youtube.com/watch?v=fM1pu1csGVQ 

Luego comentaremos el mismo a los pequeños, para que los comprendan y puedan 

jugarlos. ¡A divertirse! 

Educación Musical: 

 •Observamos el video enviado por la docente donde se trabajarán dos pregones cortitos 

que sonorizaremos con nuestro cotidiáfono. 

Martes 02/05/20: Trabajaremos hoy “Rondas Infantiles” con los miembros de la familia 

que lo deseen. (Arroz con leche, La Farolera, La pájara Pinta o los que mamá o papá 

recuerden) Repetiremos varias veces la ronda que más le agrade al niño/a. 

Educación Física:  

1) Jugamos otra vez con la bolsa inflada, lanzamos la bolsita hacia arriba y aplaudo 

muchas veces debo atrapar la bolsa antes que toque el suelo.  

Con algún integrante de la familia jugamos a pasarnos la bolsita inflada sin que toque el 

suelo. 

2) Jugamos a la búsqueda del tesoro: mamá o papá me esconde algún muñeco que quiero 

mucho y lo debo encontrar lo más rápido que pueda. Puede ser en cualquier parte de la casa y 

que sea seguro para no lastimarme con nada. También me pueden dar indicaciones como: está 

arriba de… o cerca de… (pistas para guiar). Si algún hermanito quiere jugar mejor mientas 

más seamos, más divertido será. 

Miércoles 03/05/20: Jugaremos al” Balero”: En primer lugar, deberemos construirlo para 

lo que necesitaremos un vaso de Telgopor o plástico, hilo, lana o piola, pelotita o tapita de 

gaseosa, cinta adhesiva o pegamento, escarba diente o clavito. Con ayuda de un adulto, 

https://www.youtube.com/watch?v=fM1pu1csGVQ
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haremos un orificio con el clavito en el medio del vaso, pasar la piola por el agujero y hacer 

varios nudos del lado de adentro para que quede trabada. Al extremo de la misma, pegar 

pelotita o lana. El juego consiste en tratar de embocar la pelotita en el vaso, lo gana quien 

acierte más veces; también puede ser un juego solitario practicando el emboque. 

Educación Plástica: Realizaremos un juego para jugar en familia con los colores, 

usaremos tres tubos de rollos de cocina o higiénico, luego agarraremos pedazos de cartón y 

los recortaremos en círculos huecos, pintaremos cada uno de rojo, amarillo y azul (si no 

tenemos colores podremos usar remplazos como polluelo, remolacha, moras o uva) cada 

circulo de los diferentes tres colores, luego jugaremos a embocar cada color en los rollos del 

color respetivo. 

 

Jueves 04/05/20: Nos divertiremos con el “Huevo podrido”: Confeccionaremos una 

pelota de papel o tela. Los integrantes de la casa que quieran jugar se sentarán en el suelo en 

ronda y uno de ellos quedará parado con la pelota. 

Viernes 05/05/20: Jugaremos los juegos propuestos que más nos gustaron y realizaremos 

un registro fotográfico del momento. Este comenzará a correr alrededor de la rueda, mientras 

todos cantan:” Jugando al huevo podrido se lo tiro al distraído, si el distraído no ve, huevo 

podrido es”. En el recorrido intenta a quien le tiró la pelota, tocarlo con la misma. Si lo hace 

lo saca del juego. Gana el último que queda en la ronda. 

Educación Musical: •Observamos el video enviado por la docente donde sonorizamos 

con nuestro cotidiafono la canción ¨Negrito Farolero¨ 

Directora: Herrera Beatriz 


