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Guía pedagógica : 9.  

C.E.N.S. N' 178. Prbro Maraino 

Iannelli. 

Educación Cívica.  

Curso: 1°  

Turno:  Nocturno.  

Docente: Trigo Yamile. Páez Milena. Pérez Aurora.   

Título:  la  Constitución  Nacional   

Contenidos: Constitución Nacional. Su relación con valores y derechos.  

Capacidad a desarrollar: Comunicación. Resolución de problemas.  

Bibliografia, insumo o recurso: Uso de las TICS.    

Actividad: -   

Investigamos y respondemos  

- Buscar utilizando el recurso informático.  

- Responder a las siguientes consignas:  

1- ¿Qué es una Constitución y para qué sirve?  

2- ¿En qué año se dictó la constitución en nuestro país? ¿Y en qué año se 

realizó la última reforma?  

3- Elaboramos un cuadro sinóptico con las partes de la Constitución.  

 Lea el texto incluido en la guía y responda:   

4- En el Preámbulo se consignan los valores que movieron a los congresales a 

dictar la constitución. ¿cuáles son esos valores?  

  

Preámbulo:  

 Nos los representantes del pueblo de la Nación Argentina, reunidos en Congreso General 

Constituyente por voluntad y elección de las provincias que la componen, en cumplimiento de 

pactos preexistentes, con el objeto de constituir la unión nacional, afianzar la justicia, consolidar la 

paz interior, proveer a la defensa común, promover el bienestar general, y asegurar los beneficios 
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de la libertad, para nosotros, para nuestra posteridad, y para todos los hombres del mundo que 

quieran habitar en el suelo argentino: invocando la protección de Dios, fuente de toda razón y 

justicia: ordenamos, decretamos y establecemos esta Constitución para la Nación Argentina.  

5- ¿Cuál es la forma de gobierno adoptado por la nación argentina? (artículo 

1) 6- ¿Qué contemplan los artículos 14 y 14 bis?  

7- Analice el artículo 18 y relate brevemente de qué se trata.  

8- ¿Qué contempla el artículo 37 respecto de los derechos electorales?  

9- ¿Qué dice el art. 38 respecto de los partidos políticos?  

10- Nosotros como ciudadanos, ¿podemos presentar proyectos de ley? 

(artículo 39)  

11- Como consumidores, ¿qué derechos tenemos según el art. 42?  

12- ¿qué podemos hacer como ciudadanos según el artículo 43?  

13- ¿Cómo se conforma el poder legislativo según el art. 44?  

14- ¿Cuáles son los requisitos para ser diputado? (art. 48) ¿y para ser 

senador? (art 55)  

15- ¿Quién desempeña el poder ejecutivo? (art. 87)  

16- ¿Cuáles son los requisitos para acceder a la presidencia de la nación? 

(art.89)  

17- ¿Cuáles son las atribuciones del poder ejecutivo?  

18- ¿Quién ejerce el poder judicial? (Art. 108)  

Artículo 1°- La Nación Argentina adopta para su gobierno la forma representativa republicana 

federal, según la establece la presente Constitución.  

Artículo 14- Todos los habitantes de la Nación gozan de los siguientes derechos conforme a las leyes 
que reglamenten su ejercicio; a saber: De trabajar y ejercer toda industria lícita; de navegar y 

comerciar; de peticionar a las autoridades; de entrar, permanecer, transitar y salir del territorio 

argentino; de publicar sus ideas por la prensa sin censura previa; de usar y disponer de su propiedad; 
de asociarse con fines útiles; de profesar libremente su culto; de enseñar y aprender. Artículo 14 

bis- El trabajo en sus diversas formas gozará de la protección de las leyes, las que asegurarán al 

trabajador: condiciones dignas y equitativas de labor; jornada limitada; descanso y vacaciones 

pagados; retribución justa; salario mínimo vital móvil; igual remuneración por igual tarea; 
participación en las ganancias de las empresas, con control de la producción y colaboración en la 

dirección; protección contra el despido arbitrario; estabilidad del empleado público; organización 

sindical libre y democrática reconocida por la simple inscripción en un registro especial. Queda 

garantizado a los gremios: Concertar convenios colectivos de trabajo; recurrir a la conciliación y al 
arbitraje; el derecho de huelga. Los representantes gremiales gozarán de las garantías necesarias 

para el cumplimiento de su gestión sindical y las relacionadas con la estabilidad de su empleo. El 

Estado otorgará los beneficios de la seguridad social, que tendrá carácter de integral e irrenunciable. 
En especial, la ley establecerá: el seguro social obligatorio, que estará a cargo de entidades 

nacionales o provinciales con autonomía financiera y económica, administradas por los interesados 

con participación del Estado, sin que pueda existir superposición de aportes; jubilaciones y 

pensiones móviles; la protección integral de la familia; la defensa del bien de familia; la 
compensación económica familiar y el acceso a una vivienda digna  
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Artículo 18- Ningún habitante de la Nación puede ser penado sin juicio previo fundado en ley 

anterior al hecho del proceso, ni juzgado por comisiones especiales, o sacado de los jueces 

designados por la ley antes del hecho de la causa. Nadie puede ser obligado a declarar contra sí 

mismo; ni arrestado sino en virtud de orden escrita de autoridad competente. Es inviolable la 

defensa en juicio de la persona y de los derechos. El domicilio es inviolable, como también la 

correspondencia epistolar y los papeles privados; y una ley determinará en qué casos y con qué 

justificativos podrá procederse a su allanamiento y ocupación. Quedan abolidos para siempre la 
pena de muerte por causas políticas, toda especie de tormento y los azotes. Las cárceles de la Nación 

serán sanas y limpias, para seguridad y no para castigo de los reos detenidos en ellas, y toda medida 

que a pretexto de precaución conduzca a mortificarlos más allá de lo que aquella exija, hará 
responsable al juez que la autorice.  

Artículo 37- Esta Constitución garantiza el pleno ejercicio de los derechos políticos, con arreglo al 

principio de la soberanía popular y de las leyes que se dicten en consecuencia, el sufragio es 
universal, igual, secreto y obligatorio. La igualdad real de oportunidades entre varones y mujeres 

para el acceso a cargos electivos y partidarios se garantizará por acciones positivas en la regulación 

de los partidos políticos y en el régimen electoral. Artículo 38- Los partidos políticos son instituciones 
fundamentales del sistema democrático. Su creación y el ejercicio de sus actividades son libres 

dentro del respeto a esta Constitución, la que garantiza su organización y funcionamiento 

democráticos, la representación de las minorías, la competencia para la postulación de candidatos 

a cargos públicos electivos, el acceso a la información publica y la difusión de sus ideas. El Estado 

contribuye al sostenimiento económico de sus actividades y de la capacitación de sus dirigentes. Los 

partidos políticos deberán dar publicidad del origen y destino de sus fondos y patrimonio. Artículo 

39- Los ciudadanos tienen el derecho de iniciativa para presentar proyectos de ley en la Cámara de 
Diputados. El Congreso deberá darles expreso tratamiento dentro del término de doce meses. El 

Congreso, con el voto de la mayoría absoluta de la totalidad de los miembros de cada Cámara, 

sancionará una ley reglamentaria que no podrá exigir más del tres por ciento del padrón electoral 

nacional, dentro del cual deberá contemplar una adecuada distribución territorial para suscribir la 
iniciativa. No serán objeto de iniciativa popular los proyectos referidos a reforma constitucional, 

tratados internacionales, tributos, presupuesto y materia penal.  

Artículo 42- Los consumidores y usuarios de bienes y servicios tienen derecho, en la relación de 

consumo, a la protección de su salud, seguridad e intereses económicos; a una información 

adecuada y veraz; a la libertad de elección, y a condiciones de trato equitativo y digno. Las 

autoridades proveerán a la protección de esos derechos, a la educación para el consumo, a la 
defensa de la competencia contra toda forma de distorsión de los mercados, al control de los 

monopolios naturales y legales, al de la calidad y eficiencia de los servicios públicos, y a la 

constitución de asociaciones de consumidores y de usuarios. La legislación establecerá 

procedimientos eficaces para la prevención y solución de conflictos, y los marcos regulatorios de los 

servicios públicos de competencia nacional, previendo la necesaria participación de las asociaciones 

de consumidores y usuarios y de las provincias interesadas, en los organismos de control. Artículo 

43- Toda persona puede interponer acción expedita y rápida de amparo, siempre que no exista otro 
medio judicial más idóneo, contra todo acto u omisión de autoridades públicas o de particulares, 

que en forma actual o inminente lesione, restrinja, altere o amenace, con arbitrariedad o ilegalidad 

manifiesta, derechos y garantías reconocidos por esta Constitución, un tratado o una ley. En el caso, 

el juez podrá declarar la inconstitucionalidad de la norma en que se funde el acto u omisión lesiva. 

Podrán interponer esta acción contra cualquier forma de discriminación y en lo relativo a los 

derechos que protegen al ambiente, a la competencia, al usuario y al consumidor, así como a los 
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derechos de incidencia colectiva en general, el afectado, el defensor del pueblo y las asociaciones 

que propendan a esos fines, registradas conforme a la ley, la que determinará los requisitos y formas 

de su organización. Toda persona podrá interponer esta acción para tomar conocimiento de los 

datos a ella referidos y de su finalidad, que consten en registros o bancos de datos públicos, o los 

privados destinados a proveer informes, y en caso de falsedad o discriminación, para exigir la 

supresión, rectificación, confidencialidad o actualización de aquellos. No podrá afectarse el secreto 

de las fuentes de información periodística. Cuando el derecho lesionado, restringido, alterado o 
amenazado fuera la libertad física, o en caso de agravamiento ilegítimo en la forma o condiciones 

de detención, o en el de desaparición forzada de personas, la acción de habeas corpus podrá ser 

interpuesta por el afectado o por cualquiera en su favor y el juez resolverá de inmediato aun durante 
la vigencia del estado de sitio.  

Artículo 44- Un Congreso compuesto de dos Cámaras, una de Diputados de la Nación y otra de 

Senadores de las provincias y de la Ciudad de Buenos Aires, será investido del Poder Legislativo de 
la Nación.  

Artículo 48- Para ser diputado se requiere haber cumplido la edad de veinticinco años, tener cuatro 

años de ciudadanía en ejercicio, y ser natural de la provincia que lo elija, o con dos años de residencia 

inmediata en ella.  

Artículo 55- Son requisitos para ser elegidos Senador: Tener la edad de treinta años, haber sido seis 

años ciudadano de la Nación, disfrutar de una renta anual de dos mil pesos fuertes o de una entrada 

equivalente, y ser natural de la provincia que lo elija, o con dos años de residencia inmediata en ella. 

Artículo 87.- El Poder Ejecutivo de la Nación será desempeñado por un ciudadano con el título de 
"Presidente de la Nación Argentina".  

Artículo 89.- Para ser elegido Presidente o vicepresidente de la Nación, se requiere haber nacido en 
el territorio argentino, o ser hijo de ciudadano nativo, habiendo nacido en país extranjero; y las 

demás calidades exigidas para ser elegido senador.  

  

Artículo 99.- El Presidente de la Nación tiene las siguientes atribuciones: 1. Es el jefe supremo de la 

Nación, jefe del gobierno y responsable político de la administración general del país.  

Artículo 108.- El Poder Judicial de la Nación será ejercido por una Corte Suprema de Justicia, y por 

los demás tribunales inferiores que el Congreso estableciere en el territorio de la Nación  
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