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Los derechos en la Constitucion Na§;§"al

Las normas juridicas o leyes son el mejor instru-
mento para reconocer y proteger los derechos. Por
un lado, los derechos necesitan leyes que los reco-
nozcan, que ofrezcan certeza a través de un texto es-
Crito y que sefialen a quiénes les corresponden en
condiciones de igualdad ante la ley. Por otro lado,
los derechos reconocidos y protegidos por las leyes
dejan de ser una simple expresion de voluntad para
convertirse en una realidad manifiesta. E] Estado in-
terviene para que esto se cumpla, utilizando la fuer-
za, movilizando recursos o certificando derechos.

La Constitucién Nacional es la ley fundamental
de todo Estado. En ella encontramos los lineamientos
bésicos para ordenar las relaciones de los ciudada-
nos con el Estado: cudles son las libertades, los de-
rechos y las obligaciones de los habitantes, y cudles
son los mecanismos para proteger y garantizar esas
mismas libertades y derechos que la Constitucion re-
conoce; también establece la forma de gobierno y su
organizacién, cémo se dividen los poderes y cuiles
son sus atribuciones.

Ademds, la Constitucién es la ley mds importante
de todas, no solo por su contenido fundamental sino
también por su jerarquia, es decir, por su supremacia
en relacion con todo el conjunto de normas juridicas
del Estado, Esto significa que no puede haber una ley,
un decreto, una ordenanza o cualquier otro instru-
mento juridico que contradiga las disposiciones que
]a Constitucién establece: de ahi que suela decirse que
la Constitucién es la “Ley de leyes" o la "Ley Supre-
ma", dado que estd por encima de cualquier otra ley.

En la actualidad casi todos los Estados del mundo
se organizan por medio de una Constitucién. Con es-
te documento clave se intenta conseguir estabilidad
y racionalidad para el desempenio del poder politico,

de, es la de mayor valor.

e Observa la piramide y explica: ¢por qué suele decirse que la Constitucion Z

es la “Ley de leyes"?

Esta piramide, conocida como “pirdmide de Kelsen", fue ideada por el
junstay filosofo austriaco Hans Kelsen (1881-1973). Es una representacion
grafica de la jerarquia de las leyes de un Estado, en este caso la Republica
Argentina. Se interpreta que las normas juridicas deben estar de acuerdo
con las del nivel superior, y entonces la Constitucion Nacional, en la cuspi-

como asi también una garantia para las libmaduy
derechos fundamentales de las’ personas.

La Constitucién de Ia Nacion A:\rgenﬁna fue sa,
cionada en 1853, luego de varios intentos fallidog;'y
contintia rigiendo como Ley Suprema, aunque sy gy,
to original sufrié varias reformas a través del U'Empo.
la ltima de ellas en 1994.

Entre los derechos que reconoce y protege nuestr
Constitucién Nacional encontramos los derechos poj;.
ticos (e] derecho al voto, a la participacién en el gobier.
no, a la libre asociacion, etc); los derechos civiles (co-
mo el derecho a la vida y a la integridad fisica, al Jibye
transito, a 1a libertad de culto o de expresidn, etc): jog
derechos patrimoniales (el derecho ala propiedad, aly
libertad para comerciar 0 contratar, etc.); los derechog
sociales (los derechos de los trabajadores, el derechy
a la seguridad social, a la salud, a la educacién, etc)y
los nuevos derechos (el derecho a un medioambiente
sano, el derecho de los consumidores, etc.).

También existen, como veréds en la pagina 74, di-
versos tratados internacionales que reconocen y
protegen derechos, y que fueron incorporados a la
Constitucién con una jerarquia superior a las leyes.
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£l control de constitucionalidad

£1 control de constitucionalidad consiste en veri-
ficar que todas las leyes o normas juridicas que jersr-
quicamente se consideran inferiores no contradigan
o alteren las disposiciones previstas en la Constity-
cién Nacional, ya que esta iltima es la ley superior de
1odo Estado. Si alguna norma juridica (una ley del Po-
der Legislativo o un decreto del Poder Ejecutivo, por
gjemplo) no se ajustase a la Constitucién, entonces
un juez del Poder judicial podria declarar la inconsti-
wcionalidad de la norma y, por lo tanto, considerarla
inaplicable.

Las garantias constitucionales

;Qué podemos hacer si nuestros derechos son
yulnerados? Las garantias son mecanismos que ofre-
ce la Constitucion Nacional para proteger efectiva-
mente los derechos de las personas y para actuar en
ol caso de que estos sean quebrantados,

Por ejemplo, algunas de estas herramientas cons-
titucionales intentan limitar al poder estatal y procu-
yan que un proceso judicial se lleve a cabo conforme
a lo que establece la ley. Por eso en la Constitucién
encontramos el derecho a transitar y salir del territo-
rioargentino libremente (Art. 14), que la propiedad es
inviolable (Art. 17), que ningin habitante puede ser
penado sin juicio previo, que nadie puede ser obliga-
do a declarar contra si mismo o que nadie puede ser
arrestado sino en virtud de orden escrita de autori-
dad competente (Art. 18), entre otros ejemplos.

Existen también otras garantias a las que tienen
acceso los ciudadanos en determinados casos y que
tienen como objeto la répida defensa de derechos
que de otra manera se verian vulnerados: el recurso
de amparo, el habeas corpus o ¢l habeas data.

lh_}-tces son los encargacios de hacer respetar las garantias constitucionales.
Edéicio ce Tribunales en la Ciudad Autonoma de Buenos Aires.

Estas garantias fueron incorporadas 8 la Constitu-
¢ién con la reforma de 1994 (Art. 43). .

+ Recurso de amparo, Consiste en una accion ju-
dicial “expedita y rapida” ante los casos en los que un
ciudadano considera afectados, alterados o amena:
zados por las autoridades publicas o 1os particulares
algunos de los derechos y garantias reconocidos en
la Constitucién, La presentacién se realiza ante los
tribunales de Justicia y la decisién del juez, en caso
de que considere que alguna norma juridica no se
ajusta a los mandatos constitucionales, es de cum-
plimiento inmediato.

 Habeas Corpus. Es una accion judicial que busca
proteger la libertad fisica y ambulatoria (o de circula-
cién) de las personas, para evitar los casos de deten-
ciones ilegales o la desaparicién forzosa de las perso-
nas. E1 juez tiene que considerar si se cumplieron los
requisitos legales para la privacion de la libertad de
una persona, y de no cumplirse, ordenar su libertad
inmediata.

+ Habeas Data. Estd destinado a proteger los datos
de las personas y el uso que puedan hacer de ellos las
instituciones publicas o privadas. Por ejemplo, este
recurso permite que conozcan los datos personales
existentes sobre ellos en esos archivos y que puedan
exigir su rectificacién en caso de falsedad o error. Co-
mo el avance tecnolégico permitié que cada vez mas
organismos dispongan de datos privados de las per-
sonas, que a su vez pueden ser mds o menos sensi-
bles (por ejemplo, la afiliacién politica o las creencias
religiosas, el desempeiio laboral o los ingresos, las
enfermedades, etc.), el fallo de un juez puede obligar
a que se preserve la privacidad de los datos, a que se
explique como y por qué se obtuvieron esos datos, o
bien a que no se compartan entre distintas institu-
ciones,

® (Enqué consisten las garantias constitucionales?
® Las garantias de los derechos que la Constitu-
€ion reconoce solo pueden ser suspendidas en
casos excepcionales y por un tiempo determi-
nado. Averigua qué es el estado de sitio (Art.
23 de la Constitucion Nacional), en qué casos
se dicta, quién lo dicta, donde rige y cudles son
SUS consecuencias.

73



Las normas internacionales de derechos humanos en la Constitucign

. la .
Con la reforma de 1994 se incorporaron @ . Convenci6n Interamericana sobre Desaparicion Forzagy

Constitucién una serie de tratados internacionales ;
o de Personas (Belém do Par4, Brasil, 1994). A
sobre derechos humanos concediéndoles jerarqufl iptibilidad de fos crime

e . nadn la imprescri
constitucional, es decir, ubicandolos en un nivel su-  Conve sot:: arl:ne‘:oes de less humanidad (il
perior respecto de las leyes o de cualquier otra nor de guerra y de los (Nuzg

ma juridica, por lo que ninguna norma o sentencia York. Estados Unidos, 1968).
judicial puede violar los principios que se estable-

cen en ellos.

Los derechos después de la reforma

Con la reforma constitucional de 1994, los si-
guientes tratados internacionales sobre derechos
humanos adquirieron jerarquia constitucional y fue-
ron incorporados a la Constitucién Nacional (articulo

75, inciso 22):

Declaracion Americana de los Derechos y Deberes del
Hombre (Bogotd, Colombia, 1948).
Declaracion Universal de los Derechos Humanos (Paris,

Francia, 1948).

Convencién Americana sobre Derechos Humanos (San
José, Costa Rica, 1969).

Pacto Internacional de Derechos Economicos, Sociales y
Culturales (Nueva York, Estados Unidos, 1966).

pacto Internacional de Derechas Civiles y Politicos (Nueva
York, Estados Unidos, 1966).

Convencion sobre la Prevencién y la Sancidn del Delito
de Genaocidio (Nueva York, Estados Unidos, 1948).
Convencion Internacional sobre 1a Eliminacién de todas
|as Formas de Discriminacion Racial (Nueva York, Estados
Unidos, 1968).

Convencién sobre la Eliminacion de todas las Formas

de Discriminacion contra la Mujer (Nueva York, Estados

Unidos, 1979).
Convencion contra la Tortura y otros Trates o Penas

Crueles, Inhumanos o Degradantes (Nueva York, Estados

Unidos, 1984).
Convencidn sobre los Derechaos del Nifio (Nueva York,

gstados Unidos, 1989).

s incorporaciones de 1994, la Cons-
titucion Nacional autoriza al Congreso a convalidar

os tratados € incluirlos en nuestra Ley Suprema.
o espués de 1994 adquirieron jerarquia
10S tratados internacionales sobre

Ademds de la

Luegodela incorporacién de los tratados intera.
cionales sobre derechos humanos a Ia Constitucisn
Nacional, ninguna accién por parte de cualquierads
los poderes del Estado (Ejecutivo, Legislativo o s
dicial) puede ser contraria a los principios que ke

tratados establecen.
Si alguna accién llevada a cabo por un organismo

estatal llegara a afectar tales principios, las perso-
nas que se consideren perjudicadas en sus derechos
pueden presentar una demanda ante las institucio-

-~

nes de la Justicia argentina. Y
Si los ciudadanos afectados no obtienen unares

puesta, pueden extender su reclamo a la Justicia in-
ternacional en el marco de la Organizacién de Estr
dos Americanos (OEA). Para ello, la OEA cuenta cof.
dos organismos clave, ambos creados por el Pactode
San José de Costa Rica de 1969:

« la Comisién Interamericana de Derechos H&®
manos (CIDH);

« la Corte Interamericana de Derechos Human®®
(Corte IDH).

En caso de aceptar denuncias, la CIDH puedtiﬂ‘
tentar promover un acuerdo o una reparacion &
tre los afectados y el Estado involucrado. Si €5t°
prospera, la parte afectada podré recurrir 2 12 ¢
IDH que tendrd la facultad, a través de un tP“®
de jueces de distintos paises, de dictar un falld 9
deberd ser acatado por el Estado demandado- g

{Qué novedad introdujo a Constitucion
de 1994 respecto de los tratados internd-
cionales? ¢ Cudles son sus beneficios en

materia de derecho?

¢Qué pueden hacer los ciudadanas en
caso de que se vulneren los derechos
previstos en los tratados internacionales’




ACTIVIDADES FINALES
Repaso

1. Sefialy como verdaderas (V) © falsas (F) las sguen-
tes afirmaciones y justdic en todos los casos am-
phiando k3 informacién u ofrecendo ejemplas.

8) Los diferentes tipos de noemas estan asociados
a la posiniddad de sanciones qQue pueden ser
MES 0 MENCS SEWeras, O

b) La piramde de Kelsen busca representar que
las leyes sancionadas por ef Congreso Nacional
son s mds imponantes dentro de todo el
corunto de normas purkdicas.

€) & habeas corpus es una acodn Nocal que
busca proteger 13 Woertad fisica y ambulatona
de las personas. O

d) Las garantias presentes en la Constitueidn
Nacional son instrumentos legales para
proteger ks derechos de las persanas.,

e) Cada persona decide 5 cumple o no
una ley O
f) Laviolatdn de una noma ética no tiene

’ sancién 0

@) Las normas morales son iguales para todas las
sociedages,

Canversen entre todos sobre qué tipo de normas

rige en la escuefa.

a) ;Todas son normas escritas?

b) Saben quién las dicta?

€} :Quitn se encarga de verificar sy
cumplimeento?

d) (Qué tipo de sancenes se aplican si no se
cumplen?

3. Completd las sigusentes frases con cinco caracteris.
ticas de las normas jurfdicas:

* Las normas juridicas son

porque -
« Las normas jurkicas son

o Las normas juridicas son

porqueé ———

R

4. (En qué escalén de la pramide de Kelsen sp 14,
€an b5 tratados internaconales smcorporadas 3 |y
Constituckin?

a) (Por qué se ubican alll y qué significaria
adquieren?

5. Elaboed una bsta con cince conceptos del capityky
que te resultaron “nuevos” respecto a tw lenguge
cotdiano y explicalos con tus palabras.

Comprendo

6. Con tus palabras, expicd Ias siguentes frases y roa-
oonalas entre si.
* Las normas juridicas ponen en juego recursas eo-
némicos y humanos del Estado y también el uso de
1 fuerza para su cumgplimiento obligatorio.
-usnorrmsjwldassonelmjovhsmmm
Para reconocer y proteger derechas

7. Explica las difeventes sandiones que podria recior dlin-

amplmet\rodenormasmtales(usasyconumal
m.wroarar.m <on el ncumplimianto de normas U
ridicas. Ofrect un ejemplo para amplar tu expicadn

¢Cudl serla of beneficio de tener en la Constitution
NOMas que protejan un derecho specifio, Por
aemplo ef derecho a un ambiente sano?

¢Como podrias relacionado con la piramice d¢
Kelsen?

9. Cada tanto aparece en los diarios la noticia ¢ 2

1eacidn en algunos paises de repositarios nuder

15, €5 decir, lugares para depositar elementos @

diactvos. Quienes procueven esta ingativa dice?

que 1a instalacian de estos *basureras nucle®”

Ruede ser un gran negocio para eses paises. B

€ambio, las personas preccupadas por el ambien®

PIOTEstan por ef peligro que significaria.

3) (Qué derechos humanos te parece que ¢
Ponen en resgo?

) Busca en el Capitui Sequndo de la Prime
Parte de nuestra Constitucion Nacionsl 395"
dIS00SIG8N que se refiera  este problemd.

9 Debdati con tus companeros en clase acer@ ®
l2s dos posturas




