
                           GUÍA PEDAGÓGICA N° 22 DE RETROALIMENTACIÓN 

Escuela: OLEGARIO VICTOR ANDRADE   CUE 700008300 

Docente/s: MARIELA FERNANDEZ  

Grado: 4º, 5º y 6°   Turno: MAÑANA 

Área/s: EDUCACION FÍSICA  

Título de la propuesta: Crear una coreografía con prácticas corporales y 

motrices  

Contenidos:  

 Prácticas y estimulación de las capacidades coordinativas y 

condicionantes  

Indicadores de evaluación para la nivelación:  

 Practica de circuito de las capacidades coordinativas y condicionantes. 

Actividades 

1) Realiza el circuito como lo indica la figura, debes realizar 40 segundos por 

estación y contar cuantos ejercicios haces por estación.  

2) Realiza una coreografía con música creando tu propio circuito. 

3) Realiza un pequeño video y envíalo al grupo o a mi whatsapp 2645070705 

     

 

 

 

 



4º grado 

 

                                                     

 

 

 

 

 

 

 

5º  y 6° grado 

 


