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FINES II 

 
ESCUELA: CENS Médano de Oro 

DOCENTE: Urvano Elizabeth 

ÁREA CURRICULAR: Cs. Naturales 

CICLO ORIENTADO 

 

UNIDAD N°5 

 

CONTENIDOS: Mecánica: Movimiento, Trayectoria, MRU (movimiento 

rectilíneo uniforme), Caída libre, Leyes de Newton, Sistemas de fuerzas; 

colineales, concurrentes, paralelas, Trabajo y Potencia. 

 

DESPLIEGUE DE ACTIVIDADES 

 

 

1) La Mecánica: Es la parte de la Física que se ocupa de los movimientos, de las 

fuerzas y de la energía. 

 

Galileo logró explicar el movimiento de los planetas y por medio de cálculos 

predecir sus posiciones. Durante los siglos 18 y 19 esta disciplina ocupó un papel 

muy importante ya que hizo posible el desarrollo industrial a partir de cual se 

lograron los grandes descubrimientos de la actualidad. 

 

Pero, ¿Cuándo un cuerpo está en movimiento? 

Veamos el siguiente ejemplo; cuando caminamos desde nuestra casa hacia la 

plaza, ¿en qué momento podemos decir que nos estamos moviendo? ¿No es 

nuestra casa que se aleja? Entonces, ¿Cómo podríamos determinar cuándo un 

cuerpo está en movimiento o no lo está? Necesitamos de un sistema de 

coordenadas, un punto que permanezca fijo con respecto al movimiento. 
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a) ¿Qué entendiste por 

movimiento? De 

ejemplos de tipos de 

movimiento. 

Un cuerpo está en movimiento con respecto a un sistema de coordenadas 

elegido como fijo, cuando sus coordenadas varían a medida que transcurre el 

tiempo. 

 

 
 

2) Trayectoria 

 Todo cuerpo al moverse describe una trayectoria, por ejemplo los planetas 

describen una trayectoria elíptica al moverse alrededor del sol. 

 Si pensamos en un móvil cualquiera (tren, auto, avión) a medida que 

transcurre el tiempo, va ocupando distintos puntos en el espacio. 

 Trayectoria de un móvil es la figura formada por los distintos puntos que 

va ocupando a medida que transcurre el tiempo. 

 

 
Puede ser; 
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Movimiento Rectilíneo Uniforme 

 

o Se llama rectilíneo porque se da en línea recta 

o Y uniforme porque su velocidad es constante 

o Para calcularlo se utiliza la velocidad, la aceleración. 

 

 INVESTIGUE

 

a) Mencione  un ejemplo  de  problema  que implique el movimiento rectilíneo 

uniforme, solo mencione el ejemplo no hace falta que esté resuelto. 

b) ¿Qué es un vector? 

c) ¿Cuáles son las magnitudes vectoriales y escalares? De un ejemplo de cada 

una de ellas. 

d) Mencione ejemplos de unidades de aceleración, puede ser en problemas o 

imágenes que encuentre. 
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3) Lee el siguiente texto de caída libre y responde 
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a) Explique qué entendiste del texto. 

b) ¿Qué errores cometía los filósofos cuando explicaban la caída de los cuerpos? 

c) ¿Qué ejemplo menciona en el texto? ¿lo realizaste vos en tu casa? ¿qué 

resultó? 

d) ¿Qué  ejemplo puedes mencionar de la vida cotidiana que implique caída 

libre? 

e) Investigue ¿Qué unidades se utilizan para poder calcular la caída libre? 

 

4) Leyes de Newton 

 ¿Quién fue newton? 

 ¿Cuáles son las leyes de newton? 

 Nombra y explica cada una de ellas y coloca un ejemplo. 

 

5) Sistemas de fuerzas 

Un cuerpo está sometido a un sistema de fuerzas cuando sobre éste actúan varias 

fuerzas las cuales pueden ser de tres tipos; 
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 MENCIONE 

¿Qué otros ejemplos de la vida cotidiana puede nombrar de los tres tipos de 

fuerzas que se les presenta? 

 

6) Trabajo y Potencia 

En física la palabra trabajo se emplea en un sentido más restringido. Decimos que 

un hombre o una máquina realizan trabajo cuando vencen una resistencia a lo 

largo del camino. De esta manera el trabajo realizado es el producto de la 

fuerza por la distancia; T=FxD. 

Mientras más pesado sea el objeto mayor será el trabajo por ello el trabajo es 

proporcional a la fuerza y a la distancia o altura. 

 

RESUELVE 

 Menciona un ejemplo de trabajo 

 Investiga ¿Qué es potencia? Da un ejemplo. 

 ¿Es lo mismo potencia que trabajo? 

 

 

Criterios a tener en cuenta 
 

 

 Presentación: 26/10

 Colocar Nombre y Apellido.

 Presentación en tiempo y forma de la guía.

 Realizar la guía en el cuaderno.

 Enviar la guía al correo eliurvano12@gmail.com
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