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PROPUESTAS PEDAGOGICAS- GUIA N°13

ESCUELA: E.N.I. N° 13
DOCENTES: CACHI ELIANA; CALLI VALERIA; LEDESMA MELISA; RODRIGUEZ ANTONELLA;
TEJADA GUSTAVO; MEDINA PRISCILA; FIGUEROA ROCIO.
SECCION: 3 ANOS

NIVEL: INICIAL

TURNO: INTERTURNO

CUE: 7000498 =
TITULO DE LA PROPUESTA: “CONOCEMOS LA CARNICERIA” RRS

CONTENIDOS: Juego dramatico: asuncion de diferentes roles, sostenimiento de los mismos y

variacion. Musica: interpretacion de canciones con juegos corporales. Exploracion de la voz y

sus posibilidades sonoras. Plastica: color. Educacion fisica: el cuerpo, donde y como se mueve.

Habilidades motoras béasicas del tipo locomotivo.

ACTIVIDADES

a) Actividad 1

La docente dira a los nifos que en esta ocasion van a jugar a la “Carniceria”, pero antes deben
realizar junto con su familia los productos que hay en este comercio. Ademas, antes de comenzar
mandara un video en el cual el carnicero del barrio mostrard como es su carniceria, lo que hay
en ella y como es su trabajo (por ejemplo, cortar la carne en bifes), para que los pequefios
conozcan o recuerden este escenario. Al finalizar los papas deben preguntar que habia en la
carniceria, donde estaban ubicados la carne y demas productos, como las vendia el carnicero,

entre otras preguntas. Los adultos tomaran registros de videos de esta actividad.
b) Educacion Fisica

Entrada en calor: junto a un mayor o tutor, buscamos un espacio de juego (patio, living, etc.)

realizamos movimientos corporales de nuestro cuerpo.

Parte Principal: en el espacio de juego anterior y junto a un mayor, armamos el siguiente circuito:

“El punto de inicio, colocamos 4 elementos (sillas, cajas, botellas, etc.) separados uno de otro,
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comenzamos la actividad llevando una pelota (de medias, papel, etc.) sobre una mano,
caminamos entre los 4 materiales hacia la segunda parte. En la segunda parte colocamos en
una mesa, un recipiente (caja, canasto, fuentes, etc.) donde debemos colocar la pelota (media,

papel, etc.) y volvemos al punto de inicio caminando como tortugas.”

Comunicacién: junto a un mayor o tutor, nos sentamos en el suelo, cerramos nuestros 0jos y
comenzamos a tomar aire bien profundo y luego lo largamos por boca, con todas nuestras

fuerzas.
a) Actividad 2

Para comenzar a armar la “Carniceria”’ se propondra realizar el primer producto: la carne. Los
adultos cortardn en cartén los “bifes”, varios del mismo tamafio y forma. Luego se dira a los
pequefios que deben pintarlos con témpera y pincel. Al finalizar se dejaran en un lugar seguro

para que se sequen. Papas sacaran fotografias de la actividad.

a) Actividad 3

En este dia se les comunicara a los nifilos que armaran la pieza de carne. Los papas cortaran
pedacitos de cinta adesiva o de papel para que ellos las coloquen en cada bife y vayan
pegandolos entre si, coincidiendo en la forma, hasta conformar la pieza. Asi en el momento de
jugar a “cortar la carne”, iran despegando cada bife. Los adultos no deben olvidar de tomar

registros de la actividad.
b) Plastica
Contenido: Color

Tema: Rastros de baile

Materiales: papel de diario, plasticola, témperas de colores, marcador negro, tema musical a

eleccion.
Actividad:

En familia tomaran 4 hojas de papel de diario, las colocaran en el suelo de manera que formen
un cuadrado y lo pegaran entre si por las esquinas, repetiran el proceso dos veces mas hasta

tener una capa gruesa de papel.
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Pondran un tema musical, el que mas les guste y puedan bailar, se sacaran los zapatos y
comenzardn a entrar en onda ritmica mientras colocaran témperas sobre el periddico de manera

desordenada.

Ahora si a bailar sobre el papel en familia mezclando los colores y marcando las pisadas.
Dejaran secar y cada uno buscara el pie que haya marcado y con un marcador negro escribira el
nombre.

a) Actividad 4

Nos comunicaremos con los pequefios para contarles que vamos a realizar un pollo para
nuestra carniceria con papel de diario. Le pediremos a algun adulto de casa que nos
ayude con su armado, al finalizar lo pegaremos con cinta para que no se desarme.

a) Actividad 5

Hoy los alumnos deberan pintar el pollo realizado el dia anterior, con esponjas y témpera blanca

0 marrén clarito si tienen. Al finalizar lo dejaremos secar.
b) Mdasica
Titulo: Jugando con los sonidos
Contenidos: Exploracion de objetos
Semana 1: confeccionamos maracas con material descartable.

Los materiales que podemos utilizar son: vasitos de yogurt, pote de crema con tapa, porotos,

arroz, lentejas, témperas y materiales para decorar.

CACHI ELIANA CALLI VALERIA LEDESMA MELISA RODRIGUEZ ANTONELLA
MEDINA PRISCILA FIGUEROA ROCIO SANCHEZ GUSTAVO
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Con ayuda de un mayor, utilizamos 2 vasitos de yogurt (sin tapa y etiquetas), lavamos y dejamos
secar bien. Una vez que estén secos los vasos podemos empezar a decorarlos como mas nos
guste. Luego de decorarlos a 1 vaso le echaremos arroz (puede medir la cantidad con una tapa
de gaseosa), le aplicaremos pegamento sobre la boca del envase y luego unirlo al segundo vaso,
dejar secar. En caso de utilizar pote de crema solo le echaremos porotos, arroz o lentejas dentro,

ajustar la tapa y decorar.

a) Actividad 6:

En esta oportunidad realizaremos chorizos para nuestra carniceria. Para ello previamente se les
pedird a los padres juntar 2 0 3 tubos de papel higiénico para poder realizarlos. Con ayuda de un
mayor, se perforara un extremo y se colocara una lana o piolin para unir los tubos y formar los
chorizos.

b) Educacion Fisica

Entrada en calor: con un familiar, buscamos un espacio de juego (patio, living, etc.) realizamos

movimientos corporales de nuestro cuerpo.

Parte Principal: en el espacio de juego anterior y junto al familiar, armamaos el siguiente circuito:
“Como punto de inicio, en una mesa colocamos dos recipientes (caja, canasto, fuentes, etc.)
donde uno dejamos varias pelotas (media, papel, etc.) y otro recipiente vacio. Comenzamos la
actividad tomando una pelota con la mano y caminamos hacia el frente a la segunda estacién,
donde colocamos 4 elementos (sillas, cajas, botellas, etc.) separados uno de otro, pasamos entre
ellos, llevando la pelota en nuestra mano, hacia la ultima estacion, donde saltamos como

canguro hasta el punto de inicio y dejamos la pelota en el recipiente vacio.

Comunicacion: junto a la persona que nos acompafa, nos sentamos en el suelo, cerramos
nuestros 0jos y comenzamos a tomar aire bien profundo y luego lo largamos por boca, con todas

nuestras fuerzas.
a) Actividad 7

La comunicacion de hoy serd para decirles que deben pintar los chorizos que hicimos el dia

anterior con témperas de color rojo y esponjas.

b) Pléastica
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Tema: jtapita, tapon!

Materiales: hoja N°5 o A4 blanca, tapitas o elementos con forma circular, t¢émperas de colores,

recipientes, marcador o lapicera.
Actividad:

Con mama o papa buscaran y recolectaran por casa tapitas de distintos tamafios, de botellas, de

dulces, pueden ser corchos, o cualquier elemento que tenga forma circular.

Una vez teniendo todos los circulos encontrados colocaran témperas de colores en los
recipientes. Usaran las tapitas como si fueran sellos, las colocaran sobre la témpera y la

plasmaran sobre la hoja, repetiran varias veces con los distintos tamafios y colores.

Para finalizar el trabajo colocaran el nombre y apellido sobre el circulo de color que mas les guste.

a) Actividad 8

Nos comunicaremos con los pequefios y les diremos que vamos a realizar morcillas. Se
necesitaran los siguientes materiales, un can can que no utilicen, papeles, telas, y con ayuda de
un adulto comenzaran a rellenar para formar las morcillas. Para finalizar las pintaran con

pinceletas, pinceles y témpera negra. Recuerden de enviar el registro fotografico a la docente.

a) Actividad 9

En ésta oportunidad invitaremos a los pequefios a “Jugar a la Carniceria”. La docente le

comentara que deberan armar con la carne, pollo, chorizo, morcilla, que realizaron la
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semana anterior, donde el pequefio sera el carnicero. Para finalizar la actividad, se
invitara a la familia a participar del juego. Tomar registro fotografico para enviarselo a la

sefio.

b) Mdsica

Inicio: Trabajamos con el circuito realizado en la guia anterior y distribuimos los instrumentos

(Maraca, Palo de lluvia y Tambor) a lo largo del recorrido.

Desarrollo: El alumno debera correr sobre la cuerda hasta llegar al primer instrumento, lo hace

sonar en el lugar, lo deja y contintia con el segundo y asi sucesivamente.

a) Actividad 10

Para comenzar éste juego se le comentard al pequefio que hoy jugaremos a la carniceria, pero
en ésta ocasion él serd el cliente, y el adulto sera el carnicero. Se invitara a la familia a participar

del juego. Filmar o fotografiar la actividad.

DIRECTORA RESPONSABLE: ADRIANA GOMEZ
VICEDIRECTORA RESPONSABLE: PATRICIA ORTIZ



