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CONTENIDO:

e DESARROLLAR HABILIDADES Y DESTREZAS DE PSICOMOTRICIDAD FINA.

ACTIVIDADES SUGERIDAS

1. DIBUJO Y PINTO A MI FAMILIA.
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2. CON AYUDA DE MAMA Y PAPA LEEREMOS UNA POESIA REFERIDA AL CUERPO
“‘DIBUJO MI CUERPO”.

Dibuio mi Cuerpo

VO ADIBUJAR MI CUERPO,
LA CABEZA ES LO PRIMERO,

CON LOS 0J0S HUE NO VEO,
EN EL CENTRO LA NARIZ
Y DEBAJO LA BOCA PARA SONREIRTE A TI.

EL CUBLLO CON DOS PALITOS QUE ENGANCHO

A CADA LADO CON UN BRACITO

CINCO DEDOS EN CADA MANO Y YA LOS BRAZOS HE
TERMINADO.

CIERRO CON LA TRIPITA PARA QUE ME PUEDAS
HACER COSQUILLITAS,

UN POQUITO VOY BAJANDO
Y A LAS PTERNAS YA LLEGUE,

VO HACER LAS ZAPATILLAS
PORGUE DENTRO ESTAN LOS PIES.

LO PINTO SUAVECTTO Y

N,
TN
{MIRA QUE BIEN, o
<l =

QUE YA ME DIBUJE DE LA CABEZA A
LOS PIES!

Teresa

3. DADA UNA IMAGEN COMPLETAMOS LA CARA, LUEGO MAMA RECORTA LA IMAGEN
EN TRES PARTES Y JUGAMOS AL ROMPECABEZAS.

ANA'Y PEDRO

COMPLETA LA CARA Y LA ROPA DE CADA UNO DE ESTOS CHICOS. COLOREA COMO MAS TE GUSTE,
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4. CON LA AYUDA DE UN SOPORTE VISUAL, COPIO Y ESCRIBO MI NOMBRE (MAMA
LO DEBE ESCRIBIR EN IMPRENTA MAYUSCULA Y LO DECORA CON PAPELITOS DE
COLORES)

NOMBRE:

COPIO:

5. BUSCAR EN DIARIOS, FOLLETO, REVISTAS, ETC, LAS LETRAS DE Ml NOMBRE,
LUEGO LAS RECORTO, ARMO Y PEGO MI NOMBRE.

6. CON AYUDA DE UN ADULTO COLOREAMOS LAS SIGUIENTES FIGURAS:

CIRCULO: ROJO

CUADRADO: VERDE

TRIANGULO: AMARILLO
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7. DIBUJAMOS MUCHOS CIRCULOS ADENTRO DE UN CUADRADO. (CINCO
CIRCULOS)

8. DIBUJAMOS POCOS CUADRADOS FUERA DEL CIRCULO (DOS).
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9. CON AYUDA DE UN MAYOR Y UN LAPIZ DE COLOR REALIZAMOS EL SIGUIENTE
TRAZO:

3 AT N
e I., _/[
\ ‘,r’*.‘. f'/‘\
' s \ s
[Pl f ".\ / \ / \ 5
v e £ pY ‘u'/ \

7\ \
~ { || | (—"

V! '
2 ¥

/ \/ \ / f Q
?’)' ____/E(\‘_';K‘_'/ e ::\"'

A"

“ 5".

10. REALIZAMOS UN COLLAGE CON DIFERENTES MATERIALES QUE TENGAMOS EN

CASA (REVISTAS, DIARIOS, PAPELES DE DIFERENTES COLORES, ETC.) PARA
RELLENAR ESTA IMAGEN:

L
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11. JUGAMOS A JUEGOS TRADICIONALES (ARROZ CON LECHE, GALLITO CIEGO,
TEJO, BAILE DE LA SILLA).

DOCENTES RESPONSABLES: ARRIETA ALICIA, MARTIN CLAUDIA, FUENTES ERIKA,
INIGUEZ MARCELA.

iDISFRUTA Y TRABAJA EN FAMILIA CON MUCHA ALEGRIA!

EQUIPO DE CONDUCCION: QUETGLAS ANALIA, FERREIRA MIRYAM
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