E.E.E JUANA AZURDUY DE PADILLA - TALLER RECREATIVO - HABILIDADES

Escuela: E.E.E Juana Azurduy de Padilla
Docente: Zarate, Natalia

Seccion: Taller Recreativo

Turno: Mafana

Area: Habilidades Sociales - Habilidades de la Comunicacion - Habilidades Conceptuales

- Habilidades Practica.

Titulo de la propuesta: “MI FAMILIA”

Contenidos De Aprendizaje:

Habilidades sociales autonomia personal. Practica diaria de habitos de higiene, utilizacion de

elementos de higiene. Habitos temporales dias de la semana- mes- afio.

Adquisicién de habilidades sencillas relacionadas a la preparacién de alimentos. Realizacién

de una receta sencilla.
Habilidades de la comunicacion: Comunicacion e interaccion afectiva entre pares y adultos.

Habilidades para usar medios alternativos de comunicacion. Habilidades para comprender

instrucciones sencillas.

Habilidades préacticas: Coordinacién visomotora: Rasgar, amasar, pegar, pintar, enhebrar.
Habilidades conceptuales: Grupo sociales cercanos: La familia, integrantes.

El nombre propio. Reconocimiento de las partes de su cuerpo.

Manipulaciéon intencionada de objetos. Comparacion de objetos: largo — corto.

Durante el mes de Octubre celebramos el dia de la familia.

Ha sido muy importante el apoyo de ustedes FAMILIA en todo

este tiempo trascurrido GRACIAS.

A continuacion los invito a leer el siguiente texto en familia junto

al joven.
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La docente enviard por WhatsApp el texto: “RECETA PARA UNA FAMILIA FELIZ” .Anexo 1

Desarrollo de actividades:

Dia 1:

v Mostrar al joven el siguiente calendario:

Octubre 2020

Domingo Lunes | Martes Midrcoles Jueves Viernes Sabado

11 12 ‘ 13 14 15 16 17

18 19 |20 21 22 23 24

25 26 |27 28 29 30 31

v Conversar con el joven:
v (¢Qué dia es hoy? (Dia, mes y afo), -;,Qué dia fue ayer?, -;,Qué dia sera
mafana?

v ¢ Qué celebramos durante el mes de Octubre?, ¢Como te sientes hoy?

Area: Teatro - Contenido: Motricidad fina.
v Familia jugaran junto al joven el siguiente juego: “Mano sobre mano”

Necesitaran los siguientes materiales: Cartulina, papel afiche, lapices, marcadores, tijeras,
cinta.

Cada jugador apoya su mano izquierda en la cartulina (derecha si es zurdo) y dibujar por los
costados con lapiz. Luego imagina que la mano dibujada en el papel es una cara, y dibuja sus
0jos, nariz, boca, pelo (En correspondencia con los cuatro dedos) y el cuello utilizando de
referencia el dedo pulgar. Agregar piernas y dibujarle zapatos. Vamos a colorear y decorar
con materiales que tengamos en casa. Luego vamos a recortar y colocarlos juntos, en
representacion de la familia.

Dia 2:
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v Presentar a los jovenes los siguientes carteles:

v Conversar con el joven:

* ¢ En qué cartel se encuentra tu nombre? * Pronunciar el nombre del joven.
* Reconocer el nombre de los compafieros. Pronunciarlos. ¢Cudl es el nombre

mas largo? ¢, Cudl es el nombre mas corto? Sefalar

Actividad N° 4:
Area: Computacion - Contenido: La familia.

v En compaiiia de un familiar ingresamos al siguiente link:

https://www.cerebriti.com/juegos-de-historia/las-costumbres-familiares

v Le leemos al joven la consigna y colocamos cada palabra sobre la imagen
correspondiente. Si has acertado, desapareceran las dos.

v ¢ Cbmo esta conformada tu familia?
Dia 3:
Actividad N° 5:

v Observamos en familia el siguiente video de la cancion:

v https://youtu.be/Pjv1917xbSg

v Entonamos la cancién en familia como un karaoke.
Actividad N° 6:
Area: Musica - _Contenido: Los modos y medios expresivos.

v Escucha con tu familia la cancion: hitps://youtu.be/6V8tgJEJIDII

v Comenta la letra.

v Acompafia con el cuerpo (palmas, pies, palmas en glateos, palmas en muslos,
etc.)

Dia 4:

Actividad N° 7:
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v Realizamos en familia el siguiente juego:

-Colocamos los nombres de los integrantes de la familia en un papel, lo doblamos sin que se

pueda ver el nombre.

-Cada integrante debera sacar un papel y en vos alta leer el nombre que le tocé, diciendo

algun suceso lindo que recuerden que pasaron juntos.

Area: Educacion Fisica - Contenido: Esquema Corporal - Reconocer las partes de su cuerpo.

En esta ocasion buscaremos unos cinco vasitos plasticos o bolsitas (cada vasito se le
escribird un nombre ejemplo: BRAZO, CABEZA, CINTURA, PIERNA Y MANO), una balita o

pelotita y dos sogas o totora plastica o lana de diferente color.

Dos integrantes de la familia comienzan el juego. El o la primera jugadora hace rodar la balita
hasta que caiga en uno de los vasitos. Si cae por ejemplo en el vasito que dice “CABEZA” se
tomara la lana de un color, se medira la cabeza del primer jugador y luego con la otra lana de
color, se tomard la medida de la cabeza del segundo jugador. Seguido se pondran sobre la
mesa y a la par las dos lanas. Se le pedira al alumno de la escuela que diga o indique (en
forma asistida o auténoma) cual es la lana mas larga y cual es la lana mas corta. Variantes:

donde caiga la balita es la parte del cuerpo que se mide.

v Buscar distintas fotografias de los integrantes que componen la familia del joven.
v Realizar un collage referido al dia de la familia utilizando las fotografias
encontradas.

Buscaran materiales que tengamos en casa como: Conitos de rollos de servilletas, de papel

higiénico, marcador, tijera, tapitas de gaseosa, pincel, témperas.

Para realizar las Cuevitas de carton deberan seguir los siguientes pasos:
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1)- Marcar y cortar los conitos.

2)- Pintar los conitos bajitos de diferentes colores.

&

3)- Conitos altos quedan del color del cartdén y los conitos bajitos pintados.

v A JUGAR EN FAMILIA!!

Con el dedo hacer rodar la tapita hasta las cuevitas, hazlo con las altas y bajitas.

Dia 6:

Actividad N°11:
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v Realizar en familia alguna actividad como cocinar, jugar, doblar la ropa, ver
una pelicula etc.

Actividad N°12:

Area: Teatro - Contenido: Motricidad.

Familia haremos la siguiente actividad con los jovenes. Buscamos objetos pequefios y
grandes. (Cuatro de cada uno como minimo) Una caja (o cualquier cosa en donde podamos

depositar luego los objetos).

Pondremos la caja arriba de la mesa, y desde una distancia corta de apenas dos pasos
lanzaremos los objetos mas grandes. Y desde cuatro pasos de distancia lanzaremos los
objetos mas pequefios. El juego sera individual por turno y ganara quien acierte mas objetos

adentro de la caja.
Dia 7:

Actividad N°13:

Observar en familia la siguiente imagen:

Al
-

f’;‘\\ :
R

€ C © ©

Indagar algun familiar:- ¢ Qué nifia tiene el pelo largo? -¢Qué nifa tiene el pelo corto? Sefalar

Actividad N°14:

Area: Computacién - Contenido: Comparacion de objetos: largo-corto.

v Con ayuda de un familiar ingresamos al siguiente juego:

https://www.mundoprimaria.com/juegos-educativos/juegos-matematicas/juego-largo-corto

v Le leemos las consignas al joven.

Dia 8:

Actividad N° 15:
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v En esta actividad familia trabajaran junto al joven el enhebrado. Para ello
necesitaran: tiras de papel, carton previamente cortado, creando una rejilla.
Algun familiar asistira al joven, proporcionandole el cartén agujereado simulando una rejilla, e
indicarle al joven que las tiras de papel deberan ser colocadas una vez por debajo y otra vez
por arriba de la rejilla, obteniendo asi un tejido de papel y cartén.

Actividad N° 16:

Area: Musica—  Contenido: Los modos y medios expresivos.

v Retomando la cancion trabajada en la clase anterior, recolecta botellas, tarros,
frascos, palos que te ayuden a construir diversos instrumentos caseros para
acompaifiar la cancion junto con tu familia

Tomar registro de dicha actividad por ejemplo (filmar, etc.)
Dia 9:

Actividad N° 17:

v Familia para esta actividad se necesitara un taper o caja, o0 lo que tenga en casa.
en el cual pueda colocar harina, azucar, sal, polenta o arena.

v Enuna hoja van a dibujar garabatos, lineas, circulos, etc. Luego los recortaran
y se los irA mostrando uno a la vez. El joven deber& copiar los dibujos uno por
uno, en la harina, sal, arena o el contenido que esté en la caja. Una vez hecho
sacudira un poco la caja para volver a dibujar.

Actividad N° 18:

Area: Educacion Fisica - Contenido: Esquema Corporal. Reconocer las partes de su cuerpo.
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Familia realizaran el siguiente juego junto al joven “El palito mas corto”: Lo pueden hacer con
cualquier palito, escarbadientes, pajitas que encuentren. Preparar tantos palitos de diferentes
medidas como integrantes de la familia juegue. Poner todos en una mano escondiendo parte
del palo. Procurar que las partes visibles queden a la misma altura. Cada jugador elije uno,

gana el que consiga el palito mas corto.
Dia 10:

Actividad N° 19:

v Recuerda la siguiente secuencia de imagenes:

=N || a5

ABRIR AGUA JABON
Llle|mm

'.'_: E;J or & \'
AGUA CERRAR SECAR

v Realiza el lavado de manos con ayuda de un familiar antes de cocinar con tu familia.

Actividad N° 20:

v Leer en familia la siguiente receta, mostrar y explorar cada uno de los ingredientes y
utensilios a utilizar.

v La docente enviara por WhatsApp la receta: “BOMBONES DE AVENA”". Anexo 2

v Preparar en familia los bombones de avena.

v Limpiar la mesa y lavar los utensilios utilizados en la preparacion.

Equipo de conduccion:

* Directora; Lic. Silvana Fernandez * Vice directora: Prof. Cristina Ferra
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