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GUÍA PEDAGÓGICA N°5 

Escuela: JINZ N° 34 Ejercito de los Andes  
Docente: María Victoria Riarte  
Nivel inicial: Sala de 3 años  
Turno: Tarde  
Título de la Propuesta: “CONOCEMOS Y CUIDEMOS A NUESTROS ANIMALES” 

Dimensión Ambiente Natural y Socio Cultural. 

AMBIENTE NATURAL: Seres Vivos y su  Ambiente. 

 Inicio en la adquisición de actitudes de cuidado y preocupación por el ambiente.
 Animales: características  

Dimensión Comunicativa y Artística.  

Arte Visual Plástica: Producción 

 Pintura, Collage. 

Actividades: 

Día 1: Se les pedirá a los padres que junto a su pequeño vean el siguiente video. “Mi 

Mascota, Mi Amigo” link: http://youtu.be/dWp0CZWwqXA  Luego hablarán sobre las 

mascotas y la importancia de sus cuidados (si no tienen mascotas pueden tomar como 

referencia la de un familiar). Al finalizar deberán realizar un dibujo de su mascota, mamá 

dibuja y el niño/a decora con los materiales que tengan en casa, (SUGERENCIA: se 

puede escribir una característica del mismo o una historia significativa para ambos). 

 

 

 

Día 2: En familia recordamos la actividad del día uno, y conversamos sobre las mascotas, 

su cuidado y alimentación. Nos sacamos una foto con nuestra mascota con ayuda de 

mamá y luego se la mandarán a la seño donde realizará un collage con todas las fotos. 

 

 

 

 

http://youtu.be/dWp0CZWwqXA
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Día 3: Buscamos un espacio en casita para bailar en familia la canción “El baile de los 

animales” link: http://youtu.be/HRs7Dfxl2-c 

Profesora: Salinas, Natalia  

Área Curricular: Educación Física. 

Contenidos: Lados del cuerpo y lateralidad. 

Elemento: Bolsita  y Aro. La confección del aro puede ser con manguera negra de riego y 

una espiga-espiga, con una varilla fina y cinta papel. 

Actividad N° 1: Llevar la bolsita con una mano y luego con la otra. Llevar la bolsita con un 

hombro, luego con el otro. Llevar con un brazo, luego con el otro. Llevar la bolsita con un 

pie y el otro. 

Juego: Colocar a cada mano y a cada pie un nombre diferente, por ejemplo: una mano 

Lila  y la otra Lolo, un pie Tito y el otro Tina. Ponerle un recipiente grande y el niño deberá 

meter la mano o el pie que se le nombre.  

Día 4: En casa con ayuda de mamá o de una persona mayor realizarán un “Dado de las 

mascotas”, donde cada niño/a deberá arrojar el dado e imitar al animalito que le toque. 

Para realizar el dado necesitarán cualquiera de estos materiales una caja de cartón, 

cartulina, caja de zapatos, etc. plasticolas, cinta adhesiva, y en cada lado dibujarán o 

recortarán de revistas o diarios animales. (SUGERENCIA: pueden utilizar cualquier tipo 

de material que tengan en casa para el dado). Luego de jugar en familia mamá pondrá la 

canción “Ronda de conejos” para bailar libremente link: 

https://www.youtube.com/watch?v=bdKVVZYefDI 

     

 

 

 

 

 

 

 

http://youtu.be/HRs7Dfxl2-c
https://www.youtube.com/watch?v=bdKVVZYefDI
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Día 5: Nos reunimos en familia para ver el siguiente cuento “Mamá quiero un perrito”. 

Link: https://www.youtube.com/watch?v=TFGmzdkhg6g 

Conversarán con mamá, ¿Cómo hay que cuidar al perrito? ¿Dónde podía ir a pasear? 

¿Qué le paso? ¿Qué dijo mamá y papá? Etc. Luego el niño/a junto a su familia deberá 

confeccionar un títere de mano, del animal que más les gusto. Este puede ser 

confeccionado con diferentes tipos de materiales que dispongan en sus casas: tales como 

media, botones, lana, etc. ¡Y a jugar!  

 

 

  

 

 
 
Día 6: La siguiente actividad se realizará con un adulto mayor, deberán confeccionar una 

máscara del animal que desean. Pueden realizarlo con materiales reciclados que tengan 
en casa, ya sea un plato de cartón, cartulina, témperas, radiografía o con lo que 
dispongan.  
Luego de terminar la máscara la dejarán secar, para  realizar mímicas y sonidos que 

emita el animal elegido. ¡A divertirse!   

  

 

 

 

 

Día 7: ¡Teatro de Sombras! En revistas o diarios buscarán siluetas de animales si no las 

encuentran las inventan ya teniendo las siluetas como máximo 4 siluetas le pegarán un 

palito atrás como los de broche. Este teatro lo armarán en el comedor de sus casas con 

dos sillas y una sábana de color claro, también van a utilizar una linterna que puede ser la 

del celular. Mamá y papá son los relatores del cuento inventado. (SUGERENCIA: si 

pueden sacar fotos y enviarlas a la seño). ¡Vamos a dejar volar nuestra imaginación! 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=TFGmzdkhg6g
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Día 8: Buscarán un espacio cómodo en casa para ver un video del cuidado de los 

animales  link: https://www.youtube.com/watch?v=LGLoXK_r0zM    

 En familia conversarán sobre el video que se necesita para cuidarlos. Luego con una 

persona mayor o mamá realizarán galletitas para cocinar con formitas de animales 

(SUGERENGIA: pueden realizar siluetas de animales y utilizarlas como moldes para las 

galletitas.) para realizar la masa necesitarán harina leudante una taza, un huevo, media 

taza de azúcar, aceite un pocillo y medio (1, 1/2), tres cucharadas de agua fresca, 

ralladura de limón o de naranja. ¡Luego hornear 10 minutos y listo!  

 

 

   

 

 

 

 

Área Curricular: Educación Física. 

Profesora: Salinas, Natalia  

Contenidos: Lados del cuerpo y lateralidad. 

Actividad N°2: Llevar el aro con una mano y luego con la otra. Llevar el aro con un 

hombro, luego con el otro. Llevar con un brazo, luego con el otro. Llevar el aro con un pie, 

luego con el otro. 

Juego: Colocar a cada mano y a cada pie un nombre diferente, por ejemplo: una mano 

Lila  y la otra Lolo, un pie Tito y el otro Tina. El niño deberá trasladarse caminando con el 

aro en la mano o el pie que se le nombre, Lila, Lolo, Tito y Tina. 

https://www.youtube.com/watch?v=LGLoXK_r0zM
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Día 9: Mamá y mi querido pequeño…Les gustaría jugar con lindas rimas? Tenemos una 

palabra nueva... Sabes que son susurradores? Sirven para contar secretos y son de 

tubos de cartón decorados con muchos papeles de colores, lanas o lo que tengas en 

casa. Nos animamos a realizar susurradores divertidos? Con ayuda de mamá jugamos 

con poesías y rimas divertidas. 

 

  

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Día 10: Buscamos con mamá o una persona mayor que nos acompañe un lugar cómodo 

y tranquilo para ver un video del cuento “El Perro Bobby” link: 

http://youtu.be/5sOsT_mN_Ng  

Al término del cuento mamá que realizará preguntas como: ¿Cómo se llama el perrito? 

¿Qué otros animales habían en el cuento? Que hacia el ratoncito? Etc. Luego mamá 

tendrá que dibujar en una hoja una silueta de un perro o de algún animal que les gusto del 

cuento y con verduras hervidas como la veteraba, polluelo, té, café, etc. Y un cepillo de 

http://youtu.be/5sOsT_mN_Ng
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dientes que no utilicen, puede ser también un peine o bolsitas infladas salpicarán 

alrededor puesto en una hoja que tengan en casa. 

  

  

 

 

 

 

 

“QUERIDO PEQUEÑO NO OLVIDES  DE  LAVARTE  LAS MANOS ANTES Y DESPUÉS 

DE CADA ACTIVIDAD” 

¡¡¡PRONTO NOS VEREMOS, TE QUEREMOS MUCHO Y EXTRAÑAMOS!!! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EQUIPO DE CONDUCCIÓN: DIRECTORA: VIDELA, FATIMA 

                                      VICE  DIRECTORA: ESCUDERO, SOFIA 

 


