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GUÍA PEDAGÓGICA Nº 22 DE RETROALIMENTACIÓN Grupo Nº1 

FECHA:16/11/2.020 HASTA 21/11/2.020 

ESCUELA: PRESIDENTE MITRE CON ANEXO CACIQUE PISMANTA       CUE:  7000080-01  

DOCENTE DE PRIMER CICLO: MARINERO, YAMILE  

GRADO: PRIMER GRADO- PLURIGRADO      TURNO: ÚNICO   

ÁREAS:  LENGUA, CIENCIAS NATURALES, CIENCIAS 

SOCIALES,  ED. AGROPECUARIA, ED. FISICA. 

TÍTULO DE LA PROPUESTA: “TEXTOS SOBRE TRADICIÓN” 

CONTENIDOS: LENGUA: EL TEXTO INSTRUCTIVO, LA DESCRIPCIÓN, ESCRITURA DE PALABRAS. 

CIENCIAS NATURALES: SERES VIVOS, DIVERSIDAD ANIMAL.  CIENCIAS SOCIALES: EFEMÉRIDES: 

DÍA DE LA TRADICIÓN. FORMACIÓN ÉTICA Y C.: RESPETO POR SÍ MISMO Y POR LOS OTROS A 

TRAVÉS DEL RECONOCIMIENTO DE LO SEMEJANTE Y LO DISÍMIL. TECNOLOGÍA: RECONOCIMIENTO 

DE LOS DIFERENTES MODO DE HACER LAS COSAS EN DISTINTAS ÉPOCAS, EN RELACIÓN CON LA 

VESTIMENTA. E. FISICA: ELABORACIÓN Y PUESTA EN PRÁCTICA DE RESPUESTAS MOTRICES QUE 

INVOLUCREN LAS HABILIDADES MOTORAS BÁSICAS LOCOMOTRICES. ELABORACIÓN Y PUESTA EN 

PRÁCTICA DE RESPUESTAS MOTORAS QUE INVOLUCREN HABILIDADES MOTRICES BÁSICAS 

MANIPULATIVAS. RECONOCIMIENTO DE LA LATERALIDAD. ARTICULACIÓN CON EL ÁREA DE 

CIENCIAS SOCIALES. 

DESAFÍO: EN FAMILIA ESCRIBIMOS UNA RECETA DE AGUNA COMIDA TRADICONAAL, ¡¡LA QUE 

MAS LES GUSTE!! 

INDICADORES DE EVALUACIÓN PARA LA NIVELACIÓN:   

 PARTICIPA EN SITUACIONES DE ESCRITURA DE PALABRAS EN UN CONTEXTO 

DETERMINADO, O DE UNA HISTORIA YA CONTADA, ETC.   

 REFLEXIONA SOBRE EL ORDENAMIENTO DE LA ORACIÓN, SOBRE LAS CONVENCIONES 

PROPIAS DE LA ESCRITURA Y SOBRE LAS MEJORES FORMAS DE CONECTAR LAS IDEAS Y DE 

DECIR ALGO POR ESCRITO. 

 PARTICIPA DE MODO ASIDUO EN CONVERSACIONES ACERCA DE SÍ MISMOS, DE SUS 

SERES QUERIDOS, DE SUS JUEGOS, DE SUS PREFERENCIAS. 

 ESCUCHA Y NARRA EXPERIENCIAS PERSONALES Y ANÉCDOTAS FAMILIARES- 

 DESCRIBE OBJETOS, ANIMALES Y PERSONAS, EN COLABORACIÓN CON UN ADULTO. 

 DOMINA LAS HABILIDADES MOTORAS BÁSICAS. RECONOCE LA IZQUIERDA Y DERECHA. 

REALIZA LANZAMIENTOS CON PRECISIÓN. 

ACTIVIDADES   

DÍA 1- LENGUA, CS. NATURALES  

UN MAYOR ME GUÍA   

1) ME LEEN.  
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2) DESCRIBO ORALMENTE QUE VEO EN CADA UNA DE LAS IMÁGENES. 

(RESPONDO EN UN AUDIO DE WHATSAPP A LA SEÑO). 

¿DE QUÉ SE TRATA EL TEXTO? ¿QUÉ TIPO DE TEXTO ES? ¿QUÉ COMIDAS SE MENCIONAN? 

¿QUÉ QUERRÁ DECIR ESTA PARTECITA? EN SU FAMILIA… ¿TOMAN MATE, COMEN EMPANADAS 

Y DULCE DE LECHE? ¿EN QUÉ TIPO DE LETRA ESTÁ ESCRITO EL TEXTO? 

3) EN UN AUDIO CUÉNTALE A LA SEÑO QUÉ COSAS TRADICIONALES 

REALIZAN EN LA FAMILIA. LUEGO DIBÚJALAS. 

4) DIBUJA 2 SERES VIVOS QUE ENCUENTRES EN EL TEXTO Y 2 

ELEMENTOS SIN VIDA. 

Día 2- Cs. Naturales, Lengua  

JUEGOS TRADICIONALES 

1) DIBUJA JUEGOS QUE PERDURAN EN EL TIEMPO Y FORMAN PARTE DE 

NUESTRA TRADICIÓN. 
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2) ME LEEN, LUEGO YO ENUMERO LAS INSTRUCCIONES DE LOS JUEGOS 

CON LAS IMÁGENES CORRESPONDIENTES. 

 

5) ESCRIBE, COMO PUEDAS, COMIDAS, JUEGOS, BAILES, O ELEMENTOS 

QUE HAGAN REFERENCIA A NUESTRA TRADICIÓN EN LOS QUE SUENEN LAS 

LETRAS. 

LETRA M:___________________________________________ 

LETRA P:___________________________________________ 

LETRA L:___________________________________________ 

Día 3- Lengua, Cs Naturales y Ed. Agropecuaria 

6) OBSERVA LA IMAGEN Y RESPONDE POR AUDIO DE WHATSAPP. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

a) ¿QUÉ ANIMAL ES? 

b) ¿QUÉ COME? 

c) ¿ES UN ANIMAL DOMÉSTICO O SALVAJE? 

d) ¿CÓMO ES SU PELAJE? 

e) EN DÓNDE VIVE ¿EN LA TIERRA, EN EL AIRE, O EN EL AGUA? 

f) ¿CAMINA, VUELA O NADA?  

g) ¿QUÉ NOMBRE LE PONDRÍAS?  

h) ¿ANDAR A CABALLO FORMA PARTE DE NUESTRA COSTUMBRE ARGENTINA?  

i) DIBUJA LA VESTIMENTA QUE TIENE EL SEÑOR QUE ESTÁ ARRIBA DEL CABALLO 

1 

 

2 

 

3 

1     2 

3 
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7) COMPLETA EL NOMBRE DE CADA OBJETO. 

___A___E                    ___E___I___Ò___ 

  ___A___A              A__A__O 

 ___o___A___              ___O___C___O 

8) PINTA LAS VOCALES. 

DÍA 4- Lengua, Cs Naturales, Agropecuaria 

 

a) ¿QUÉ ES? ¿DE QUÉ SE TRATA EL TEXTO? ¿QUÉ DATOS TIENE? 

¿ALGUNA VEZ COMISTE ESA COMIDA? ¿CREES QUE ES UNA COMIDA 

TRADICIONAL? ¿QUÉ OTRAS COMIDAS TRADICIONALES PREPARAN EN LA 

FAMILIA? ¿QUÉ TIPO DE TEXTO ES? ACTIVIDAD ORAL. 

b) PINTA EL TÍTULO.  

9) RESPONDE GRABA UN AUDIO Y ENVIALO A LA SEÑO. 

a. ¿EN CASA PREPARAN LOCRO? 

b. ¿UTILIZAN LOS MISMOS INGREDIENTES?  

c. DIBUJA AQUELLOS INGREDIENTES QUE UTILIZAN EN LA FAMILIA PARA 

PREPARAR EL LOCRO. 

d. INVESTIGA COMO PREPARAN EL LOCRO EN LA FAMILIA, LUEGO 

CUÉNTALE A LA SEÑO POR UN AUDIO DE WHATSAPP.  

ÁREA: ED. AGROPECUARIA                                TEMA: “EL PAN CASERO” 
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10) LA FAMILIA COMPARTE LA LECTURA DE ESTA ADIVINANZA.  

 

 

 

 

 

11) AHORA COMPARTEN LA LECTURA DE ESTE TEXTO:  

CUENTA UNA ABUELA QUE AMASAR EL PAN ERA UNA ACTIVIDAD CASI COTIDIANA HACE 

MUCHOS AÑOS, QUE SE FUE PERDIENDO, PERO HOY HAY UNA CRECIENTE TENDENCIA A RESCATAR 

CIERTAS TRADICIONES CULINARIAS QUE TIENEN QUE VER CON LA COCINA CASERA. Y EL PAN ES UNO 

DE SUS REPRESENTANTES MÁS GENUINOS. UN ALIMENTO BÁSICO Y PRIMARIO CUYA ELABORACIÓN 

SIGNIFICA MUCHO MÁS QUE PONERNOS A HACER "ALGO MÁS" EN LA COCINA. 

PREPARAR EL PAN CASERO PUEDE RESULTAR MUY BENEFICIOSO PARA LA SALUD. 

PORQUE SE TRATA DE UN RITUAL QUE REÚNE INGREDIENTES TAN SENCILLOS COMO LA 

HARINA, EL AGUA Y LA LEVADURA PARA CONVERTIRLOS EN ALIMENTO. Y PORQUE HAY TODO UN PASO 

A PASO DE AMASADO, DE ESPERA Y DE LEUDADO QUE TIENE UNA MAGIA MUY ESPECIAL A PESAR DE 

SER, OBJETIVAMENTE, UN PROCESO PURAMENTE QUÍMICO. NO HAY MUCHAS COSAS QUE SE 

COMPAREN CON EL AROMA DEL PAN RECIÉN HORNEADO NI CON LA SATISFACCIÓN QUE SIENTE QUIEN 

HA ESTADO ACOMPAÑANDO TODA LA PREPARACIÓN DESDE EL COMIENZO HASTA EL RESULTADO 

FINAL. 

HACERLO EN CASA TIENE ALGUNAS VENTAJAS: ES MUCHO MÁS ECONÓMICO Y PERMITE 

ELABORAR PANES SEGÚN EL GUSTO PERSONAL, VARIANDO LOS INGREDIENTES PARA HACERLOS MÁS 

NUTRITIVOS, CON MÁS O MENOS FIBRA, CON MAYOR O MENOR VALOR PROTEICO, CON MAYOR O 

MENOR CANTIDAD DE SAL. ADEMÁS, NO LLEVAN CONSERVANTES NI AGREGADOS QUÍMICOS Y ES 

POSIBLE INCORPORARLES SEMILLAS DE LINO, GIRASOL, SÉSAMO O CHÍA, GERMEN DE TRIGO, 

SALVADO, AVENA, CENTENO, ETC... 

TENIENDO EN CUENTA ESTA LECTURA  PODEMOS SORPRENDER A NUESTRAS FAMILIAS CON UN PAN 

CASERO, CALENTITO Y RECIÉN SALIDO DEL HORNO, HOMENAJEANDO A NUESTRAS ABUELAS Y A UNA 

TRADICIÓN COMPLETAMENTE ARGENTINA.  

12) LES PROPONGO VER ESTE VIDEO Y REALIZAR LA RECETA DEL PAN CASERO 

Y LUEGO DISFRUTARLO EN TOSTADAS, ETC. 

https://www.youtube.com/watch?v=NGoFwYUoqyQ 

13) NOMBRA CUAL ES EL INGREDIENTE DE ORIGEN VEGETAL QUE OCUPAMOS EN 

LA RECETA.  

14) DIBUJA UNA PLANTA DE TRIGO.  

DÍA 5: Lengua, Cs. Naturales y Ed. Física  

 

ÁREA: ED. FÍSICA                                                          TEMA: Circuito de habilidades. 

15) SEGÚN LO PROPUESTO POR LA SEÑO SOBRE DÍA DE LA TRADICIÓN, REALIZAREMOS 

LAS SIGUIENTES ACTIVIDADES: VAMOS A REALIZAR UN CIRCUITO DE 3 ESTACIONES:  

VERDE NACÍ, 

AMARILLO ME CORTARON, 

EN EL MOLINO ME MOLIERON 

Y BLANCO ME AMASARON. 

(OGIRT  LE) 

https://www.youtube.com/watch?v=NGoFwYUoqyQ
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 EN LA PRIMERA ESTACIÓN: VAMOS A PONER UNA BOTELLA EN EL PISO, EN UN 

EXTREMO DEL LUGAR Y OTRA EN EL OTRO EXTREMO. DEBERÁN PONERSE AL 

LADO DE UNA BOTELLA CON UN PALO ENTRE LAS PIERNAS QUE VA SER SU 

CABALLO DE CARRERA, DEBERÁN SALIR CORRIENDO EN VELOCIDAD HACIA LA 

OTRA BOTELLA DARLE 3 GIROS Y VOLVER A LA PRIMERA BOTELLA. LUEGO 

SALIR EN VELOCIDAD, DAR UNA VUELTA A LA BOTELLA DE EN FRENTE, Y 

VOLVER CAMINANDO HACIA ATRÁS. 

 EN LA 2DA ESTACIÓN COLOCAR DOS LADRILLOS SEPARADOS ENTRE SÍ, Y 

SOBRE ELLOS COLOCAMOS UN BASTÓN O PALO DE ESCOBA, DEBERÁN 

SALTAR DE FRENTE POR ENCIMA DEL PALO 5 VECES. LUEGO AUMENTAMOS 

LA ALTURA DEL PALO Y DEBERÁN PASAR POR DEBAJO REPTANDO 

(ARRASTRANDO). 

 EN LA 3ER ESTACIÓN: CON UNA PELOTA DE MEDIA DEBERÁN LANZARLA HACIA 

ARRIBA Y TOMARLAS CON AMBAS MANOS, LUEGO CON LA MANO DERECHA Y 

LUEGO CON LA MANO IZQUIERDA SIEMPRE AGARRÁNDOLA CON AMBAS 

MANOS. DESPUÉS COLOCAMOS 4 BOTELLAS EN EL PISO SEPARADAS ENTRE 

SÍ, Y DESDE UNA DISTANCIA DE 3 METROS REALIZAMOS 5 LANZAMIENTOS CON 

LA MANO HÁBIL, TRATANDO DE DERRIBAR LAS BOTELLAS. 

 Hacer un video realizando las actividades para enviárselas al profesor. 

1° estación                                                                2° estación        

 

 

 

     3° estación                                   

ACTIVIDAD FINAL 

16) EN FAMILIA CONFECCIONAMOS UNA RECETA DE ALGUNA COMIDA 

TRADICIONAL QUE PREFIERAN. 

TIPS 

a) ¿QUÉ DATOS TENDRÁN EN CUENTA PARA REALIZARLA?  

b) RECUERDA RESPETAR LAS PARTES DE LA RECETA. 

c) PEDES DECORARLA COMO MÀS LES GUSTE. 

d) UNA VEZ TERMINADA ENVÍA UNA FOTO A LA SEÑO. 

METACOGNICIÓN: 

¿TE GUSTO TODO LO QUE HICIMOS A LO LARGO DE LA SEMANA? DIBUJA COMO TE 

SENTISTE ¿QUÉ FUE LO QUE MÁS TE GUSTÓ? ¿QUÉ APRENDISTE SOBRE LA TRADICIÓN? 

(ENVÍA UN AUDIO A LA SEÑO) 

DIRECTORA: LIC. GRACIELA CÁCERES.      VICEDIRECTORA: PROF. ALEJANDRA DONOSO. 

 

 


