JINZ N° 35 ESCUELA JULIO VERNE SALA 3 ANOS AREA PERSONAL Y SOCIAL

GUIA PEDAGOGICA N° 1

Escuela: JINZ N° 35 — Escuela Julio Verne
Docente: Juana Mabel Atampiz

Nivel: Inicial

Turno: Tarde

Avrea curricular: Dimension — Ambito — Ntcleo — Contenido
Titulo de la propuesta: “Cuidemos nuestra salud”

Dimension: Personal y Social
Ambito: Autonomia

Ndcleo: Cuidados de si mismo.
Contenido:

» Adquisicion progresiva de habitos y actitudes relacionadas con la seguridad, higiene

y el cuidado de la salud.
Actividad 1: Cancidn para aprender a lavarse las manos: “Me lavo aqui, me lavo alla”

» Se les propondra a las familias que exhiban a los nifios el video de la cancion que
les envid la maestra para que los alumnos aprendan a lavarse las manos correctamente para
no contagiarse del virus que nos acecha. Enlace del video:
https://www.facebook.com/paulaagustina.antonini.52/videos/3141003039459027/

» Repetir con eco la cancién.

» Practicar lavar las manos mientras cantan la cancién (sacar fotos o realizar una

filmacion para enviar a la maestra) (Figura 1)
Actividad 2: Cuento: “El escudo protector contra el Rey Virus”

» Observar el video del cuento.
Enlace del video: https://www.youtube.com/watch?v=OEwPziCBQuQ

> Comentar en familia el cuento observado.
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» Confeccionar amuletos protectores con material reciclado, puede ser carton, cd
viejos, pintura, marcadores, cordon etc.

» Para cerrar la actividad pueden preguntarles a los alumnos si les agrado la actividad
y sacarles una foto con los escudos que confeccionaron para enviarlos a la maestra.

.......

con papel
desechable

Figura 1: Técnica de lavado de manos
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