
ESCUELA: ENI N°41 Dante Saavedra  

NIVEL INICIAL         Salas: 3 años “A” “B” “C” “D” TURNO: Interturno  

ÁREAS CURRICULARES: Lengua -  Literatura infantil -  Música- Artes Visuales-  

Educación Física  

1 Docentes: Alonso, José Luis - Correa, Laura – Morán Anisa – Rivas, Silvina - Saavedra, Cristina –  

Villegas, Liliana                                                         

TÍTULO: “RE JUEGA Y DISFRUTA JUGANDO” 

  CONTENIDOS:   

- Cuidado de sí mismo.  

- Habla y escucha.  

- Identificación de costumbres, festejos personales, familiares y sociales.   

- Exploración, conocimiento de los materiales.   

- Cuerpo global y segmentario 

- Eje transversal: Juego   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

ACTIVIDADES:   

DÍA 1   

Dimensión: Ambiente natural y socio cultural. Ámbito: Ambiente social. 

Actividad de la Dimensión transversal – juego. Ámbito: Juego- juego de construcción. 

A JUGAR.   

1- Para este juego necesitaremos globos, los invitamos a jugar y divertirse en 

familia.  
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“Los niños frotan un globo inflado contra la ropa. Cuando esté bien 

electrizado, se lo colocarán en el pelo. Las rodillas atadas con un pañuelo, tienen 

que recorrer una distancia fijada sin que se caiga el globo del pelo. En este caso, 

deben volver a la línea de salida.  Gana el que primero llega.” 

DÍA 2  

Dimensión: Comunicativa y artística. Ámbito: Artes visuales 

– collage 

Dimensión: Comunicativa y artística. Ámbito: Música  

“DIA DEL NIÑO” 

1- Realizamos en una hoja de dibujo n°5  un cartel 

para festejar el “Día del niño”, utilizando la técnica collage, 

la misma  consiste en pegar sobre una tela, papel u otra 

superficie otros materiales, como papel, tela, fotografías, etc. 

2- Bailamos e interpretamos las siguientes canciones junto a la familia.  

https://www.youtube.com/watch?v=5QzshO7bP8Y&feature=youtu.be  

 

3- Compartimos una merienda con chocolate y galletitas para festejar nuestro 

día.   

DÍA 3  

Dimensión: Comunicativa y artística. Ámbito: Artes visuales.   

¡A FABRICAR NUESTRO JUGUETE!    

1- Utilizando material reciclado construimos nuestro juguete. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=5QzshO7bP8Y&feature=youtu.be
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2- Disfrutamos de estos juguetes. 

EDUCACIÓN FÍSICA. 

Dimensión: Formación personal y social. Ámbito: Educación física. 

Título: A JUGAR Y DIVERTIRNOS EN CASA 

Contenidos: El cuerpo en el espacio y en el tiempo. 

-Trabajar con pelotas de papel:  

*Arrojar hacia arriba la pelotita con una mano y luego con la otra.  

*Arrojar con una dirección determinada la pelota con una mano, luego con la otra.  

*Arrojar la pelotita hacia arriba  con una mano y luego con la otra. . 

*Lanzar por debajo con una mano y después con la otra.  

*Arrojar pelotas pequeñas con ambas manos.  

 Juego:  

*Jugar con los integrantes de la familia, colocamos unas botellas plásticas a una 

distancia prudencial y tratamos de pegarles con las pelotitas de papel. 

DÍA 4  

Dimensión: Comunicativa y artística. Ámbito: Expresión Corporal   

¡A JUGAR Y SALTAR CON GLOBOS! 

1- Jugamos en familia: la propuesta consiste en pararse en una marca de salida 

con un globo entre los tobillos, u otro elemento, a la señal dada, todos van dando 

saltitos hacia la meta. Quedan eliminados los que dejan caer el globo al suelo o lo 

pinchen.  

Gana el que primero llega.   

Ambito: ARTES VISUALES.  

Dimensión: Formación personal y social. Ámbito: Artes visuales. 

Título: ¡CREAMOS NUESTRO COLLAR! 
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Contenidos: Construcción en tri dimensión. 

               Exploración, conocimiento de los materiales.  

1- Para esta actividad necesitaremos los siguientes materiales: Fideos secos 

huecos, aproximadamente veinte unidades, colorantes, témpera, marcadores, lapiceras 

o lápices.   

En esta primera parte decoraremos los fideos, puede ser pintándolos con los dedos 

con colorante o témpera, con pincel si tenemos en casa, realizándole puntitos con el 

marcador, dibujos con lápices. Luego los dejamos secar y guardamos para continuar 

con la actividad en la siguiente clase. 

 

DÍA 5   

Dimensión: Comunicativa y artística. Ámbito: Literatura infantil.    

1-  Seleccionamos en familia una película infantil que les guste a los 

chicos. (intensamente, Frozen, Coco, Cars, etc).  

2-  Preparamos, con ayuda de un mayor, pochoclos y disfrutamos de la 

peli.  

DÍA 6  

 Dimensión: Comunicativa y artística. Ámbito: Artes visuales. 

 DIBUJO INVISIBLE 

1- Dibujamos, con ayudita de mamá, con crayón blanco o con sebo de 

vela sobre una hoja blanca.  

               Preparamos témpera aguada y pintamos por arriba del dibujo, descubrimos                

               el dibujo invisible.  

2- Bailamos y disfrutamos la siguiente canción.  

https://www.youtube.com/watch?v=8u5ot2l7sSI&feature=youtu.be  

 

Ambito: ARTES VISUALES  

1- Para esta segunda parte de la actividad, necesitaremos una piola o lana y 

los fideos que guardamos  anteriormente. Solicitamos a un adulto que pase por 

https://www.youtube.com/watch?v=8u5ot2l7sSI&feature=youtu.be
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dentro del primer fideo la piola y lo ate, como pueden observar en la siguiente 

imagen. 

2- Luego iremos introduciendo los demás fideos y cuando terminemos 

pediremos que nos aten los dos extremos de la piola y nos quedará un lindo collar.   

 

 

 

 

 

DÍA 7  

Actividad de la Dimensión transversal – juego. Ámbito: Juego- juego de construcción. 

Dimensión: Formación personal y social. Ámbito: Educación física.  

 

GLOBOS CON SORPRESAS.  

1- Cargamos globos con sorpresas agradables (dulces) y sorpresas 

trampa (harina, agua, arena). Los inflamos y colocamos sobre una cuerda entre 

2 árboles o soportes. Cada niño, acompañado, con los ojos vendados y con un 

palito toca los globos y plaf !!!. El pequeño se queda con la sorpresa del globo 

que reventó.  ¡Que divertido! 

EDUCACIÓN FÍSICA.  

Actividades (trabajo con pelotitas de medias)  

*Colocamos las pelotitas en el piso y le pegamos  con un pie y luego con el otro.  

*Lanzamos la pelota al aire y tratamos de pegarle con un pie y luego con el otro.  

*Colocamos botellas llenas de tierra y tratamos de tirarlas con la pelota, a la cual le 

pegarán con un pie y luego con el otro.   

 Juegos  

*Los penales: Con un integrante de la familia, armar un arco con botellas, uno se 

ataja y el niño patea la pelota con un pie y luego con el otro. 
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DÍA 8    

Actividad de la Dimensión transversal – juego. Ámbito: Juego 

¡A FESTEJAR! 

Realizamos una fiesta de disfraces.  

Bailamos y disfrutamos en familia.  

Nos sacamos una foto disfrazados de lo que más nos guste y la compartimos con la 

docente.  

 

 

 

 

 

 

Como necesitamos cuidarnos entre todos, las docentes proponen poner en 

práctica los métodos de higiene personal (lavado de manos, dientes, peinarse y 

bañarse).   

Directora: Prof.  Mariela Saavedra.-  

“El éxito es la suma de 
pequeños esfuerzos repetidos 

día a día” 


