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NIVEL: INICIAL         SALA: 3 AÑOS      

TURNO: INTERTURNO 

ÁREAS INTEGRADAS 

TÍTULO: “EL GRAN CIRCO COLORÍN II” 

GUÍA PEDAGÓGICA Nº11 

CAPACIDADES GENERALES 

 COMUNICACIÓN 

 RESOLUCIÓN DE PROBLEMAS 

DIMENSIONES 

 JUEGO 

 FORMACIÓN PERSONAL Y SOCIAL 

 AMBIENTE NATURAL Y SOCIO CULTURAL 

ÁMBITOS 

 JUEGO DRAMÁTICO 

 JUEGOS MOTORES 

 LENGUAJE 

 EDUCACIÓN FÍSICA 

 ARTES VISUALES: PLÁSTICA 

 MÚSICA 

 DANZA: EXPRESIÓN CORPORAL 

 AMBIENTE NATURAL 

 MATEMÁTICAS 
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  ACTIVIDAD N º1: EDUCACIÓN FÍSICA (24/08/2020) 

CONTENIDO: HABILIDADES MOTORAS BÁSICAS DE TIPO LOCOMOTIVO: 

EXPERIMENTACIÓN DE DISTINTAS FORMAS DE EQUILIBRIO. 

TÍTULO DE LA PROPUESTA: ¡EQUILIBRIO Y DIVERSIÓN! 

Con la ayuda de un familiar construirán una bolsita con arena u otro material similar. 

El familiar le indicará donde deberá colocarse la bolsita y comenzará a sonar la música, el 

alumno/a comenzará a bailar por todo el espacio evitando que la bolsa caiga del lugar donde 

se encuentra, cuando el familiar corte la música se quedará congelado con una pierna 

suspendida en el aire. Lugar para colocarse la bolsita: en la cabeza, en el hombro, en la 

nuca, en la espalda, en la panza, sobre un pie, sobre el muslo. 

ACTIVIDAD: 

CONTENIDO: EXPLORACIÓN Y DISFRUTE DE DIFERENTES MATERIALES 

TÍTULO DE LA PROPUESTA: SOMBRERO PAYASESCO 

Para esta actividad necesitaremos además de la participación de toda la familia: una 

hoja de diario grande, papelitos o cintas de colores, témperas, tapitas de plástico y mucha 

creatividad. Un adulto plegará la hoja de diario formando el sombrero. El niño utilizando las 

tapitas y las témperas realizarán sellitos sobre el mismo. Luego podrán ponerle un pompón, 

lo dejarán secar, y ya quedará listo para que el niño lo utilice y se convierta en un lindo 

payasito. 

ACTIVIDAD N º2: (25/08/2020) 

CONTENIDO: RECONOCIMIENTO Y REPRESENTACIÓN DE PARTES EXTERNAS 

DEL CUERPO: EL ROSTRO 

TÍTULO DE LA PROPUESTA: DIBUJO TU CARA 

 Un adulto de la familia cortará una botella transparente de gaseosa en la parte 

superior y en la base de la misma. Al tubo que quede formado se le practicará un corte a lo 

largo de manera que al abrirlo pueda utilizarse como una máscara. Un integrante de la 

familia se colocará la máscara y el pequeño dibujará con un marcador los ojos, nariz, boca, 

cabello. También podrán dibujarle características propias de los personajes del circo (nariz 

de payaso, bigotes de domador, etc.) 
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ACTIVIDAD N º3: MÚSICA (26/08/2020) 

CONTENIDO: ASUNCIÓN DE DIFERENTES ROLES 

TÍTULO DE LA PROPUESTA: LOS ANIMALITOS DEL CIRCO 

Este juego lo trabajaremos en un lugar amplio de la casa. Con la ayuda de los 

adultos formaremos un círculo. Cada participante será un animal: león, tigre, elefante, etc. 

Cuando se nombre a uno de los animales el participante que lo tenga imitará el movimiento 

y sonido. 

ACTIVIDAD: TÍTULO DE LA PROPUESTA: EL PELO ELÉCTRICO 

CONTENIDO: EXPERIENCIAS PLACENTERAS VIVENCIADAS A TRAVÉS DEL 

JUEGO. 

El juego consiste en tener un par de globos inflados y en el piso pegar una cinta o un 

papel de 3 metros o más formando dos recorridos. Con la ayuda de un adulto, frotarán uno o 

dos contra su cuerpo y deberán ponerlo rápidamente en su cabeza, el globo quedará 

pegado y en ese momento el niño deberá caminar por una de las líneas y regresar por la 

otra sin que los globos se caigan. Si los globos se caen…deberán empezar nuevamente. 

 

ACTIVIDAD N º4: (27/08/2020) 

CONTENIDO: EXPLORACIÓN Y RECONOCIMIENTOS DE CAMBIOS QUE SE 

PRODUCEN EN LOS MATERIALES 

TÍTULO DE LA PROPUESTA: DIBUJO MÁGICO 

En esta actividad ¡los niños se convertirán en magos! En una hoja blanca realizarán 

los dibujos que prefieran utilizando una vela común o un crayón blanco. Se ubicarán frente a 

la familia y les mostrarán las hojas limpias. Luego, pasarán un pincel con témpera mezclada 

con agua sobre la hoja y por arte de magia…aparecerá el hermoso dibujo de los pequeños. 

 

ACTIVIDAD N º5: ARTES VISUALES: PLÁSTICA (28/08/2020) 

CONTENIDO: COLLAGE 

TÍTULO DE LA PROPUESTA: BANDERINES COLORIDOS 
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Realizarán banderines de circo. Con la ayuda de un adulto recortarán en distintos 

materiales (tela o diferentes papeles: papel de diario, papel crepé, cartulina, papel glace) 

banderines de circo de diferentes formas, las pegarán en la hoja. Para completar el collage 

dibujar una línea uniendo los banderines simulando ser la soga. 

ACTIVIDAD: 

CONTENIDO: EXPLORACIÓN DE DIFERENTES POSICIONES, POSTURAS Y 

DESPLAZAMIENTOS 

TÍTULO DE LA PROPUESTA: EL ARO DE FUEGO 

Para esta actividad se necesitará confeccionar un aro forrado con tiras papeles de 

color amarillo y naranja simulando el fuego. El niño ayudará a pegar las tiras intercambiando 

los colores. También se necesitará una colchoneta, almohadones o almohadas para 

seguridad del pequeño. El niño deberá pasar por el aro sin tocar “el fuego”. Al caer deberá 

hacerlo imitando la postura de un personaje del circo, por ejemplo: como payaso, como 

equilibrista, etc.  

 

ACTIVIDAD N º6: EDUCACION FÍSICA (31/08/2020) 

CONTENIDO: JUEGO 

TÍTULO DE LA PROPUESTA: MONITO TRAVIESO 

Marcarán un círculo en algún lugar de la casa. El resto del espacio será la pista, donde el 

mono (alumno) va a estar paseando. En un momento llega el presentador del circo (familiar) 

que lo quiere enjaular, el monito deberá correr hasta el refugio, para no ser atrapado. 

ACTIVIDAD: 

CONTENIDO: LENGUAJE COMO INSTRUMENTO LÚDICO: GOCE FONOLÓGICO 

TÍTULO DE LA PROPUESTA: RIMAS CIRCENSES 

Un adulto leerá al niño una a una las rimas que nombran personajes del circo, una 

vez que las hayan memorizado podrán practicarlas para luego compartirlas en familia. ¿Se 

animan a mandarle un video a la seño? ¡Mucha suerte y a divertirse! 

1-CUANDO EL PAYASO ESTÁ FELIZ      

   SE LE CAE LA NARIZ 

2-TODOS APLAUDEN EN LA PISTA 

   A HUGO EL EQUILIBRISTA. 
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3-SOY EL MAGO ALEJO: 

   SACO PALOMAS Y CONEJOS. 

ACTIVIDAD N º7: (01/09/2020) 

CONTENIDO: EXPLORACIÓN ACTIVA Y SISTEMÁTICA 

TÍTULO DE LA PROPUESTA: UNA FOTO DE PAYASO 

Un adulto pedirá al pequeño que se acueste sobre un cartón y marcará su silueta. A 

la altura de la carita realizará un corte ovalado para que pueda asomarse por allí. Luego 

dibujará sobre papeles coloridos que tengan en casa diferentes accesorios de payasos: 

pelo, corbata, zapatos, etc. El pequeño ayudará a decorarlos. El adulto nombrará uno a uno 

los accesorios y el pequeño los tomará y ubicará en el cartón sobre el lugar que 

corresponda. (Pueden dejar previamente cinta adhesiva puesta en el cartón para que el 

accesorio quede pegado)¡¡¡ Cuando todo quede a gusto del pequeño, este se asomará por 

la parte calada y …a sacarse fotos!!!! 

ACTIVIDAD N º8: ARTES VISUALES: PLÁSTICA (02/09/2020) 

CONTENIDO: BIDIMENSIÓN. FORMA, TEXTURA Y COLOR. 

TÍTULO DE LA PROPUESTA: PINTURARTE 

Con la ayuda de un adulto buscar en revistas una imagen donde aparezca un rostro 

completo, recortar y pegar sobre un soporte de color (hoja de dibujo de color o cartulina), 

luego seleccionar el material que tengas en casa (témpera, marcadores, papel crepé, etc.) y 

decorar el retrato como si fuera un payaso. 

            ACTIVIDAD: 

CONTENIDO: EXPLORACIÓN Y RECONOCIMIENTO DE LAS DIFERENTES 

PARTES DEL CUERPO EN MOVIMIENTOS GLOBALES Y SEGMENTARIOS. 

TÍTULO DE LA PROPUESTA: PAYASADAS 

Un integrante de la familia se encargará de representar al payaso. La actividad 

consiste en realizar todas las acciones que el payaso dice, por ejemplo: el payaso dice que 

guiñes un ojo y saques la lengua, el payaso dice que te toques la nariz y levantes un brazo, 

etc. Luego pueden cambiar los roles y el niño encargarse de dar las consignas para que los 

adultos las realicen. 

ACTIVIDAD N º9 MÚSICA (03/09/2020) 
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CONTENIDO: EXPLORACIÓN Y DISFRUTE DE MATERIALES 

TÍTULO DE LA PROPUESTA: LOS MÚSICOS DEL CIRCO 

Se necesitarán botellas de plástico personales llenas con arena o arroz. En la parte 

superior deberán cubrirlas con un globo o cinta para que no se salga el contenido. El niño 

podrá decorarlo a su gusto. Elegiremos la canción del circo que más nos guste y podremos 

acompañarla con nuestro nuevo instrumento. 

ACTIVIDAD: 

CONTENIDO: EXPLORAR: RELACIONES ESPACIALES Y COLOR. 

TÍTULO DE LA PROPUESTA: IMITANDO LAS FIGURAS 

Un adulto recortará rectángulos de 6 colores diferentes de aproximadamente 10 x 5 

cm. Dos de cada color. El adulto colocará los rectángulos en línea y separados entre sí, 

intercambiando los colores. Frente al pequeño realizará la misma distribución respetando los 

colores y la posición de los rectángulos. Ahora, ¡A jugar! El familiar cambiará de lugar o de 

posición los rectángulos y el pequeño deberá imitar la acción de manera que siempre 

queden los dos grupos exactamente iguales. Recordar que los cambios se realizarán de a 

poco para luego ir complejizando. 

ACTIVIDAD N º 10: (04/09/2020) 

CONTENIDO: EL CUERPO COMO MEDIO DE COMUNICACIÓN: UTILIZACIÓN DE 

OBJETOS Y MÚSICA 

TÍTULO DE LA PROPUESTA: EL CIRCO DE LAS SALITAS DE 3 

Utilizando todos los elementos realizados en la Guía 10 y 11 cantamos y bailamos la 

canción de PIÑON FIJO MEGA REMIX.      

                            https://youtu.be/RwCqVWDkgH4  
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