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Escuelas: J.I.N.Z .N° 6 - 17 de Agosto - Yapeyl

Docentes: Aguirre, Gemma - Castro, Mariela— Giménez, Marcos- Puente, Hernan
Nivel: Inicial

Turnos: Tarde — Unico

Areas Curriculares: “Dimension Personal y Social”: Autonomia. “Dimensién

Comunicativa y Artistica”: Lenguaje. Plastica, Musica. Educacién Fisica.

Titulo de la propuesta: “SIGO APRENDIENDO Y JUGANDO EN CASA JUNTO CON
MI FAMILIA”

Contenidos:

DIMENSION PERSONAL Y SOCIAL

AUTONOMIA

Cuidado de si mismo: Adquisicién progresiva de habitos de higiene, el cuidado de la

salud.
DIMENSION COMUNICATIVA Y ARTISTICA
Lenguaje: Oralidad. Habla y Escucha: Conversacion, dialogo.

Artes Visuales- Plastica:

Nucleo: De Produccién: Dibujo, collage. Exploracion y disfrute por el modelado. Jugar

con masa.
Expresarse a través de diversos lenguajes: musica, expresion plastica y literatura.
ACTIVIDADES

DIA1

» Reunidos en familia conversamos de por qué no asistimos al jardin. Escuchamos lo
gue dicen nuestros hijos.

» Mama sera la encargada de hacernos escuchar informacion DEL CORONAVIRUS a
través de un video nos explica que es el virus. http://www.argentina.gob.ar/coronavirus

. Luego de escuchar el video con la informacion.

. Conversamos acerca de lo que se trata y la importancia del lavado de manos para
no tener ninguin virus y no enfermarnos.

» La importancia del Agua y el Jabon. Como actividad del dia les explicaremos con
imagenes o folletos que podemos encontrar en casa en diarios y revistas, la importancia del
jabon y el agua para lavarse las manos. Ademas, podemos explicarles a los chicos de la
importancia del alcohol en gel. ¢ Saben por qué nos lavamos las manos? ¢Qué piensan que

tenemos en las manitos que debemos limpiarnos con agua y jabon?
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= Luego de escuchar lo que dice el pequefio/a se lo invitar4d a lavarse las manos
recordando la manera correcta del mismo (palma con palma, entre los dedos, detras de las
manos, pulgares, detras de los dedos, ufias, mufiecas y enjuagar, luego secar) Al finalizar la
higiene, se compartir4 en familia un desayuno o merienda, para ello el nifio/a debera armar
su lugar con los elementos que lleva al jardin. Esta actividad debe realizarse en familia,
recordandole asi, la importancia que tiene el compartir momentos juntos.
DIA 2

e Realizamos sellitos: Jugamos con sellos, con ayuda de papis, realizamos sellos con
verduras, papa, zanahoria etc.

e Mama o algun familiar, les entrega, una hoja y pintura de la que tengamos en casa, a
los pequefios y pedimos que pinten libremente.

e Recordar lavarse las manos al terminar la actividad.

DIA 3

. Promover espacios de encuentro para la comunicacion con mi hijo, donde se sientan
seguros y tranquilos para expresar, escuchar y preguntar.

= Escuchamos en familia el cuento “El escudo protector contra el rey virus”. (En video y
la sefio lo envia en formato PDF)

https://www.youtube.com/watch?v=U2v8Gbc6UIM&feature=emb rel pause

= Dibujar al virus (cada nifio imagina y dibuja el virus como lo ve en su pensamiento).
= Pintamos y decoramos el virus con lo que encontremos en casa si no lo podemos
imprimir le pedimos a mama o papa que nos ayuden a dibujarlo
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= Los integrantes de la familia escribirdn en una hoja (la que tengan en casa) los pasos
que deben seguir para activar el escudo protector (el que se anime puede dibujarlos) la
misma se colocard en un lugar visible para recordarlo y aprenderlo. La mama o el papa
seran los encargados de corregir dicho lavado en los pequefios de la casa.
DIA 4

‘Fideos locos”
Nos divertimos con fideos de colores.
. Para ello necesitamos g mama previamente pre cocine fideos tipo tallarines, una vez
colados y frios le agregara colorante vegetal con ayuda de los pequefios.
= Dejamos a los pequefios jugar libremente, luego pedimos realicen figuras con los

fideos tales como monstruos, animales.

“NINOS VIGILANTES DE SALUD”

& 9 & WV

Motivar a los nifios a que vigilen que todos en casa:
=  Sientran a casa se laven las manos.
=  Se cubran al toser o estornudar.
= Se laven bien las manos antes y después de comer.
= Se laven bien las manos las personas que preparan alimentos.
= Nadie coma del mismo plato o vaso que estas usando.
= Que entre el sol a tu casa dejando puertas y ventanas abiertas, para ventilar
los ambientes.
= Lavarse bien las manos después de jugar con las mascotas.

Esta actividad se puede realizar todos los dias. Felicitandolos al finalizar el mismo.
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DIA 5
= La docente les propondra que en familia realicen una super masa de sal para jugar.

Para ello les pasara la receta con los ingredientes necesarios para su realizacion y los pasos
a seguir:
Masa de Sal

Ingredientes: Preparacion
rreparacion

1
- ¥z parte de sal Disolver la sal en el agua caliente.

Y parte de agua caliente .
P 9 Incorporar la harina de a poco y mezclar

1 parte de harina comun et - .
Agregar por ultimo, la glicerina y la vaselina.

1 cucharada de vaselina
Amasar

O O O o

lcucharada de glicerina )
9 Guardar en bolsa bien cerrada fuera de la

heladera
Recomendaciones

e Sila masa queda floja, agregar harina para darle consistencia.
e Es posible que se afloje al dia posterior a su elaboracién, hasta que se despegue de
las manos.
e Si se torna dura o quebradiza, incorporarle unas gotas de vaselina y amasar
nuevamente.
Se les propone a los pequefios: Amasar y jugar solo con la masa.

- Modelar diferentes formas con y sin cortantes (se pueden agregar tapitas, palitos de
helado, elementos descartables: cucharas, cuchillos, tenedores), siendo acompafados
por un adulto para brindarle ideas sobre el uso de los mismos.

- Jugar libremente con la masa y que comenten lo que realizaron.

DIA 6

“Botellas Sonoras”

Con ayuda de mama u otro familiar realizaremos botellas sonoras para jugar en casa,
pueden colocar la musica que mas prefieran y tratar de seguir el ritmo con ellas. Las mismas
se llevaran al jardin.

MATERIALES PARA UTILIZAR:

— Botellas de plastico de 500 cc

— Material adecuado para rellenar las botellas (lentejuelas, retazos de goma
Eva, pelotitas de gel, botones de colores, etc.)

PROCEDIMIENTO
= Limpiar muy bien las botellas, en general es recomendable dejarlas con agua

caliente, no hirviendo de un dia al otro.
= Luego de eso, sacarles las etiquetas asi queda una mejor visualizacion para los

chicos.
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= Rellenarla con los materiales que queramos.
Se recomienda muchas veces hacer mezcla de varios materiales como asi, botellas de

un solo material.

*Opcional: Se puede rellenar con agua. Acordarse el material que se coloca, porque
muchos destifien facilmente.
Importante: Todas las actividades deberan ser registradas por los papas a través de

fotografias y videos, para enviar a la docente.

Area curricular: Educacién Fisica
Titulo de la propuesta: “Jugando en familia aprendo”

Contenido:
[ Experimentacion y exploracion de saltos y desplazamientos.

1- El papé o la mama solicitan al nene/a que salte de una linea a otra distanciada
por 20 cm como pueda hacia adelante

2- El papa o la mama solicitan al nene/a que salte en diferentes direcciones hacia
adelante al costado atras.

3- El papa o la mama solicitan al nene/a que salte hacia la derecha y hacia la
izquierda con pies juntos.
Area Curricular: Musica

TITULO DE LA PROPUESTA: ""Juguemos con los sonidos 2
CONTENIDO: Exploracion y discriminacion de algunas fuentes sonoras

ACTIVIDADES

e Elalumno junto a su familia y sin mirar la reproduccion, escuchara atentamente los
sonidos que hay en una casa por medio de este link:

(https://www.youtube.com/watch?v=xGuyWxpZocM&t=29s) lo cual a su vez tendra que con

ayuda ADIVINAR que objetos lo producen.
e El alumno observara esta plantilla y sefialando los dibujos imitara los sonidos que

algunos de estos producen. Otra sugerencia es dibujar y pintar algunos a eleccion.
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Directora: Lic. Mercado Juana Lourdes

JINZ N°6- Las Flores- Iglesia
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