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GUÍA PEDAGÓGICA N°23 DE RETROALIMENTACIÓN Grupo 2 

Escuela: Gobernador Eloy Camus     CUE: 700083400 

Docente: María García 

Grado: Primero       Turno: Jornada completa 

Áreas: Matemática y Ciencias Naturales 

Título de la propuesta: “¡CUÁNTO APRENDIMOS!” 

Contenidos de Matemática:  

• El reconocimiento y uso de los números en situaciones de la vida diaria. 

• Designación oral y representación escrita. 

• Regularidades en la serie numérica para leer, escribir y comparar números de una y 

dos cifras y al operar con ellos. 

• El reconocimiento y uso de los números ordinales. 

• El reconocimiento y uso de las operaciones de adición y sustracción en situaciones 

de la vida diaria. 

• El reconocimiento de cuerpos que ruedan y no ruedan. 

Contenidos de Ciencias Naturales: 

• El cuerpo humano. Características morfológicas externas del cuerpo humano: partes 

externas (cabeza, tronco y extremidades). 

• Los órganos de los sentidos. 

• El conocimiento y desarrollo de acciones que favorecen la salud como la higiene 

personal, la alimentación, la actividad física y social y el juego. 

Indicadores de evaluación para la nivelación: 

• Usa números naturales de 1 y 2 cifras  

• Compone aditivamente números de una y dos cifras.  

• Identifica regularidades en la serie numérica. 

• Resuelve problemas sencillos de adición y sustracción con distintos procedimientos. 

• Distingue cuerpos geométricos que ruedan y no ruedan. 

• Reconoce su imagen corporal. 

• Señala las principales partes del cuerpo. 

• Ubica en su cuerpo los órganos de los sentidos e identifica lo que perciben. 

• Identifica hábitos de higiene y alimentación para el cuidado del cuerpo. 

Desafío: ARMAR CON MATERIAL CONCRETO RECICLABLE LAS PARTES DE TU 

PROPIO CUERPO 

1. PARA COMENZAR, ESCRIBE TU NOMBRE EN ESTA TARJETA. 
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2. ¿CÓMO ERES? TE DIBUJAS (HAZLO EN UNA HOJA). 

3. ESCRIBE DONDE CORRESPONDA: CABEZA, PIE, BRAZO, MANO, PIERNA 

 

 

4. RECUERDA LOS CUERPOS GEOMÉTRICOS YA VISTOS. RELACIONA CADA UNO 

CON SU NOMBRE. LUEGO PINTA ROJO LOS QUE RUEDAN Y VERDE LOS QUE NO 

RUEDAN. 

 

5. AHORA QUE YA  RECORDAMOS  LAS FORMAS DE LOS CUERPOS, BUSCA EN 

CASA, OBJETOS EN DESUSO, QUE TE SIRVAN PARA ARMAR EL MUÑECO QUE 

REPRESENTARÁ LAS PARTES DE TU CUERPO. 

6. ¡HOLA! ¿QUIERES PRESENTARTE? 

    DIBUJA TU ROSTRO Y COMPLETA TUS DATOS PERSONALES. 
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7. ¿TIENES HERMANOS?  EN LA CASA DE LUCAS SON 7 HERMANOS, 3 MUJERES 

Y 4 VARONES.  LUCAS COMUNICÓ ESA INFORMACIÓN DE ESTA MANERA. ¿TE 

ANIMÁS A COMPLETAR LA INFORMACIÓN QUE ARMARON OTROS NIÑOS? 

 

 

 

          

8. ESTOS NÚMEROS COLOREADOS MUESTRAN CUÁNTO PESAN DISTINTOS 

MIEMBROS DE UNA FAMILIA. UBÍCALOS EN EL CUADRO NUMÉRICO. 

26 39 13 5 19 45 50 32 42 21 

 

 

 

 

 

 

 

 

0 1 2 3 4  6 7 8 9 

10 11 12  14 15 16 17 18  

20  22 23 24 25  27 28 29 

30 31  33 34 35 36 37 38  

40 41  43 44  46 47 48 49 
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 9. ESCRIBE EN LA FILA TODOS LOS NÚMEROS DE LA FAMILIA DEL 30 

 

          

 

10. TODOS LOS NÚMEROS DEL CUADRO QUE TERMINAN COMO 36. 

     

 

11. UNE CADA ACTIVIDAD CON LA PARTE DEL CUERPO QUE LA REALIZA. 

    

12. ¿CÓMO CUIDO MI CUERPO? COLOREA DE      LOS HÁBITOS CORRECTOS 

QUE LOS NIÑOS TIENEN PARA CUIDAR SU CUERPO Y DE  LOS QUE DEBEN 

CAMBIAR. 

 

OLER 
MIRAR 

BAILAR 

SABOREAR 

ESCUCHAR 

TOCAR 

HABLAR 

CORRER 

ESCRIBIR 

COMER 
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13. PARA CUIDAR NUESTRO CUERPO DEBEMOS COMER MUCHAS FRUTAS Y 

VERDURAS. ¿CUÁNTO CUESTAN ESTAS FRUTAS? 

     

 

         

14.  RESUELVE LOS PROBLEMAS. PUEDES DIBUJAR, HACER MARCAS O   

 ESCRIBIR LA CUENTA. 

• LA MAMÁ DE LUCAS COMPRÓ 12 MANZANAS. LUEGO COMPRÓ 3 

MANZANAS MÁS. ¿CUÁNTAS MANZANAS COMPRÓ EN TOTAL? 

   

• LUCAS CORTÓ 15 REBANADAS DE PAN. JUNTO CON SUS HERMANOS SE 

COMIERON 10 REBANADAS. ¿CUÁNTAS REBANADAS DE PAN VAN A 

GUARDAR PARA COMER MÁS TARDE? 
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15. ¿PRACTICAS ALGÚN DEPORTE PARA MANTENER TU CUERPO 

SALUDABLE? OBSERVA A ESTOS CORREDORES Y COLOCA SU NÚMERO 

DE ORDEN.  

 

 

 

 

16. OBSERVA EL MUÑECO Y COLOCA UNA X A LAS FORMAS QUE SE UTILIZARON 

PARA ARMARLO. 

.  

 

22. CON EL MATERIAL DESCARTABLE QUE REUNÍSTE DE TU CASA (CAJAS, 

PELOTAS, TUBOS DE PAPEL, ETC.) Y QUE SE ASEMEJAN A LOS CUERPOS 

GEOMÉTRICOS, ARMA EL MUÑECO QUE REPRESENTARÁ TU CUERPO.  

 

 

Directora: Nancy Campillay 
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