PROPUESTA PEDAGOGICA PARA LITERATURA

CENS RIM 22-
CUE: 7000-638-00
TURNO: TARDE
ASIGNATURA: LITERATURA
DOCENTE: Sandra Ufiac
CURSOS: 3° 1° ENFERMERIA

3° 1° ELECTROMECANICA
OBJETIVOS

e Promover la lectura de textos no ficcionales que propicien el pensamiento critico

de los jovenes y adultos asi como el debate sobre temas de actualidad.

e Desarrollar estrategias de comprension lectora para el andlisis de la tematica.

¢ Reflexionar sobre las problematicas emergentes en la literatura de cada época.

CAPACIDADES A DESARROLLAR:

e COMPRENSION LECTORA
e PENSAMIENTO CRITICO

TEMA: {Qué opinamos sobre estos temas?
CONTENIDOS: Textos no literarios (expoitivos/argumentativos) y literarios. Comprensidn

lectora, argumentacién.

ACTIVIDAD 1
A-Observe el texto seleccionado:

e (iQuéimagen acompaiia al texto?
e (A qué puede referirse el titulo del texto?
e (Podria inferir cual sera la tematica a desarrollar en el texto?
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B-Comente con sus compafieros, familia, etc. si el tema a desarrollar es de actualidad.
ACTIVIDAD 2

A-Lea comprensivamente el texto “La copa del Olvido”

La copa del olvido

En su hibro "Alccholisme®, ¢l doctor Gerordo
Palacios afirma que "¢l alcohol no es un alimento
natural y, muche menos, necesaric para ka vida
del hombre, Es siempre necive y tan séle
tolerado si es ingerido en pequefias contidodes
espacicdas. Es unc droga que por intrincodos
mecanismos enzimdticos, crea una dependencia
ngcﬁico y metamorfosea la personalidad

n los Esrados Unidos, el clcoholismp es
‘responscble de alrededer de la mitod los
accidentes de trdnsito, de un tercio de los
suicidios y de catorce mil muertes Ma\or
cirrosis >

Elvlcohol siempre causa doflo ya que
interfiere en los procesos metabdlicos, lo que
impide la absorcién de vitaminas y de proteinas.
También produce amnesias mds o menos
prolongodas. Y actda como depresor del sistema
nerviose central dande origen o los
desagradables manifestaciones del sindrome de
abstinencia cuande baje su concentracién en
la sangre. Entre cllas, el delirium tremens
representa el grodo mds grave porque suele
terminar en un sueflo con omnesa casi

haberla pedecido. Ademds de los estrogos
psicofisicos, el alcoholismo, cuando se hace
. Cousa graves trastornes en lo vida
personol, fomiliar y social del intoxicade.
El no consiste en beber dos copas

hacen hincapié en que pora abordar el problema
€3 necesario recurrir a un enfoque integrol, Por
ello, es de suma importancia la deteccién precox
de la patologic vinculada con el consume
excesivo de alcohol y lo implementacién de
occliones de prevencién primaria,

El dector Camilo Verruno, médice ™
explica que el tratamiento especifico consta de
tres partes: lo desintoxicacién, la
deshabituacidn y la reinsercidn secieloberal.
*La desintoxicocidn consta de un proceso de
hidratacién, vitaminoteropia, administrociéa de
medicomentos generales, de magnesio y cigin
desintoxiconte. Despuds, sl es mu:-b se
indican psicofdrmaces. En esta etapa, que dure
clrededor de treinta dias, se dan generaimente
buenos resultados pero el problema aparece en
la deshabituacién y en la reinsercidn social que
son procesos que levan alrededor de un ofio
coda uno. Aqui* se presentan situacienes
conflictivas ‘en las que ef enfermo tene que
aprender a no recurrir ¢ lo bebida pare
otenvorias. Ex mucho mds conveniente detener
un clco"\:l‘umo inciplente que curer una
pencreatitis, una cirrosis, una hemorragia
cerebral, un delirium tremens. En los momentos
octuales, se Tratan los cuadros terminales y ne
la enfermedod cuando estd comenzonde.” !

de 150 cm® divididas en dos comidas, sine en la Revista Nuewa (texto sdaptado)
—W'ﬁ‘;_ﬁ-‘(ﬁur.:ﬁ, - ;.'_.ng":

B- Luego de la lectura del texto, responda lo siguiente:

e (Cudl es la afirmacidn inicial del Dr. Palacios?

e (Qué dafios fisicos (al organismo) puede producir?

e Segun los especialistas, debe ser tratado en forma integral: épor qué?

e ElDr. Verruno considera tres etapas necesarias en un tratamiento especifico: ¢ Cudles son?
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Actividad 3
Reflexione sobre la tematica “El alcoholismo” teniendo en cuenta los siguientes fragmentos:

“/...] el alcoholismo, cuando se hace crénico, causa graves trastornos en la vida personal,
familiar y social de intoxicado”

a) éConoce casos que puedan ejemplificar los trastornos en los dmbitos mencionados? Comente
con sus companeros, familia, etc.

“En los momentos actuales se tratan los cuadros terminales y no la enfermedad cuando esta
comenzando”

b- ¢Qué alternativas o medidas de prevencidn se podrian difundir o implementar para cambiar
esta afirmacion?

Actividad 4

Es interesante como la tematica desarrollada puede aparecer en textos literarios y no literarios en
cuanto a las causas y propdsitos de ingerir alcohol. Por lo tanto, se les propone la siguiente
actividad.

a) Realice la busqueda de:

e un articulo periodistico relacionado con el alcohol y su tratamiento en la actualidad.
e |etras de tangos, como por ejemplo: “La copa del olvido”, “Esta noche me emborracho”,
otras.

b) Compare las lecturas sobre la tematica. Comente sus conclusiones con compafieros y/o familia.
Bibliografia:
“La copa del olvido” (fotocopia ya entregada a los alumnos/as)

Ferrero de Ellena, Delgado, M y otra: “Aprendamos Lengua”, Ed Comunicarte, 2013

Directora CENS RIM 22: Prof. Victorina Gonzalez
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