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ESCUELA: MAESTRO AUGUSTO A. ORELLANO WALSEN
DOCENTE: ZALAZAR GABRIELA.

MODALIDAD: “EDUCACION DE ADULTOS”

CICLO: TERCERO

TURNO: VESPERTINO.

AREA: LENGUA- CIENCIAS NATURALES.

TITULO: “SEGUIMOS INFORMANDONOS DESDE CASA”

PROPOSITOS:

Generar un espacio de aprendizaje para el desarrollo de capacidades cognitivas y
sociales en el &mbito familiar

Promover la toma de conciencia de nifios/as y adultos sobre la necesidad de cuidarnos
incorporando las medidas de higiene y prevencion frente al coronavirus y otras
enfermedades infectocontagiosas.

Respetar y valorar la cuarentena estipulada, desarrollando la empatia, solidaridad con los

demas permaneciendo en casa durante estos 15 dias.

CONTENIDOS:

Lengua: Textos informativos. Comprension de texto.
Reconocimiento de sustantivos, adjetivo y verbos.

Ciencias Naturales: Enfermedad: coronavirus. Hébitos de cuidados personal y rutina

diaria de higiene.

Capacidades:

Comunicacion: Buscar, localizar, seleccionar y resumir informacion. Relatar experiencias
propias.
Resolucién de problemas: Reconocimiento de una secuencia de datos o hechos a partir

de informacion leida explicita e implicita.
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ACTIVIDADES: Lee el siguiente texto informativo:

El Coronavirus:

Méas de 4.000 personas han muerto por el coronavirus chino, un virus cuyos sintomas son similares a los
de la neumoniay cuyo brote se detecté en Wuhan (en el centro de China) en diciembre pasado. El
coronavirus también ha causado decenas de miles de contagiados y ya ha llegado a mas de 100 paises,
entre ellos Espafia. El Consejo de Ministros decret6 el pasado viernes el estado de Alarma, como medida
de prevencién para limitar la propagacion y el contagio por el coronavirus y los ciudadanos tienen ahora

el deber de quedarse en casay evitar el contacto con el resto de personas.

Los principales sintomas de una infeccién por Covid-19 son muy similares a los de la gripe comun.

Entre los indicios méas destacados encontramos:

Fiebre -]|| - Tos (a veces con secreciones respiratorias) -1 - Dificultad para

respirar -||| - Dolor de cabeza - Il - Fatiga generalizada

El coronavirus se contagia a través del aire o mediante el contacto humano. La tos o los estornudos,
por ejemplo, destacan como las principales vias de transmisién del patégeno. La infeccién se
contagia durante la fase de incubacién de la enfermedad, mientras la persona todavia no ha

desarrollado los sintomas caracteristicos de una neumonia, como la fiebre.

COMO SE CONTAGIA EL CORONAVIRUS

1 La persona 2 Las moléculas 3 Al tocar el objeto, La
infectada “ se depositan el virus pasa persona

estornuda sobre objetos alas manos......, no esta

y lanza del portadgr __ ™ infectada,
moléculas 3 223328 : aunque
del virus ’ puede

. - transmitir
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4 El portador [ 4 ‘ 5 Lanueva 6 Cuando un portador
tiene persona se toca los ojos,
contacto G se convierte : la boca o la nariz,

£~ con otras ) en nuevo entonces es cuando
i ™ [ personas portador puede infectarse
— > i
HAY QUE : : Elvirus
u\l'lENT"\R
EVITAR

/ entraen
el cuerpo
Si el portador del virus TOCARSE
se lava las manos la cadena LA CARA
de transmision se interrumpe

EPGraficos %

@elperiodico /

Las medidas que debe tomar la ciudadania son la higiene de manos, taparse al toser o estornudar,
evitar el contacto con personas que tengan sintomas gripales. La OMS, por su parte, también
aconseja reforzar las medidas de higiene como lavarse las manos frecuentemente (también con el uso
de desinfectantes a base de alcohol), aumentar la higiene respiratoria (cubrirse la boca y nariz al toser
o estornudar, tirar los pafiuelos tras utilizarlos), mantener las distancias con las personas que

muestren sintomas o evitar tocarse los ojos, la narizy la boca.
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1 - Responde:

a) ¢Qué es el coronavirus? ¢ Cudl es su origen? ¢Donde y cuando se origind este brote?
b) Escribe los sintomas de una infeccion por COVID- 19.

¢) ¢ Como se contagia el coronavirus?

e) ¢ Cuales son las medidas que se deben realizar para prevenir el coronavirus?

f) ¢ Como se interrumpe la transmisién del virus?

g) ¢ Qué piensas de esta situacion? ¢Qué recaudos toman tu familia y vos?

h) ¢ Por qué te parece que es tan importante tomar conciencia sobre esta enfermedad?

2 - Busca en el texto y escribe las palabras que desconoces.

Usa el diccionario y escribe su significado (Recuerda tener en cuenta el contexto para
saber que acepcion escribiras).

3 - Del texto extrae:

Sustantivos Sustantivos Adjetivos Verbos

comunes Propios

4 — Con atencion y para tener en cuenta con toda la familia:

Observa detenidamente el siguiente folleto, imita cada uno de los pasos junto a tu familia.
¢Es importante el correcto lavado de manos? ¢COmo harias para crear un habito del

mismo?
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1 Mojar las 3 Frotar las manos
palma a palma

manos
con agua

2 Aplicar suficiente
jabén para cubrir
la superficie
de las manos

@elperiadico / @EPGraficos -,‘q”

£ Frotar la palma derecha 5 Tambi&n palma con 6 Restregar |la parte posterior
sobre dorso izquierde palma con los dedos de los dedos con la palma
con los dedos entrelazados entrelazados opuesta, y con los dedos
v viceversa entrelazados

@elperiodico / @EPGraficos -.Kﬂ’

7 Frotar formando circulos 8 Frotar formando circulos, Q Enjuagarse bien
el pulgar izquierdo hacia atras y hacia adelante las manos
con la palma derecha con los dedos cruzados con agua.
y viceversa de la manc derecha en la

palma izquierda y viceversa —,—'@/

@elperiodico / @EPGraficos -.‘ﬂ"

10 Secar b 1 ‘I Usar una toalla
las manc cor a cerrar
una toalla el grifo
de un solo uso.

@elperiodico / @EPGraficos &

=
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5 - Observa la siguiente imagen:

Jujuy Salta
1 caso / 1 caso

Cérdoba
3 casos

San Luis
1 caso

Rio Negro
2 casos

Santa Crnuz
1 caso

Responde:
a) ¢ Cuantos son los casos confirmados en Argentina?
b) ¢ Qué provincias superan los 5 casos confirmados?

¢) Indica la minima y la méaxima cantidad de casos que tiene cada provincia. Ejemplo:

Cérdoba: minimo: 1 caso — maximo: 3 casos.
d) En tu provincia, ¢ Hay algun caso confirmado?

e) ¢ Cuéntas son las provincias que aun no tienen casos confirmados segun este grafico?
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Cuidarnos es responsabilidad de todos y es importante que cada uno

de nosotros colabore:

e Escribe:

.,Como harias para que aquella poblacion, que aun no toma
conciencia de la magnitud de esta pandemia, sea responsable y evite la propagacion de

corona virus?

L

PARAMOS
UNIDOS

Directora: Prof. Gabriela Zalazar.
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