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                             ESCUELA DE EDUCACIÓN ESPECIAL S.A.R.M. - GUIA Nº11 

TURNO: MAÑANA 

TITULO: “TODOS EN FAMILIA”. 

CONTENIDOS:   

 Lengua: La Comprensión y la Producción Oral. La Escritura de palabras significativas.   

 Matemática: El número y sus funciones: usos en la vida cotidiana. Medidas convencionales 

y no convencionales. Sistema monetario.  

 Ciencias Naturales: Cambios en el paisaje. Las Estaciones.  

 Procesos Tecnológicos: Materiales. Instrucciones de recetas y de elaboración. Materia prima 

utilizada. Alimentos de verduras y legumbres.  

 Aromáticas: función, cultivo y desecación. Medidas de seguridad e higiene 

 Ciencias Sociales: Efemérides. 

 Computación: Hardware y elementos que lo componen.  

 Ed. Física: Pase de abajo.  

 Música: Instrumentos Musicales 

  Ed. Plástica: Guirnalda colorida para cumpleaños. 

 
ACTIVIDADES 

DIA 1  

1- CONTINUAMOS TRABAJANDO CON EL CALENDARIO DEL MES DE 

SEPTIEMBRE.  

2- EN EL CUADERNO: ESCRIBIR FECHA, NOMBRE COMPLETO Y D.N.I 

3- DIBUJAR EL CALENDARIO EN TU CUADERNO. 

4- RODEAR CON COLOR LOS DÍAS IMPORTANTES DEL MES: 17 DIA DEL 

PROFESOR – 21 DIA DEL ESTUDIANTE – 21 COMIENZA LA PRIMAVERA – 

CUMPLEAÑOS DE ALGÚN FAMILIAR.  
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DIA 2 

1- OBSERVAR LA IMAGEN.  

 

2- TE INVITO A QUE VEAS EL SIGUIENTE VIDEO. EL VIDEO SERA ENVIADO 

A CONTINUACION DE LA GUÍA.  

 https://www.youtube.com/watch?v=Fvf27YfxbP8  

3- DIALOGAR EN FAMILIA PARA COMENTAR EL VIDEO. ¿DE QUE SE 

TRATA EL VIDEO? ¿CUÁLES SON LAS ESTACIONES? ¿EN QUE ESTACIÓN 

ESTAMOS? ¿CUÁL LLEGA EL 21 DE SEPTIEMBRE? ¿CUÁL ES TU FAVORITA? 

4-  ESCRIBIR EN EL CUADERNO ”LLEGÓ LA PRIMAVERA”, REALIZA UN 

LINDO DIBUJO.  

EDUCACIÓN FÍSICA  

Actividad: Colocarse en posición arrodillado en el suelo con los brazos estirados: una 

mano descansa sobre la otra mano. Le pedimos a un familiar que nos indique cuando 

pararse (cuando se levanten desde la posición arrodillados deberán permanecer los brazos 

estirados, es decir, pararse sin ayuda de los brazos) 

DIA 3 

1- TRABAJA EN EL CUADERNO: ESCRIBIR FECHA, NOMBRE 

COMPLETO Y D.N.I.  

2- OBSERVAR LA SIGUIENTE POESIA. LEER EN FAMILIA. 

https://www.youtube.com/watch?v=Fvf27YfxbP8
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3- COMENTAR EN FAMILIA ¿COMO SON LOS DIAS EN PRIMAVERA? 

¿QUÉ LES CRECE A LOS ÁRBOLES? ¿Y A LAS PLANTAS? ¿QUÉ 

FESTEJAMOS TAMBIÉN EL 21 DE SEPTIEMBRE? 

4- ESCRIBIR EN EL CUADERNO LA POESIA 

   MÚSICA  

Observamos el siguiente video sobre la familia de los instrumentos musicales. 

Conversamos con nuestra familia cual es nuestro instrumento preferido y lo dibujo                  

mi cuaderno de música  

DIA 4 

1. OBSERVAR LA SIGUIENTE IMAGEN. TRABAJAR EN FAMILIA. 

2. TRABAJAR  EN EL CUADERNO: ESCRIBIR FECHA, NOMBRE COMPLETO 

Y D.N.I.  
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3. RODEAR CON COLOR LOS BILLETES Y MONEDAS QUE NECESITAS 

PARA CADA PRODUCTO. 

4. COMENTAR ¿CUÁL ES EL ARTICULO QUE VALE MAS? ¿CUÁL VALE 

MENOS? 

COMPUTACION 

1- OBSERVAR EL TECLADO 

                

DIA 5 

1- 1-Lee la siguiente información. 

LAS PLANTAS AROMÁTICAS COMO EL PEREJIL, LA ALBAHACA, LA 

MENTA, EL ORÉGANO, LA SALVIA, EL ROMERO, EL TOMILLO, EL AJENJO, 

ENTRE TANTAS OTRAS CONFUNDEN O REPELEN A LOS INSECTOS PLAGA, 

POR LO TANTO ES ÚTIL TENERLAS EN LA HUERTA CON ESTE FIN, ADEMÁS 

DE USARLAS PARA NUESTRA COCINA O CON OTROS USOS DOMÉSTICOS. 

TIPOS DE AROMÁTICAS 

AROMÁTICAS MÁS USADAS: LAUREL, ALBAHACA, MENTA, ORÉGANO, 

PEREJIL, ROMERO, TOMILLO, AJENJO, LAVANDA, MANZANILLA, ETC. 
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PLASTICA 

Buscar un metro de piolín o lana de color, tijera, pegamento. 

DIA 6  

1- En casa busca un recipiente a tu elección y cultiva la aromática que tengas.  

2- Ahora te voy a enseñar como desecar una aromática para que puedas 

utilizarla en cualquier momento. 

3- Materiales Necesarios: cuerda, gomas elásticas, clips para usarlos a modo de 

gancho. 

Pasos: 

-Seleccionar las ramas. 

-Secar y hacer pequeños manojos 

-Atar con las gomas elásticas. 

-Colocar en un lugar oscuro de la casa que este fresco y ventilado. 

-Los ramitos los ponemos boca abajo. 

-Debemos dejarlas de 2 a 4 semanas 

-Cuando estén listas envasamos en frascos y etiquetamos. 

-Te dejo una receta para que pongas en práctica lo aprendido.                      

PLASTICA 

Colocar los calados que hiciste en la guía pasada y el piolín ordenados en una mesa  

- Realizar un dobles en los lados de todos los calados 

- Pegar el piolín en el dobles que realizaste (dejar secar) 

Cuando termines, tendrás una hermosa guirnalda para tu cumpleaños. 

DIA 7 

1- EN CASA CON AYUDA REALIZAR LA SIGUIENTE RECETA.  

2- RECORDAR NORMAS BÁSICAS DE HIGIENE PERSONAL. BUSCAR LOS 

UTENSILIOS NECESARIOS PARA LA ELABORACIÓN.  

VINAGRE DE HIERBAS AROMÁTICAS 
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 Ingredientes para el vinagre de hierbas 

 1 lt. de vinagre. 

 2 ramitas de romero. 

 2 ramitas de tomillo. 

 1 cebolla cortada. 

 10 grs de pimienta. 

 Vinagre especiado paso a paso 

1. Agregar al vinagre el romero, las ramitas de tomillo, la cebolla picada muy fina 

y la pimienta. 

2. Dejar reposar al menos por dos semanas, si es un poco más mejor. 

3. Pasado el tiempo de reposo, colar y guardar en botellas bien cerradas. 

4. Esta preparación es ideal para condimentar unas ricas ensaladas. 

   

DIA 8 

1- TRABAJAR EN EL CUADERNO: ESCRIBIR FECHA, NOMBRE COMPLETO 

Y D.N.I.  

2- ESCRIBIR LA RECETA DE “VINAGRE DE HIERBAS AROMÁTICAS” EN EL 

CUADERNO. JUNTO A MAMÁ RECORDAR INGREDIENTES Y CANTIDADES.  

3- ESCRIBIR UNA ORACIÓN CON LAVANDA, PEREJIL Y MENTA. 

MÚSICA 

Miramos los siguientes instrumentos musicales y sus clasificacion. 

 

Descubrimos los instrumentos de la siguiente imagen  

 

DIA 9 

1- OBSERVAR LA SIGUIENTE IMAGEN. DESCRIBIR LO QUE SUCEDE EN 

CADA UNA. 
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2- COMENTAR EN FAMILIA QUIENES REALIZAN Y AYUDAN EN CASA EN 

ESTA ACTIVIDAD.  

3- ESCRIBIR EN EL CUADERNO UN TITULO PARA ESTA HISTORIA. 

PUEDES DIBUJAR LA ACTIVIDAD QUE MAS TE GUSTA AYUDAR EN CASA. 

COMPARTE A TU SEÑO ESTA ACTIVIDAD. 

EDUCACIÓN FÍSICA   

ACTIVIDAD: con una pelota de goma blandita o cualquier pelota que tengan en la casa. 

Pedir a un familiar que realice el pase. El alumno deberá esperar la pelota en posición de 

rodillas semiflexionadas y con los brazos estirados realizar el pase de abajo. (Cuando 

realicen el pase tratar de que la pelota llegue a las manos del familiar). 

 

DIA 10 

1- TE INVITO A QUE EN FAMILIA REALICES UN “PICNIC EN CASA” PARA 

FESTEJAR LA LLEGADA DE LA PRIMAVERA Y DIA DEL ESTUDIANTE. 

 

2- BUSCAR LOS ELEMENTOS PARA REALIZAR UN PICNIC EN CASA. 

¡PUEDES PREPARAR ENSALADA DE FRUTAS, GELATINA, JUGOS DE FRUTA, 

SANDWICH, PANCHITOS LO QUE MAS TE GUSTE! NO TE OLVIDES DE JUEGOS 

PARA DISFRUTAR EN FAMILIA. 

3- COMPARTIMOS FOTOS CON SEÑOS Y COMPAÑEROS DE ESTE 

HERMOSO PICNIC. 
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4- TRABAJAR  EN EL CUADERNO: ESCRIBIR FECHA, NOMBRE COMPLETO 

Y D.N.I.  

5- ENCONTRAR EL INTRUSO EN CADA UNA DE LAS ESTACIONES Y 

ENCERRAR EN UN CÍRCULO. 

 

6- DIBUJAR EN EL CUADERNO EL PICNIC QUE HICISTE EN FAMILIA. 

COMPUTACION  

1- BUSCA Y SEPARA  LAS TECLAS NUMÉRICAS (TECLAS CON NÚMEROS) 

Y LAS TECLAS  (TECLAS CON LETRAS) EN EL SIGUIENTE CUADRO. 

TECLAS CON NÚMEROS  TECLAS CON LETRAS 

  

  

  

  

  

  

  

 

2- IDENTIFICA LAS SIGUIENTES TECLAS  EN LA IMAGEN DEL TECLADO. 

 

 

DIRECTORA ANALÍA ARACENA. 


