ESCUELA EDUCACION ESPECIAL ALFREDO FORTABAT TALLER DE
COCINA Il

ESCUELA EDUCACION ESCPECIAL “ALFREDO FORTABAT”
Docente: Mingolla Carina
Grado: Taller de Ccocina Il

Turno:Tarde

Area Curricular: Tecnologia

Titulo: Recetas

Contenidos

‘U La participacion asidua en conversaciones acerca de experiencias
personales y lecturas realizando aportes que se ajusten al contenido y al
propdsito de la comunicacion, en el momento oportuno.

‘U Habitos que favorecen la salud como la higiene personal, la alimentacion, la
actividad fisica y social y el juego.

A\ . . . . .z
*J Los trabajos, los trabajadores en variados procesos de fabricacion Los
trabajos para producir en forma industrial y artesanal. (procesos)

Actividades:

1- LEER CON ATENCION.

! | CORONAVIRUS

DIRECCION DE
EDUCACION ESPECIAL

INFORMACION PARA ALUMNOS,
MADRES/PADRES y/o TUTORES

Para acceder a las “Guias Pedagogicas” deben ingresar al
link http://educacion.sanjuan.gob.ar , dirigirse al sitio
“Nuestra Aula en Linea” accediendo a la pestana de
Educacion Especial.

Buscar la escuela y curso correspondiente para acceder
a la Guia Pedagdgica, la misma se descargara para ser
realizada en su hogar, en el cuaderno y/o carpeta del
alumno, en el area que corresponda, las cuales seran
revisadas en cada instituciéon educativa, cuando se
restablezca el servicio.

POR TU SALUD. POR LA DE TODOS
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2- RECORDAR CON SUS HIJOS MEDIDAS DE SEGURIDAD E HIGIENE.

Moja tus manos
con agua

3- REALIZAR ACTIVIDADES AYUDANDO A MAMA EN CASA Y MANDAR
FOTOS EN: AMASAR, PICAR, PELAR, ETC.

4- CONFECCIONAR UN PEQUENO RECETARIOS EN FAMILIA CON
RECETAS SENCILLAS COMO POR EJEMPLO: SOPAIPILLAS. GALLETAS
PUEDE SER CON RECORTES DE REVISTAS ETC.
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Galletas de
Maniteqguillla

“Ingredientes
o 225 man}ec‘ui"a o 1 CI'\orTi*o de. |LCI’\?,

=4 Aroma al jusjro
== Coloranl'e,s en Pas{‘a

o |50j azicar 3|a$$

< | huevo

o "}003 de harina
sCémo lo hacemoa?
o Pone,r en un ko' la ma"{'oqui”a‘\j con bl alﬁc_al':j me.zclar.

g A’r‘l’ac\ir e,l l'\ue,voj e,l aroma de vaini“a, Mczclar

< A?iaclir Ia l’\arina en tres veces. Re,mov:,r Lasl’a Clut, este ‘)ie,n
incoTPoTaAa <

=t Hace,T tantas porciones de masa como qucramos colorear de
Ai‘crcn}e manera: Co‘orwr a' 303{’0. amasando l’las*a o\){‘cne,r un color

I’lomo Ene.o.

< CZ‘ocar |a masa entre clos Fa e,le,s cle, Lorno amasar .

o De:jar reposar en la nevera l’\as"a C‘ue, este Bien fria Y Podamos

corl’ar al us‘l’o.

(=] Cor*ar con ‘os CoT{’aAore,s C'uz, l’\ajamos e,‘c%f o Las Co|06amos en ‘a
e

\Dandeja Ae,‘ Lorno :j l'\ornaamos a')rotimaclame,n 10 minu*os a K,OOC,

o
W

DIRECTORA: GIOVANNA MARINO
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