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GUIA PEDAGOGICA Nº 1 

• ENI N°: 54 

• Docentes:  

 Liliana Ponce  

 Gladys Agüero 

 Carolina Leites 

• Sala: 5 años 

• Nivel : inicial 

• Turno: tarde  

• Título de la propuesta :  “ Aprendemos jugando en familia “ 
A CONTINUACION, SE DARAN UNA SERIE DE PROPUESTAS PARA 
REALIZAR EN CASA, JUNTO A LA FAMILIA, UTILIZANDO MATERIALES QUE 
TENEMOS A NUESTRO ALCANCE: 
 
 
1) En familia mamá nos cuenta un cuento, lo escuchamos atentamente .Luego 

con el material que tengamos en casa, lo dibujamos. 

 

 

                                                   
 

2) Jugamos en familia: mamá y papá nos enseñan a jugar a la rayuela. 

                                                                     

3) Jugamos con masa de sal: mama nos prepara masa (harina, sal y agua): la 

estiramos, la aplastamos, hacemos lo que más nos guste. Pegamos en una 

hoja o cartón lo realizado. 

 

 



ENI Nº 54 – SALA DE 5 AÑOS                                                           

Directora: Patricia Paez 
Docentes: Liliana Ponce- Gladys Agüero- Carolina Leites  

 

                                         

4) Con la ayuda de mamá y la abuela confeccionamos un muñeco de tela, le 

hacemos ropa y le pegamos con materiales existentes en la casa ojos, boca, 

nariz, cabello etc. El muñeco nos acompañará  los días que nos quedamos en 

casa.  

Le buscamos un nombre a nuestro amiguito. 

Le pedimos a nuestra familia que lo escriba: luego cuento la cantidad de letras 

veo si es largo o corto, con que letra empieza, si se parece a nuestro nombre.  

 

   

5) Exploramos y jugamos con papeles (de distintos tipos): analizamos su textura, 

la forma, el espesor, el tamaño, peso, color, etc. Luego rasgando con los 

dedos, armamos sobre la hoja un collage. Ponemos en juego nuestra 

creatividad e imaginación, hacemos lo que más nos guste.  

                                               

 

6) Mamá recorta un círculo de cartón o cartulina, lo pegamos en una hoja y lo 

transformamos en lo que más nos guste. Luego con el creamos una historia en 

familia. Le dictamos una linda historia y con ayuda de mamá o de un hermanito 

mayor para que la escriba ahí mismo.  
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7) Con fideos y lanas o piola enhebramos armando collares, pulseras. Si 

deseamos, podemos pintarlas con cualquier pintura, esmaltes, pinturas 

acrilicas, temperas, etc.  

 

                   

 

8) Jugamos con una canción: “Simón dice…” ej. Simón dice que coloque las 

manos arriba de la cabeza. La mamá, papá o hermano mayor realizara un 

gesto y el niño la debe imitar y así sucesivamente con otras partes del cuerpo.  

https://www.youtube.com/watch?v=vGb-V3xBmjA 

 

                                

 

 

9) Aprendemos la siguiente poesía con ayuda de mamá: 

 

Mi gatito negro tiene sarampión 

Por eso asustada llame al doctor 

El me dijo no tiene sarampión 

¿Qué tendrá mi gatito negro? 

y… se comió un ratón. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=vGb-V3xBmjA
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10) Recortamos de revistas o diarios 4 o 5 figuritas que más nos guste y lo 

ubicamos en una hoja blanca o de color, las pegamos ubicando donde 

corresponde de acuerdo al espacio. Observamos y completamos el trabajo 

dibujando o pintando, lo que falte, etc.  

11) Recordemos lavarnos las manos luego de realizar cada trabajo y cuando muy 

seguido mientras estamos en casa y cuando salimos.   

                                          

12) Es importante que cada una de estos trabajos realizados en familia  los 

guarden y cuiden porque después que volvamos de la suspensión de clases 

por la emergencia sanitaria por el coronavirus, estos serán expuestos en el 

rincón del arte, galerías, etc.  

 

 

 


