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ESCUELA : ENI Nº3 JULIETA SARMIENTO. 

SALA : 3 AÑOS. 

TURNO : INTERTURNO. 

DOCENTES: ACIAR GLADIS –ANA MARIA GARCIA 

AREA CURRICULAR: CIENCIAS NATURALES  

 

 

TITULO: “CON EL AGUA ME DIVIERTO, CON EL AGUA APRENDO 

 

CONTENIDOS: 

 

DIMENSION AMBITO NUCLEO 

ambiente natural y socio- 

cultural 

ambiente natural  el agua 

 

 

Actividades                                       Estrategias                                           Recursos 

Nº1  se conversara 

sobre la importancia del 

agua para el lavado de 

manos. La higiene con 

agua y jabón es 

fundamental para nuestra 

salud. Se indicara realizar 

el lavado correcto de 

manos. (ver imagen en 

 

Carita dibujada en la mano 

de los pequeños 

 

Agua, jabón y toalla personal 

https://youtu.be/QatjyR90Jrs 
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internet según la OMS )Se 

propondrá dibujar cada día 

una carita en la palma de 

la mano, los pequeños 

deberán lavarse tantas 

veces a lo largo del día 

para borrarla. 

Nº2 Jugamos a 

experimentar con distintos 

objetos livianos y pesados   

luego observar si flota o se 

hunden. Luego armamos 

con mama un barquito de 

papel y lo hacemos 

navegar  

 

Juego 

observación 

 

Balitas  

Tergo Pol 

Papel  

Fuente transparente 

https://youtu.be/IrMAdt8SbMQ 

Nº3 Experimentamos : 

en un vaso ponemos agua 

y en otro agua con 

bastante sal Preguntamos 

qué sucede si colocamos 

un huevo crudo ¿se hunde 

o flota?, En el vaso con sal 

¿flota o se hunde? 

Finalmente mama  nos 

cocinara un huevo también 

comparan que sucede con 

el huevo cocido. Luego lo 

comerán para estar más 

fuertes y sanos  

 

Juego  

Experiencia directa 

 

2 vasos. 

1 o 2 huevos crudos 

1 o 2 cucharadas grandes de 

sal. 

https://youtu.be/ujjngloapaU 

 

Nº4 Jugamos con 

nuestro muñeco preferido. 

Conversamos sobre qué 

es lo que más les gusta de 

ellos y luego lo bañaremos 

 

 

Juego  

Experiencia y cuidado de 

un objeto preferido  

 

 

Juguete  

Recipiente 

Agua  

Jabón  
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en un recipiente grande 

con agua y jabón, 

observaran que sucede si 

lo dejan solo ¿se hunde o 

flota? Luego lo sacaran, 

secaran y vestirán para 

jugar con el juguete súper 

limpio.  

Toalla 

Ropa  

Nº5 buscamos fotos del 

verano y recordamos 

cuando estábamos en la 

pileta y sus cuidados 

Se conversara sobre el 

cuidado del niño y adulto 

en el agua, ya sea en la 

bañera, balde o pileta 

.Recordando que nos 

podemos hundir y nos 

podemos ahogar ¿Qué 

debemos usar si nos 

metemos a la pileta? ¿Nos 

tenemos que acercar al 

agua solitos?  

 

Observación directa 

 

Fotos  

Nº6 En el agua 

podemos nadar jugar 

también pueden navegar 

los barcos pero también 

nos sirve para 

alimentarnos y hacernos 

más fuertes. 

Jugaran a ser cocineros 

hoy realizaran gelatina con 

frutas .mama leerá las 

indicaciones del paquete y 

comenzara  la preparación 

 

Juego somos cocineros 

 

Gelatina  

Frutas  

Agua  

Recipientes. 
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luego cada niño agregara 

frutas. Finalmente se 

colocara la preparación en 

la heladera y lo comerán 

en familia. 

Nº7 Jugamos a la 

búsqueda del tesoro. En 

una bandeja colocamos 

una vela , una moneda 

.Luego agregamos agua 

con color oscuro (pintura 

)la idea es que no se vea 

el fondo de la bandeja 

.posteriormente 

encendemos la vela y la 

tapamos con un vaso , 

previamente indagamos 

¿Qué pasara?¿porque? y 

observamos que 

sucede…finalmente 

aparecerá la moneda y 

habremos encontrado el 

tesoro (se pueden 

esconder diversos objetos) 

 

Juego en familia 

 

Bandeja 

Vela  

encendedor 

Vaso  

Agua turbia(color) 

   

   

 

  


