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ESCUELA N° 48 PORTAL PIE DE PALO NIVEL INICIAL SALADE 3

GUIA PEDAGOGICA N°10

ESCUELA DE NIVEL INICIAL N°48 PORTAL PIE DE PALO

UE: 700091600

DOCENTES: Ana Carina Vera, Miguel Bueno, Karen Matos, Viviana

Lario

SALA: 3 afios

SECCION: DY E

NIVEL: Inicial

TURNO: Mafiana y tarde

TITULO: iQUE BUENO!, EL INVIERNO LLEGO

CAPACIDAD GENERAL: Comunicacién

CAPACIDAD ESPECIFICA: Describir necesidades, situaciones y objetos de la vida

cotidiana, por medio de distintos lenguajes.

DIMENSION: Formacién personal y social
AMBITO: Autonomia. Educacion fisica
NUCLEO: Independencia; el cuerpo, el mundo y los otros.

CONTENIDOS: Adquisicion de algunas practicas de higiene y orden; lanzamiento, pase

y recepcion.
DIMENSION: Comunicativa y artistica
AMBITO: Lenguaje .Literatura Infantil, Mdsica. Plastica

NUCLEQ: Experiencias para el desarrollo del lenguaje. Apreciacion. Contextualizacion.

Apreciacion. Produccion.
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CONTENIDOS: Habla y escucha. Ampliacion de vocabulario. Escucha y disfrute de la

aproximacion de las posibilidades ludicas del texto literario: adivinanzas. Canto.
Escucha interesada de canciones. Cotidiafono. Lineas.

DIMENSION: Ambiente Natural y Socio Cultural
AMBITO: Ambiente natural, juego
NUCLEO: Seres vivos y su ambiente. Juego de construccién

CONTENIDOS: Exploracién e indagacion del ambiente natural y su proteccion.

Reconocimiento de juegos que estan construidos con distintos materiales (formas y

texturas)

Los niflos observan y sienten los cambios climaticos, que son muy notorios, como los
sucesos naturales mas frecuentes: lluvia, vientos, frio y en algunas localidades también
nieve. Dentro de las estaciones del afio encontramos a la del INVIERNO, es importante que
los nifios conozcan las caracteristicas de esta estacion (hace frio, debemos usar ropa de
abrigo, en ocasiones llueve, debemos usar las estufas y/o calefactores y por sobre todo el
cuidado que tenemos que tener con estos electrodomésticos). Pero también en esta estacion
debemos cuidar nuestro cuerpo, alimentandonos y abrigandonos con las vestimentas

adecuada para la estacion.

Actividad N° 1:

Para realizar esta actividad es importante reunirnos en familia, y lograr obtener la atencion
de los pequefios, iniciando de la siguiente forma, el adulto dice una parte del cuerpo y los
demas responderan tocandose en el lugar que corresponde, el coordinador podra tocar otras
partes del cuerpo para ver si el pequefio esta atento. Una vez obtenida la atencion del
pequefio, le preguntard ¢Como esta el dia de hoy? ¢Hoy sali6 el sol? ¢Cémo estamos

vestidos? ¢ Como nos abrigamos en casa y cuando salimos afuera?

Este momento sera para conversar sobre los peligros domésticos que hay en casa con el
uso de calefactores, u hornallas encendidas para calefaccionar. Es importante no tocar las

fuentes de calor, ni introducir objetos. Observamos en familia las siguientes imagenes:

. __________________________________________________________________]
DOCENTES: ANA VERA; MIGUEL BUENO;KAREN MATQOS; VIVIANA LARIO 2



2020- ANO DEL BICENTENARIO DEL SURGIMIENTO DE SAN JUAN COMO
PROVINCIA AUTONOMA Y DEL PASO A LA INMORTALIDAD DE MANUEL
BELGRANO

) lp’
ALY

No dejarla hornalla de la cocina
No bloquear las rejillas de No colgar o acercar ropa a las No utilizar el horno para calefacci p ida cuando salimos...
ventilacion de los ambientes... estufas o calefactores... smblentes...

Luego de ver las imagenes, es importante conversar sobre las mismas teniendo en cuenta
si se cumplen en el hogar, revisando las rejillas de ventilacion, si apagamos la calefacciéon
cuando salimos, si calentamos con el horno ambientes, etc. Estas imagenes podemos

tenerlas impresas y dejarlas a la vista para evitar posibles accidentes.
Actividad N°2

Comenzard la actividad observando el siguiente enlace https://youtu.be/6VooJcxvySo.

Luego se les realizard preguntas ¢Qué pasa en invierno? ¢Hace frio o calor? ¢Qué ropa
utilizamos para salir a pasear? Recordar la importancia de las prendas de vestir adecuadas a
cada estacion del afio. Finalizara la actividad con la clasificacion de las prendas que se utilizan

en invierno y en verano.
Actividad N°3

Iniciard con la observacion del siguiente enlace: https://youtu.be/ISvxbNwg50U.

Preguntara ¢Quiénes aparecen? ¢Como se llama el mufieco de nieve? A continuaciéon
confeccionaran un mufieco de nieve como “Olaf” el mismo tendra como

elemento esencial un rollo de papel higiénico en desuso (para que quede ,\L-'...‘-);
parado dicho mufieco) utilizando toda la creatividad de la familia, los L il
elementos que dispongan en casa (algodon, gasa, guata, papeles, pintura) y

se le otorgard un nombre a dicho mufieco. Una vez que la produccion esté seca, bailaran al

ritmo de la cancion: https://youtu.be/n6TK7IcS ow. El alumno enviard una foto junto a su

mufieco de nieve para que la docente prepare un video.
Actividad N°4

En familia durante algin momento del dia como el almuerzo, la merienda o la cena
disfrutaran de las siguientes adivinanzas. Luego con la ayuda del adulto el nifio/a buscara en
su habitacion cada objeto mencionado en las adivinanzas y tratara de vestirse con los mismos.

Se envian ampliadas las imagenes.

. __________________________________________________________________]
DOCENTES: ANA VERA; MIGUEL BUENO;KAREN MATQOS; VIVIANA LARIO 3


https://youtu.be/6VooJcxvySo
https://youtu.be/6VooJcxvySo
https://youtu.be/lSvxbNwq50U
https://youtu.be/lSvxbNwq50U
https://youtu.be/n6TK7lcS_ow
https://youtu.be/n6TK7lcS_ow

2020- ANO DEL BICENTENARIO DEL SURGIMIENTO DE SAN JUAN COMO
PROVINCIA AUTONOMA Y DEL PASO A LA INMORTALIDAD DE MANUEL

Te profegen la garganta
la enrollas

Pero hambre, s nosotros,
NO $O puede presentar

oS O MAs largos,
Porque abriga ios orejas. €On un NUMOo ios atas.

Cyuw

Buscaran un panuelo y veran el siguiente video “Un pafnuelo tengo yo” https://youtu.be/Ca-

Actividad N°5:

g5ZQC9aM ¢ Les gusto el video? ¢ Cuantas cosas pueden hacer con un pafiuelo? ¢ Se animan
a aprender la cancion y cantarla? Imitaran los movimientos con el pafiuelo como en el video
y cantaran la cancion.

Actividad N°6:

Para estas actividades primero van a necesitar elaborar unas
paletas, con platos descartables o carton. Si el nifio lo desea puede
decorarlos o pintarlos. También van a necesitar un globo.

Primero el adulto indicara al pequefio trasladar el globo sobre la

paleta, intentando que no se caiga. Luego el adulto lanzara el globo
hacia arriba, y el nifio lo buscara golpeandolo con la paleta, antes
que toque el piso, preguntar al pequefio ¢ de qué otra manera puede golpear el globo? ¢ Y si
se sienta en el piso? El adulto lanzara el globo hacia donde esté el nifio, y lo golpeara con la
paleta. jA jugar! Dibujara una linea en el suelo, o colocara una soga, cada uno con una paleta,
jugaran al tenis con el globo, pueden sumarse mas participantes. Para finalizar sentarse
juntando planta de los pies, es un barquito que se balancea hacia un lado y hacia el otro, hasta

gquedar acostado y descansar. jjA divertirse con estas actividades!!

ACTIVIDADES DEL PROFE MIGUEL

Semana N°1

Entrada en calor: caminamos por el patio de la casa manipulando una pelotita de

medias, tenis un pompdn o cualquiera pelotita que sea manipulable por el nifio, muevo brazos
hacia adelante, hacia atras.

Dia 1
e Lanzo la pelota al aire con ambas manos recibo con dos.
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e Lanzo, junto mis manos y trato de embocarla.

e Coloco un balde a 50 cm lanzo y emboco. Variante: cambio la distancia de donde
colocamos el balde.

e Juego de traslado: Se traza una linea en el suelo y a 5 m otra, se colocara la pelota en

el suelo y hay que trasladarla sosteniéndola debajo del mentdn sin usar las manos, el

primero que llegue sera el ganador. Juego en familia.

Dia 2
e Lanzo la pelota con una mano al cielo lo mas alto posible. Variante: luego con ambas
manos.
e Camino por la casa y voy pasandome la pelota de una mano a la otra.
e Lanzo la pelota aire, cae pica y trato de agarrarla.

} 5’ b
s <

e Juego: Pases: el alumno debe jugar con un familiar se colocaran frente a frente y se
pasaran la pelota entre ambos puedo variar el lanzamiento con una o con dos manos

y la recepcion igual.

Semana N° 2
Dia 1
e Se colocan frente con un integrante de la familia.
_ El nifo tira la pelota al familiar y el otro devuelve rodando.
__El adulto con un aro en la mano, el nifio lanza y trata de embocar.

e Me coloco frente a una pared lanzo la pelota rebota y trato de atraparla.

Sy

b

Dia 2

e Trabajamos con un integrante de la familia frente a frente.
e Lanzamos la pelota a la altura de la cintura, luego altura de pecho, luego como si

hicieramos un saque lateral. Variante. Distancia.
|
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e Caminamos por el patio de casa haciendo rebotar una pelota con ambas manos como

si fuésemos un jugador de basquet.

ACTIVIDADES DE LA PROFE KAREN

1. Para las siguientes actividades utilizaremos el “Palo de lluvia” realizado en
guias anteriores. Moveremos el palo de lluvia de un lado hacia el otro e
identificaremos su sonido.

2. Luego escucharan la cancion “Lluvia vete ya” y descubrirdn en que momento
aparece el sonido de lluvia. A continuacion cuando ese momento suceda

acompanfan el sonido de lluvia junto con sus Palos de lluvia

Link de la cancion:
https://www.youtube.com/watch?v={IESDUQ8cZU&list=PLTfZAPuSgS-

wmSNsmwM8XHjjZ7IYEnBg9

ACTIVIDADES DE LA PROFE VIVIANA

1° Semana

Sobre un cartén, apoyamos la hoja de dibujo. Levantamos el cartén para conseguir que la
hoja quede parada como si fuera una pizarra. Con un saquito de té usado, le ponemos un
poquito de agua y apretamos el saquito para que caigan gotas de agua sobre la hoja, que al

chorrear, irdn formando lineas. Dejamos secar.

2° Semana

Repetimos el trabajo hecho anteriormente, sobre la misma hoja, pero sopamos el saquito en
agua coloreada con témpera de otro color. Al terminar, habremos conseguido un cuadro
multicolor con lineas.

Opcional: Pedimos a mama que dibuje un paraguas para pegarle al trabajo realizado, parecera

una lluvia de colores.

Directora: Licenciada Maria Mercedes Bermudez
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