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ENI Nº 31 “Patricias Sanjuaninas”

Nombre y apellido de las docentes: 

✔ Valle Sirena. 

✔ Andrea Díaz. 

✔ Natalia Martín. 

✔ Marisa Alfonso. 

✔ María Ester Rodríguez. 

 

 

  

✔ Profesor de Plástica: Jorge 

Echegaray. 

✔ Profesora de Música: Andrea Blanc. 

✔ Profesora de Educación Física: 

Josefina Romero

Sección: 5 años turno mañana y tarde. 

Propuesta Pedagógica Nº6: 

Tema: “Detectives de la Historia.” 

Fundamentación: 

     Uno de los modos más relevantes para facilitar en los niños el acceso a espacios y 

tiempos diferentes es la incorporación de relatos y narraciones, ya que en ellos se 

presentan hechos situados y personajes, que manifiestan costumbre, juegos e historias. 

Conocer y valorar la historia de sus padres y abuelos enriquece su propia historia. 

¿Jugaban nuestros abuelos y padres cuando eran pequeños? La curiosidad, promueve la 

indagación y el aprendizaje. 

 

Actividad transversal para todos los días: 

Dimensión Personal y Social. Ámbito: Autonomía. Contenido: Autonomía e 

Independencia. 

Desayunar y/o merendar: colocando todos  los elementos: mantel, vaso, plato, 

servilleta, alimento. Proponerles abrir envases, servirse algún líquido, utilizar el cesto de 

basura para tirar los desperdicios, higienizar sus utensilios y elementos usados, secarlos y 

guardarlos donde corresponde. 
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Lavado de manos: frecuentes, usando imágenes o canciones referentes  para que lo 

realicen correctamente antes de cada comida principal y cada dos horas por las medidas 

de higiene propuestas por el Ministerio de Salud, ante la situación actual. 

Ordenar su cuarto u otros espacios: guardando la ropa, objetos, juguetes, entre 

otros. 

 

Propuesta de Actividades del Día 1: 

Dimensión: Ámbito Natural y Socio-Cultural. Contenidos: Historias personales y 

familiares, cambios, tradiciones y permanencias. Uso de diferentes formas de 

registro y organización de la información: fotográfico, dibujos, etc.  Utilidad de 

algunos productos tecnológicos. Características y funcionamiento Dimensión: 

Formación Comunicativa y Artística. Ámbito: Lenguaje. Contenidos: Habla y 

escucha. Placer por el intercambio comunicativo oral, expresión de sentimientos y 

emociones  

Nos preparamos para jugar en familia: Adivina, adivinador… ¿Dónde se  escondió? 

“Busco el cofre o baúl de los Recuerdos”. (Similar a la búsqueda del tesoro). Un adulto 

propone buscar el tesoro escondido en algún lugar o rincón de la casa, dando pistas para 

encontrarlo, por ej: Adivina adivinador, tiene 4 patas y no es un animal, pero si tú te 

acuestas puedes dormir y descansar ¿Qué será?( podemos luego ayudar con las 

palabras frío, tibio o caliente!) Este ha sido previamente preparado (caja de cualquier 

tamaño, forrada, pintada o decorada con lo que tengan en casa) escondido en el lugar 

que nos lleva la pista, y en su interior: objetos, accesorios, juguetes, prendas y fotografías 

familiares propias de su infancia, del ayer y hoy a través del tiempo. Al encontrarlo, entre 

todos lo abren y nombran recordando afectos, a la vez se pregunta al niño (fotografías): 

¿Quiénes están acá? ¿Cómo se ven?. ¿Por qué será? (Cambios en peinados, 

vestimentas, etc.). ¿Los extrañas? ¿Qué te gustaría decirles? ¿Cómo lo harías?. 

Comparamos los avances tecnológicos en aparatos fotográficos, imágenes (color, blanco 

y negro).En prendas y juguetes se dialogará también sobre diferencias y semejanzas.  

Propuesta de trabajo: Opcional. Elijo la propuesta que más me guste. Confecciono 

con ayuda de un adulto: “Mi agenda o álbum de afectos” (Papeles de colores, fotografías, 

adornos, crayones, marcadores, plasticola, etc.). Lo guardo para compartirlo de regreso al 

jardín con mi seño y compañeros. Confecciono un “Retrato Familiar" (Dibujo y pinto a mis 

seres queridos). Lo decoro y envío por WhatsApp, a través de un video o fotografía y 

audio a mis abuelos, tíos, primos o padrinos, expresando mis sentimientos y cariño. 

 

Propuesta de Actividades del Día 2 
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     Dimensión Comunicativa y Artística 

Ámbito; MÚSICA 

Contenido: Sonido, canto grupal e individual, cancionero infantil, sonidos del 

entorno natural. 

 1-Converso en familia acerca de las canciones tradicionales: ¿Cuáles recuerdan? Se 

transmiten de generación en generación y tienen variantes en los textos. Escucho 

entrando en el link " Sobre el puente de Avignon" https:/ youtu.be/7lDhzOyN9s  

2-  La canto varias veces en familia, haciendo una ronda y con los movimientos que 

sugiere el texto. 

  

Contenido: Habla y escucha: Conversación con interlocutores cercanos sobre 

situaciones del pasado. Lectura exploratoria de palabras. Escritura de palabras 

significativas. 

Un adulto, ya sea mamá o papá,  relata los recuerdos de cuando era pequeño/a, y  

cuente una  historia que recuerde que le relataba su familia.  Luego el adulto pregunta: 

¿Te gustó? ¿Son como los cuentos de ahora? ¿Cuál es el preferido que te cuenta mamá 

o papá?  

Propuesta de Trabajo: Con ayuda de un adulto busco una hoja, lápices, marcadores o 

lo que tengamos en casa y dibujo la historia que relató  el adulto. Luego  escribo el 

nombre de la misma. 

Propuesta de Actividades del Día 3: Dimensión Comunicativa y Artística 

Ámbito; MUSICA 

Contenido: Sonido, canto grupal e individual, cancionero infantil, sonidos del 

entorno natural. 

1- Miro el video  enviado por wsp de la profesora Andrea Blanc 

2- Con la familia canto  la canción tradicional que más nos gusta, entre todos, 

probamos cantando fuerte y suavecito.  

 

Propuesta de Actividades del Día 4: 
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Propuesta de Actividades del Día 5: 

Dimensión: Comunicativa y artística. Ámbito: Lenguaje. Contenidos: Habla y 

escucha. Instrucciones.  

Cocinamos: “ARROZ CON LECHE” como en la época colonial. 

Recuerdo en familia la época colonial y las tradiciones culinarias que habían en ese 

momento: el arroz con leche era una de ellas ya que era fácil de hacer así como también 

contar con sus ingredientes. En todas las casas se hacía y con el tiempo fue pasando de 

generación en generación. El adulto me cuenta ¿cómo lo hacían antes? ¿Se hace igual?  

Le pido ayuda a un adulto y  pongo ¡manos a la obra! Luego le cuento a la familia si me 

gustó preparar este rico arroz con leche.                                     

Propuesta de Actividades del Día 6 
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Propuesta de Actividades del Día 7 

Dimensión: Juego  Ámbito: Juego. Contenido: Juegos tradicionales, regionales y 

nativos: Conocimiento de reglas de algunos juegos tradicionales, regionales y 

nativos que tienen valor para la cultura del niño, su comunidad y su familia. Disfrute 

y placer por los juegos tradicionales. 

Jugamos a que somos  investigadores.  Para ello debo ponerme en contacto y 

preguntar a los abuelos y padres a qué jugaban cuando eran pequeños, cómo se 

divertían. También puedo buscar e investigar en revistas, libros, internet, 

https://www.youtube.com/watch?v=zvb6d-iobh4, etc. Ahora aprendo y juego como lo 

hacían los abuelos y papás: en familia elaboramos, si es necesario el material para llevar 

a cabo los juegos y divertirnos como lo hacían antes. Una vez terminado comparo si son 

los mismos juegos de ahora, con los mismos materiales o no. ¿Cuál de todos les gustó 

más? ¿Cuál fue el más divertido? ¿Antes existían las computadoras y juegos electrónicos 

para poder jugar? Para terminar saco fotos o  filmo cuando estoy realizando los juegos a 

los que jugaban antes y lo comparto con los demás compañeros en el grupo de whatsapp 

y así intercambiar aprendiendo diferentes juegos entre todas las familias y pequeños. 

Propuesta de Actividades del Día 8: Dimensión Personal y Social. Ámbito Ed. 

Plástica 

Dirección para ver Vivencia Lúdica youtu.be/P8ywYeS_Xas 

 

https://youtu.be/P8ywYeS_Xas


ENI Nª31 “Patricias Sanjuaninas”             Sección 5 años                 Áreas Integradas 
 

Valle Sirena-Natalia Martín-Marisa Alfonso- María Andrea Díaz-María Ester Rodriguez 
María Josefina Romero- Andrea Blanc-Jorge Echegaray 

 
 6 
 

 

                     

 

El día 28 de Mayo se enviará a las familias un video muy especial acompañado con 

un saludo de la Seño. 

                                                                                Directora: Claudia B. Albar Díaz 

 

 

 

 


