E.E.E. MULTIPLE LOS BERROS PSICOMOTRICIDAD

ESCUELA: E.E.E. MULTIPLE DE LOS BERROS

DOCENTE: VALERIA FERNANDEZ.

TURNO: MANANA

AREA CURRICULAR: PSICOMOTRICIDAD

TITULO DE LA PROPUESTA: iNOS DIVERTIMOS JUNTOS!

ACTIVIDAD SUGERIDA

MATERIALES

iSIGUIENDO EL CAMINO!
e  PIEDRAS PEQUENAS.
e  TEMPERAS DE DIFERENTES COLORES.
e  PAPEL BLANCO.
e  MARCADOR.

INDICACIONES: INVITAR A LOS ALUMNOS A PINTAR
PIEDRITAS DE DIFERENTES COLORES. LOS PAPAS DEBERAN DIBUJAR
UN RECORRIDO CUALQUIERA Y LOS CHICOS DEBERAN COLOCAR LAS
PIEDRITAS RESPETANDO EL RECORRIDO DIBUJADO EN LA HOJA.
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iENHEBRAR PLANTILLAS!

e  TIRAS DE PAPEL DE DIFERENTES COLORES.
e CARTON PREVIAMENTE CORTADO, CREANDO UNA
REJILLA.

INDICACIONES: LOS ADULTOS DEBERAN PROPORCIONAR EL
CARTON AGUJEREADO SIMULANDO UNA REJILLA, E INDICAR A LOS
CHICOS QUE LAS TIRAS DEL PAPEL DEBERA SER COLOCADA 1 VEZ
POR DEBAJO Y OTRA VEZ POR ARRIBA DE LA REJILLA OBTENIENDO
ASI UN TEJIDO DE CARTON Y PAPEL.

iTIRO AL BLANCO!

e  TUBO DE CARTON.
e BANDEJAS CIRCULARES DE CARTON.
e  TEMPERAS DE COLORES.

INDICACIONES: AGUJEREAR EL CENTRO DE LAS BANDEJAS,
LUEGO COLOREARLAS, AL TUBO DE CARTON PEGARLO A UNA BASE
QUE LO MANTENGA EN PIE YA QUE ES MUY IMPORTANTE QUE SE
MANTENGA FIRME Y ASIi UNA VEZ TODO LISTO TIRAMOS LAS
BANDEJAS HACIA EL TUBO DE CARTON CON EL FIN DE ACERTAR AL
MISMO
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iEMBOCALA!
. 2 TARROS PLASTICOS O 2 BOTELLAS PLASTICAS.
. TEMPERAS DE COLORES.
o UNA PELOTA PEQUENA.
INDICACIONES: CORTAR LOS TARROS O LAS BOTELLAS A
UNA DISTANCIA COMODA DE SUS PICOS, CREANDO UNA ESPECIE DE
RECIPIENTE, LUEGO QUE LOS CHICOS LAS DECOREN Y UNA VEZ CECA
LA PINTURA, JUGAR A LANZAR LA PELOTA DE LADO A SOLAMENTE
UTILIZANDO LOS RECIPIENTES.

iSIGUIENDO EL CAMINO!
e CARTON.
e TEMPERAS DE COLORES.
e  MARCADORES.
INDICACIONES: CON AYUDA DE UN ADULTO MARCAR SOBRE
EL CARTON, LAS MANOS Y LOS PIES CREANDO UNA SECUENCIA DE
ACCIONES ALTERNANDO EL ORDEN DE LOS MISMO, LO CUAL DARA
UN GRADO DE DIFICULTAD AL MOMENTO DE TRANSITAR POR EL
MISMO
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PSICOMOTRICIDAD
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Mggg e SgiDREPARACION

+ Disolver la sal en el agua caliente

# [ncorporar la harina de a poco y mezclar

#* Agregar por ultimo, la gicerina y la
vaselina. Amasar

# Guardar en un bolsa bien cerrada fuera
de la heladera

RECOMENDACIONES
* Si la masa quedo floja, agregar harina parar
darie consistencia
* Es posible que se afloje el dia posterior a su
elaboracion, hasta que se despeje de las manos.
#* Si se forno dura o quebradiza, hcorporarie‘s
unas gotas de vaselina y amasar nuevamente

Imdgehes
E ucall as.com

Ingredientes para
preparar laMASA de sal

2 parte de sal
2 parte de agua caliente
| parte de harina comun
lcucharada de vaselina

| cucharada de dlicerina

@oacrBlo
@om,

Pasta De Papel

PREPARACION

Imdgenes
£ ucafl as.com

Ingredientes para
* Se remaja el papel cortado en trozos y se deja
prepqrar |Q uno o dos dias en muna lata bien cublerto de agua
pAsTA DE pApEL * Luego se escurre y se la coloca sobre la mesa

formandouna corona
+ Enelcentrode lacorona se coloca la cola viniica.
# Se vauniendoy mezclando con tiza
+ Se amasa hasta que se despegue de las manos y
delamesa.

RECOMENDACIONES
* Sila pasta que muy blanda colocarie un poco de

mas de tiza
* Sipor el contrario queda muy dura colocarle un P /

2 kg. de cola vinilica
« l2kg. de papel de diario
« Tiza en polvo

@acrBlo

Tobbp /10100 im,8gen,es e dUbCaLINGS COM,  poco mas decaa
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iSELLOS CASEROS!

. TAPAS DE BOTELLAS PLASTICAS.

o FIGURAS DE GOMA EVA.

. TEMPERAS DE COLORES.

. PEGAMENTO.
INDICACIONES:LAVAR LAS TAPAS Y UNA VEZ CECAS
OLOCARLES UNA GOTITA DE PEGAMENTO EN LA PARTE SUPERIOR Y
OLOCAR LAS FIGURAS DE GOMA EVA. LUEGO LAS DEJAS SECAR Y
NA VEZ BIEN PEGADAS SE LAS SUMERGE EN TEMPERAS DE
COLORES Y CON ESTO DEJAMOS LA MARCA DE NUESTROS SELLOS.

iSALTAMOS JUNTOS!

e HOJAS DE COLORES.
e ANILLOS PLASTICOS(SE PUEDE)
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