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GUÍA PEDAGÓGICA N° 14 

Escuela : Hebe Arce de Videla de Oro                                    

Docente: María Angélica Quiroga 

Sección: Atención a la Primera Infancia  

Turno: Tarde 

Título de la propuesta:    Un Gran Tesoro: Mi familia 

 

 

Propuesta de las Actividades 

  Observar y Escuchar  el siguiente video (que será enviado por la seño al grupo de 

whatsapp) CADA FAMILIA ES MARAVILLOSA  

https://www.youtube.com/watch?v=uTccLBK3RJ0 

 

 

            

 

https://www.youtube.com/watch?v=uTccLBK3RJ0
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¿Muchos? ¿Pocos? 

En video anterior vimos que  las familias pueden ser grandes o pequeñas. (con muchos o 

pocos integrantes) Ahora te invito a prestar mucha atención a las siguientes imágenes. 

Señala y menciona si hay mucho o pocos. 

        

   ¿Mucho o Pocos?                                                                    ¿Mucho o Pocos? 

                                  

 

¿Mucho o Pocos?                                                                            ¿Mucho o Pocos? 
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Con ayuda de alguien de la familia contamos los integrantes que aparecen  

 

¿Cuántos integrantes tiene tu familia? 

 

 

Árbol Familias 
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Te Invito a confeccionar un árbol familiar Marcando las manos o dedos  de cada 

integrante.Estoy segura que tu trabajo quedará hermoso y lleno de muchos colores 

                                 

 

 

 

ÁREA: Psicomotricidad. 

DOCENTE: Prof. Gabriel Bairaclioti  

GRADOS: Atención Temprana. 

CAPACIDAD: Resolución de problemas. 

TEMA: “LA FAMILIA”  

CONTENIDOS: 

 La comunicación. Los vínculos. El juego. 

MATERIALES NECESARIOS: 

Harina, aceite, sal, azúcar.  

PRIMER SEMANA: 

Desarrollo de las actividades en familia:  

Para la realización de estas actividades es necesaria la participación plena de la familia 

tanto en la colaboración como en la realización en familia de las actividades y juegos. 



E.E.E. Hebe Arce de Videla de Oro 

Atención a la Primera Infancia 

 
 

  

Prof: María Angélica Quiroga- Vanesa Godoy- Gabriel Bairaclioti- 5 

 

1. Vamos a preparar en familia un rico desayuno para compartir, pero para ello todos 

debemos participar de la elaboración. En esta oportunidad haremos unas ricas 

sopaipillas así que prepárate a disfrutarlas junto a tu familia. 

2. Cada integrante de la familia utilizando un bol o ensaladera incorporará los 

elementos necesarios para la realización de la masa. 

3. Con el acompañamiento, la ayuda de mamá o papá acompañaran a su hijo/a 

guiando en el amasado hasta lograr una masa uniforme. 

4. Luego sacarán la masa del recipiente y continuarán amasando durante unos 10 min 

más. 

5. Ahora con un palo de amasar o palito vamos a estirar la masa. 

6. Luego y siempre con la ayuda de mamá o papá vamos a cortar en trozos de 10 a 15 

cm. 

7. Finalmente mamá o papá colocaran las sopaipillas a freír mientras sus hijos 

observan el procedimiento. 

8. Una vez que van sacando las sopaipillas se las acercan al niño/a para que les 

coloquen el azúcar encima utilizando una cucharita. 

9. Una vez realizadas nos disponemos en familia a compartir este rico desayuno. 

SEGUNDA SEMANA: 

Desarrollo de los juegos en familia:  

En este día vamos a jugar compartiendo un momento agradable en familia. 

1. Juego ¿Dónde está…? Este juego lo realizaremos en distintas partes de la casa   ( ej 

habitación, cocina, patio.) papá o mamá dirán ¿Dónde está, donde está la heladera? 

Y así sucesivamente con los diversos elementos de la cocina, el niño podrá 

contestarle o señalarle su ubicación y cada vez que adivine lo vamos a felicitar y a 

decirle que obtuvo un punto. 

2. Luego realizamos la misma actividad en la pieza y/o en el patio 

3. Luego le damos la posibilidad si quiere a que el niño sea el que pueda preguntar 

¿Dónde está? 

4. Luego vamos a realizar el mismo juego, pero esta vez preguntando donde están las 

diferentes partes del cuerpo a lo cual deberá tocarse y/o nombrarla. 

Al finalizar no se olviden lavarse muy bien las manos. 

¡Espero que disfruten mucho de estas actividades tan importantes para la felicidad 

de sus hijos y de ustedes mismos papas!!  
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                                           Saludos Prof. Gabriel.  

 

 

 

Directora: Prof Andrea Visagno 


