
      

  ENI N° 66 “PEQUEÑOS GRANADEROS” SALA DE 4 AÑOS. 

Ambiente Natural y Socio-Cultural 

 

1 
 Ivana Ortega, Laura Frías, Silvina Rojas, Soledad Fernández, Celina Robledo, Sofía Pringles, Vanesa González.               

Escuela: E.N.I. Nº66 “PEQUEÑOS GRANADEROS”.   

Docentes Responsables 

Ivana Ortega, Laura Frías, Silvina Rojas, Soledad Fernández, Sofía Pringles (Artes 

Visuales), Celina Robledo (Ed. Musical), Vanesa González (Ed. Física).                                    

Nivel Inicial: Sala de 4 años.   

Turnos: Mañana e Interturno.   

Propuesta Pedagógica N° 8: ¡A Jugar con los números! 

Dimensión  Ámbito Núcleo Contenidos 

-Ambiente natural y 

socio-cultural. 

Matemática 

 

 

 

 

Número y sistema de 

numeración 

 

-Recitado de la sucesión 

ordenada de números. 

- Conteo. 

 

 

Juego. Educación física. El niño el cuerpo y su 

movimiento. 

-Descubrimiento de 

diferentes formas de 

desplazamientos y 

movimientos sencillos. 

Cambios de dirección y 

velocidad. 

 

Comunicativa y 

artística. 

 

 

 

-Comunicativa y 

Artística. 

Música. 

 

 

 

 

-Plástica. 

De producción. 

 

 

 

 

De apreciación y 

producción. 

-Sonorización de cuentos 

y relatos sonoros: 

exploración de objetos 

natural y social. 

 

-Color. Organización del 

espacio. 
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Actividad N° 1 

La señorita nos envía por whatsapp el audio de la canción que cantamos antes de 

merendar: “Los enanitos en el bosque están…”, mientras la escuchamos varias veces 

contamos con nuestros deditos: 1, 2, 3, 4, 5, 6…y 10.  

En familia contamos: ¿cuantas sillas hay en casa? ¿Cuantas mesas? ¿Y cuantas 

almohadas?, ¿quién encuentra el objeto que mayor cantidad hay en casa? 

 

Actividad N° 2: 

Educación Física. “Habilidades motoras locomotoras” ¡¡Vamos a comenzar no 

olvides tu botella de agua!! Calentamiento a mover esos cuerpitos, comenzamos, vamos a 

reproducir un audio enviado por whatsapp y moveremos las partes del cuerpo que dice la 

canción, mamá nos guiará, e imitaremos los movimientos que ella hace.        

Ahora, ponemos en el piso unos vasos plásticos, como si fueran 4 conos. Vamos a correr 

entremedio de los conos ida y vuelta. Ahora más rápido, ahora vamos a saltar los vasos sin 

pisarlos, ahora vamos a pasar por entremedio de los conos saltando con un solo pie, ahora 

con los dos pies juntos, ahora como si fuéramos perritos pasamos los conos en zigzag, 

intentando no tocarlos. 

Juego El oso dormilón uno hace de oso, se recuesta en el piso como si durmiera, los 

demás participantes se acercan despacio y le aplauden para despertarlo, el oso se levanta y 

corre para atraparlos. Luego cambiamos de oso, hasta que todos hayan sido osos 

 

Actividad N° 3: 

¡Jugamos al Bowling! Realizamos con botellitas, latas o tubos de cartón de papel 

higiénico o servilleta nuestro bowling. Cada niño tira la pelota, cuenta cuantos bolos derribo 

y un adulto lo registra en un papel. (El adulto dibuja, muestra y nombra el número para que 

el niño observe y escuche) 

 

 

 

 



      

  ENI N° 66 “PEQUEÑOS GRANADEROS” SALA DE 4 AÑOS. 

Ambiente Natural y Socio-Cultural 

 

3 
 Ivana Ortega, Laura Frías, Silvina Rojas, Soledad Fernández, Celina Robledo, Sofía Pringles, Vanesa González.               

 

Actividad N° 4: 

Educación Musical. Identifica los sonidos que aparecen en este cuento y reprodúcelos. 

Busco y recolecto objetos que nos puedan servir para realizar el cuento: piedras, hojas, 

radiografía, maderitas, vasitos, etc. La señorita te mandará un video para que lo podamos 

hacer juntos. ¡Que lo disfrutes! Un beso  

 

UN BULLICIOSO DÍA 

Amaneció ese día con el canto de los pájaros tan fuerte, que, hasta el cachorro 
dormilón, de la casa despertó de un salto y comenzó a ladrar. 

Salvador se levantó ágilmente, y se fue corriendo al baño, abrió la llave del agua, y se dio 
una agradable ducha. Como en muchas casas antiguas, al cerrar la llave, ésta siempre 
queda goteando. Al bajar la escalera notó que sus padres habían salido, y como nunca 
había estado solo, su corazón comenzó a latir muy fuerte. 

Repentinamente suena el teléfono. No sabemos que le habrán dicho, pero Salvador salió 
corriendo hacia el bosque en donde el aullido de un lobo y un fuerte viento eran su única 
compañía. De pronto, entre las hojas secas, apareció una serpiente cascabel que lo miró 
fijamente a los ojos como amenazándolo. Salvador grita desesperado y un trueno le da la 
señal de que debe volver a su casa. Corre muy asustado y al abrir la puerta de su casa, ve a 
sus padres muy preocupados y le dicen… 

 “hijo, apúrate que ya viene el colectivo de la escuela” … 
Salvador despierta aliviado, suspira y agradece que todo haya sido un sueño. 
 

 

Actividad N° 5: 

Aprovechando que a los árboles se les están cayendo sus hojas, vas a buscar de 

diferentes plantas o árboles, hojas de distintos tamaños, pero deben ser solamente las hojas 

secas.  A continuación, las vas a clasificar por tamaño y a cada una la vas a personificar, 

dibujándoles ojos, nariz, boca, pelo, todos los detalles que desees. 

Luego con la ayuda de un adulto deberás unirlas con hilos o cintas de papel formando un 

móvil que se colgarán a una ramita seca que encuentres en tu casa.  

 

     

  

 

 

 

 

 



      

  ENI N° 66 “PEQUEÑOS GRANADEROS” SALA DE 4 AÑOS. 

Ambiente Natural y Socio-Cultural 

 

4 
 Ivana Ortega, Laura Frías, Silvina Rojas, Soledad Fernández, Celina Robledo, Sofía Pringles, Vanesa González.               

Actividad N° 6: 

 

¡A cocinar!! Con cartón realizar un círculo y lo dividen en 6 partes iguales como una 

pizza, un adulto escribe los números del 1 al 6 ¡Bien grande! Después realizar con cualquier 

papel o cartón que tengan en casa, las 6 porciones de la pizza, agregar a cada porción la 

cantidad de tomates, aceitunas o rodajas de huevo, siempre del 1 al 6, dibujar y pegar como 

muestra la foto. 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Actividad N° 7: 

 

Educación Musical. Inventa tu propio cuento sonoro con ayuda de un adulto, y agrega 

todos los objetos que prefieras. Si quieres y te sientes a gusto me puedes mandar un video 

cortito con tu producción. 

 

Actividad N° 8: 

 

¡A embocar! Cada niño emboca tapitas en una caja, palangana o recipiente. 

Posteriormente un adulto, cuenta y registra en un papel la cantidad de elementos 

embocados. (Si no tenemos tapitas pueden ser pelotitas hechas de cualquier papel).ahora el 

turno es de algún familiar. ¡A divertirse!! 

 

 



      

  ENI N° 66 “PEQUEÑOS GRANADEROS” SALA DE 4 AÑOS. 

Ambiente Natural y Socio-Cultural 

 

5 
 Ivana Ortega, Laura Frías, Silvina Rojas, Soledad Fernández, Celina Robledo, Sofía Pringles, Vanesa González.               

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Equipo de Conducción: Directora Sra. Mabel Avendaño. 

                                             

                                              


