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Primer grado de alfabetizacién

Turno: Tarde

Areas curriculares: Lengua, Matematica, Ciencias Naturales, Psicomotricidad, Ed. Fisica,

Ed. Tecnoldgica, Ed. Agropecuaria, Ed. Musical, Plastica.

Titulo: “Reafirmando nuestras raices sanjuaninas”

Contenidos:

Area Lengua: Comprension y produccion oral: la participacién asidua en conversaciones
acerca de experiencias personales y de lecturas: narrar, describir. La lectura: La leyenda.

Area Matemética: Nimeros y operaciones. Uso de una cifra en su designacion oral y

representacion escrita hasta 6. Resolucion de situacién problemética simple.

Area Ciencias Sociales: Las conmemoraciones histéricas para el afianzamiento de la identidad

nacional y provincial.

Area Psicomotricidad: Coordinacién visomotriz,sensopercepcion.

Area Plastica: Imagen bidimensional.

Area Educacién Tecnoldgica: Proceso tecnoldgico. Registro.

Area Educcion Agropecuaria: La Planta-Alimentos-Cosecha y comercializacion

Area Educacion Musical: Interpretacion auditiva de una cancion.

Area Educacién Fisica: Coordinacion y desplazamientos.
ACTIVIDADES A DESARROLLAR

Dia 1 Area pedagdgica: Observar en familia el video de la leyenda del “Viento Zonda”
linK: https://youtu.be/YVyyPf 8sNY

La docente enviard imagenes a las familias de la leyenda del “Viento Zonda” .Expresar en

forma oral la narracion de la Leyenda del Viento Zonda y dramatizar una escena de la
misma en familia.

En el cuaderno: Mamé escribe la fecha en una hoja para que el alumno copie. Realizar lo

mismo con el nombre del estudiante y la consigna. Dibujar en el cuaderno el personaje
principal de la leyenda.
Area musica: Escuchar la cancion: Por San Juan, Link: https://youtu.be/[Yg65WUxsj4. En

esta cancién recorremos imaginariamente los departamentos de la Provincia. Responder:
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¢En qué departamento vives? ¢Qué es caracteristico de tu departamento segun la
cancion? Realizar un dibujo con ayuda de la familia sobre lo que dice la cancion y enviar una

foto a la sefo.

Dia 2 Area pedagogica: Recordar con mama la leyenda del Viento Zonda y nombrar los
animales nativos de la provincia que aparecen. Mama los dibuja en grande y escribe en
hojas aparte los nombres de los mismos. PUMA — GUANACO- NANDU. El alumno debera
sefalar los nombres mas cortos. Colorear las vocales “A” que aparecen en los carteles.
Contar cuantas letras tiene la palabra mas larga.

Area Educacion fisica: Digalo con mimica. Descripcién: En familia, sentados en ronda,
uno de los integrantes debe pensar en un animal debiendo imitarlo, pero sin hablar, puede
caminar como el animal y hacer los gestos, pero sin emitir sonido, ni decir palabras Ej.:

¢, Como hacen los monos? ¢ 0 los chanchos? las ovejas, las vacas, gallos etc.

Dia 3 Area pedagdgica: Observar la imagen (enviada por la docente) de Gilanco el
aborigen que aparece en la leyenda del viento Zonda. Mencionar en familia, la vestimenta,
el calzado, la vincha que usaba. Investigar en familia acerca de los primeros habitantes de
San Juan y como se llamaban.

En el cuaderno: Mam@ escribe la fecha en un papel para que el alumno copie. Realizar lo

mismo con el nombre del estudiante y la consigna. Entre todos completar el crucigrama para

descubrir el nombre del pueblo originario.

AR ]I [N]A Producto con el que se hace el pan
G A|INJA[C|O Animal que cazaba Gilanco
ul|Vv Fruto de la vid
L|[O]|C (0] Comida tipica con porotos y maiz
A[S[A[S Uvas secadas al sol
A|D|O|B Ladrillo de barro
elvli 111als Comida tipica de San Juan para acompafar el
mate

Area plastica: VINCHA DE ABORIGEN: Materiales: hojas blancas, lapices de colores,

papeles de colores, cinta de tela o de papel. Desarrollo: Tomamos la medida de la cabeza,
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para hacer una vincha de papel. Decorar la vincha con telas, papeles de colores o pintar las
hojas con lapices de colores.

Dia 4 Area pedagdgica: Conversar en familia acerca de cémo se llama el arbol donde
descansaba el Huarpe Gilanco. ¢Como es el fruto? ¢Qué preparaban los Huarpes con él?

Mientras Gilanco dormia se cayeron frutos del arbol. Resolver las siguientes situaciones

Contar y buscar el Cayeron primero tres vainas y luego dos
numero correcto ¢Cudntas cayeron en total?
HLse !
[V NV Y \
123456 . .
Pinto el nimero correcto: 1 5 4

Area tecnologia: Leer o escuchar con atencién con la ayuda de la familia, la siguiente
informacién: En San Juan se destacan comidas como el tradicional asado o las empanadas,
como en el resto de la Argentina. Sin embargo, en San Juan encontramos comidas locales
como el tomaticén, las sopaipillas, la carbonada y los nifios envueltos, entre otras.

En casa: ¢ Qué otras comidas tipicas de San Juan conocen? Nombrarlas. Pregunta como se
preparan las sopaipillas y ayuda a mama a prepararlas, observando utensilios, materiales y

los pasos de la preparacion. Podés dibujar y sacar fotos.

Dia 5 Area pedagogica: En familia leer un poco de historia para realizar una escena
caracterizandonos como aborigenes para el acto virtual que se realizard en homenaje a la

Fundacién de San Juan con las familias de los alumnos.

En nuestra Tierra sanjuanina habitaban pueblos que hoy llamamos “Originarios”.
Se los llama asi ya que fueron los primeros habitantes que vivieron donde vivimos
nosotros hoy. Uno de esos pueblos eran los “huarpes”. Tenian costumbres,
formas de vestir, de alimentarse, de producir sus propias herramientas y
alimentos caracteristicos. Una de las costumbres de estos pueblos era realizar

pinturas y dibujos en las montafas.
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Proponer a la familia realizar dibujos como los que hacian los Huarpes.
Materiales: Barro liquido, pinturas de las que tengas en casa, lapices de colores, plasticola,
porotos, semillas, sémola, papel o tela.
Desarrollo: crear libremente un collage con los materiales mencionados, pintando o
dibujando con barro liquido y decorar con los otros elementos. Colocarse la vincha realizada

anteriormente junto con los dibujos sacarse unas fotos y enviarlas a la docente.

Area agropecuaria: La agricultura en San Juan es la base de la alimentacién de un pueblo.
En nuestra provincia tenemos varias especies de cultivos: vid, olivo, frutales (membrillo,
duraznero) y hortalizas (cebolla, tomate) que enriquecen la actividad econdmica del pais. La
VID es una planta trepadora con hojas grandes, sus flores se agrupan en racimos al igual
gue su fruto. La cosecha de su fruto tiene un nombre especial, la vendimia. Kilos y kilos de
racimos se llevan a las bodegas donde se elabora el vino, también se consume el fruto en

fresco y se lo seca para la preparacion de pasas. ¢Cémo se llama el fruto de la vid?

El 20 de junio se conmemora en Argentina el "Dia de la Bandera" en homenaje y
recuerdo del fallecimiento de su creador: General Manuel Belgrano. Belgrano,
inspirado y motivado con la aprobacion de la Escarapela Argentina, fue quien disefié una
bandera con los colores celeste y blanco, izandola por primera vez en la ciudad de
Rosario a orillas del Rio Parana. Afos mas tarde, fue aprobada como simbolo que nos
distingue del resto del mundo.

Area pedagodgica: Leer en familia un poco de historia sobre el dia de la Bandera Argentina.
En el cuaderno: Mama escribe la fecha en un papel para que el alumno copie. Realizar lo

mismo con el nombre del estudiante y la consigna. Dibuja la Bandera en el

mastil. Completar la palabra con las vocales que falta. Ml B...ND...R...
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Area psicomotricidad: Soy un artista.Material: Hojas o Diarios. (Cantidad 4) y témpera.

Desarrollo_de la actividad:Buscar hojas o diarios, pegar en la pared (formando un

cuadrado), se puede estar sentado o parado. Realizar un cuadro para la familia, con los
colores y dibujos que surjan en el momento. (Dibujo espontaneo). Pintar con los dedos, o

pincel o esponja.

Dia 7 Area pedagdgica:

Area Educacion fisica: TA TE TI FAMILIAR:

Descripcién: podes buscar tapitas o forrar cajas o pintarlas. Necesitas 2 elementos de un
color y 2 de otro. Busca hacerlo con lo que tengas en casa, éste ta te ti puede ser en el
piso o cartulina, el juego consiste en poner en una misma linea los 3 elementos del mismo

color, ese sera el equipo ganador.

Dia 8 Area pedagdgica: Leer en familia esta estrofa de una poesia y jugar con la Bandera
realizada en el area plastica, moviendo el cuerpo y agitando la Bandera arriba, abajo,
deslizdndola por la derecha e izquierda de nuestro cuerpo. Dejar la Bandera cerca y luego

lejos de nuestro cuerpo. Colocar musica si gustan y moverse al ritmo de la misma.

LA BANDERA DE MI PATRIA |
JUEGA SIEMPRE CON EL -
VIENTO. |
ACARICIANDO A SU GENTE "
Y UNIENDONOS COMO |
PUEBLO. .

|
!
!
!
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Area plastica: BANDERITA MIA: Materiales: carton, papel de diario, témpera, crayones o

papel celeste y blanco. Desarrollo: recortar el carton en forma de circulo y dibujar dentro del
mismo dos circulos mas, mediano y pequefio. Dejamos el circulo intermedio en blanco o
cortar y pegar papelitos blancos. En el pequefio y el mas grande, pegar papeles de color
celeste, o R T o W

pintar con

lapices o

crayones.
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Dia 9 Area pedagdgica: Jugar con cartas: “el mayor gana”. Material: Cartas hasta el
namero seis. Desarrollo: se reparten todas las cartas entre dos jugadores. Cada jugador da
vuelta una carta por turno. Se lleva las cartas el que tiene el nimero mayor. Gana el que
junte més cartas.

Area tecnologia: Confeccionar banderitas argentinas con alguna palabra o mensaje
significativo utilizando diferentes materiales (papel, telas, tapas, cintas, cordoén, etc.). En el

cuaderno dibujar o escribir lo pasos que realizaste y sus materiales.

Dia 10 Area pedagdgica: Jugar nuevamente a las cartas “el mayor gana”._En el cuaderno:

Mamé@ escribe la fecha, el nombre y la consigna en un papel para que el alumno copie.

Colorear la carta mayor y escribir el nimero.
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Area agropecuaria: Unir con flecha el fruto con el arbol que le corresponde.

¢

s
%
-
v
s
"

.

Y 1@

N

Equipo de Conduccidn: Prof. Patricia Aguirre. Prof. Cristina Dominguez
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