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Reconocer los componentes del sistema inmunolégico humano

Componentes y funciones del sistema inmunolégico

Lea el material propuesto.

Ll

El organismo humanc cuenta con m a3
| entruda de microorganismos que ppdﬂaq ser diciale:
B i e pet | 3t B
La primera linea de def barrera ]
i La primera linea de defensa cbr que se enfrer los

e
de defensa ;‘q\_xe ev |
S para Iam {
|

estd integrada por la piel que recubre al

TPO exteriorme:

mucosas que revisten los condu¢tos inte
La piel, el 6rgano mds grandé del cuer
externa, la epidermis, y otra inteina, la der
les de la epidermis no tienen vida y son

por células vivas que se producen en la ca

interna y m
perficie, donde mueren. A la derthis, llegaj il:

per

igran hacid b su-
a traves

P sar
y nervios q
de la piel,

de los cuales se nutren lus células de la pi
informacion entre la piel y el cerebro.
grasa que acria como aislante téfmico y

la piel, la saliva y las lagrimas contienen sustancias quin
¥én los microorganismos. | g

puede atrapar los microorganismos y la suciedad que «

tienen en su superficie prolongaciones finas, los cilios,
expulsan microorganismos y particulas estrafas que entr:
estémago produce una sastancia dcida que, ademas de

ceso digestivo, tiene funcién bactericida, &
terias que entran con el alimento

Ademds de estas barreras anatémicas,
con ciertas bacterias, que viven en distint
dan proteccion. Asi, por ejemplo, se pues
tegran la flora bacteriana del intestino, &
Ia picl. Estas bacterias son inofensivas pa
defensa ya que impiden que otros agente:
marlo, se instalen en su territorio.

La piel, las mucosas, |os ciliosflas sec

organismo
lugares del
‘encontrar
bhién en la
el organism

il

iones bacte:

forma: constituyen una barrera que impide la entrada de

nan inespecificos.

cardias

Las paredes del
estémago secretan el
Jugo gdc:trico, que tiene
poder bactericida por
su pH dcido.

intestine

mo reserva de
La capa mas superfidial de la piel constituye una batrera imp 5
si no estd lesionada El sudor, el sebo (o grasa) que tiene lal superficie

Las paredes internas de los caonductos digestivo y respiratorio estan
- cubiertas por la mucosa, un tgjido que secreta una sustancia mucosa, q
sniran al cuer,
por esis vias|Ademds, las células que revisten las vias respiratorias co

decir que puede matar ba

zarganta y sobre
xtranos, que podrian enfer-
petencia entre microorganismos por el territorio son mecanismos de”dis-
fensa que acrian ante cualquier agente extrano y todas lo hacen de igual

bido a su falta de selectividud, estos mecanismos de def=ns: se denonT-
\

ue llevan y twagn
hay una capa de
endcrgia.

iicas’ que dest
i

B

que, al agitary
in con el aire.
wctnar en el prb- |

glandula
lagrimal

humano cuer

cuerpo y qus fe
Jacierias que in-

> y ayudan @ su

icidassy la com-

ese agente. De-

il

fosa nasal
* senducto
| nasolagrimal
| Glandula lagrimal y
I conductos lagrimales.
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g P!
La segunda linea de defensa: la respuesta inflamatoria

« Cuando se produce una herida en la piel, los MICTOONgANis nos encuen-
tran una via de entrada directa a las tejidos internos del of anismo. Sin
embargo, alli se encuentran con ung segunda linea de defen a: el proce-

so inflamatorio. | \
Las células presentes en la zona 3de la herica liberan una sustancia, la
" histamina, que provoca una mayor imigaciCn de sangre hacia 11 zona afec-
tada, La acumulacién de sangre produce hinchazon, enrcjeci niento ¥y un
aumento de la temperatura en el drea lesionads, Io que crea 10 ambiente
POco propicio para el desarrollo de algunos microomganismos. Ademds, las
paredes de los capilares sanguineos se hacen mis permeadles y permiten

que algunos glébulos blancos los abandonen y se dirijan al 1e ido lesiona-

* do mediante movimientos ameboides. Alli. esos globulos blan-os (los ma-|{:

nﬁhgosz atrapan las bacterias y sustancias t6xicas, ¥ las fagoc tan, Las en-¥

zimas presentes en los abundantes lisos de estas células digieren las
particulas englobadas y las destruyen| De esta forma, se evita q e los agen-

tes exiranos que pueden haber a través de la heridh leguen a la
sangre v se desarrolle una infeccion. |
i La inflamacion ambién es un mécanismo de defensa ine: pecifico, ya'
“que los globulos blancos eliminan por igual cualquier tipo de microorga- bactericidas. La descomposicion del
nismo que pueda entrar a través del drea lesionada. 1a mavori de fos gld- agua oxigenada por el contacto con una
bulos blancos que participan en ESIE Proceso mueren y son re smplazados  herida, por ejemy lo, crea urr ambi
por otros glébulos que se originan en la médula de los huesos El PUS Que  poco propidio pera los microorganismos
se forma en una herida contiene, principalmente. gl6bulos bl neos muer-  angerobios,
tos, restos del tejido dafado y mi INISIOS muenos. ;F
Durante el proceso inflamatorio, los monocitos ¥y los maci Sfagos libe-
J/an una proteina que pueds prov fiebre. y
La eliminacion de mlcmo:gmsm}s patbgenos va acompai ada por un
proceso de coagulacién y cicatrizacién en el que intervienen L s plaquetas
dehmlwe,&msscagmpanyb n las lesiones de lcs ¢ pilares san-
Ruineos mis pequenos y liberan una sustancia (fibrina), que forma una red
alrededor de la herida donde quedan atrapados los gl6bulos rjos. D es-
lafomu,hbeﬂd;sec%un, nosulo;dapérdid:dcungmsino’
nismos. Las células que rodean la he- ©

Los desinfectant>s tienen propiedades

" también la entrada de'otros microorgal
fida se dividen y regeneran la piel da A |
Cuando una persona sufre una he: da cortunte, se recomienda lavarla bien
cmasmyhhdnycdo&ralguna Lanci
¢l alcohol etilico, 1 tintura de yodo o ¢
« rrollo de microorganismos, y colabora

- 4oing 2
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K ‘ | |
iereropes |

dencids acerca de que, chiando '

] g
‘ , Las defensas ;qmiespﬂqﬁ“k

Numerosas investigaciones {poﬂ-

| un organismo es infectado porj un virus, jente na 1o es por o‘sbs.

" | Esto es asi porque los virus inVaden | eluliis del organis Hué:?)éd y

' se desarrollan dentro de ellas. l | B g H -

' Cuando un célula es invadida por un virus, libera una.(.%'o(eirié peque-

. | llamada inferferon. Esta proteina interactia con las célhlzs vecings, es-

* | timulando la produccion de enpimas antivirales, que las protegen defld en- |

trada de otros virus invasores. | 4 &K | !
Los interferones son sustancias que actian solo contri Ios virus y dan una

respuesta similar para 1odos ellos. Como la respuesta no é.vi‘ particuldr|para ‘

cadh tipo de virus, este mecanismo de defensa se considera ‘g:gnits ico. |

SE

|

i
)
|

rén. Los interferones son activos
uenas cantidades y también

Ya $e vio que el organismo humano posee barrerus que impiden 4 mra\J
da de Ibs microorganismos a la sangre. Sin embargo, en diversas oportifpica-
des. estos logran atravesar las barreras de defensa e ingresar al torrenté san-
guineo, Pero allf encontrarin otro frente de hatalla: el sistenia inmunoldigico.

El sistema inmunolégico I

El sistema inmunol6gico posee miecanismos para distinguir entre los
componentes propios del organismo y los ajenos a €l. Asi, al deteciar la
presencia de un componente extraiio, el organismo desencadena una‘[}eac-
cion destinada a eliminarlo, llamada resp i esta inmunologica o inmune.

Ia respuesta inmune se diferencia dé llas otras defznsas del cuerpo en
que es altamente especifica, es decir, & i;'i e se da uni respuesta determi-
nada para cada invasor; v la especificiddil de la respuesta se debe fndas
de glébulos blancos: los linfoci-

{5 . i
mentalmente a la accién de cierios UpdH

dloriginan, ma luran y actian estas
inmune. que ircluye la medula

. 105 Los lugares del drganismo donde

* células forman el sistema inmunologicolt

osea, el tmo, los vasos linfiticos, los ga: l‘os linfiticoe, la amigdalas, el bar

zo, y ciertas células del intestino delgad 5',
£ Los glébulos blancos, al igual que el krsm de las células de la sangre,
'S se fabrican en la médula de los huesos largos y en lcs huesos planos, Es-
'S 10s glébulos blancos se criginan a partir de células indlifersnciadas que su-
% fren un proceso de maduracion en la médula 6sea y e el timo, por 1o que
se los denomina drganos linfoides primarios. B resto de los érgands del
£ sistema inmunologico actiian como reservorios de lintocitos: son los orga-

8 nas linfoides secundarios.
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Sistema inmunolagico

La organizacién de los érganos del

~ | sistema inmunoldgico no es similar a la

de otros sistemas como, por ejemplo, el
sistema respiratorio o el digestivo. Si bien
el sisterna inmunolégico es mds difuso,
se lo considera un sistema, porque actia
como una unidad funcional.

£l timo es una gldndula
ubicada por detrds del
esterndn. Es grande en los
nifios y se atrofic después de
la pubertad.

£l baze es un 6rgano ubicado

por detrds del estémago; en él se
encuentran abundantes linfocitos.
Los materiales extrafos entran al
bozo a través de la via sanguinea y
no la linfdtica, por lo que este
drgano es fundamental en las
infecciones llevadas por la sungre.

En la médula 6sea |
se forman los

como filtro, eliminando de la circulacién
microorganismos. Dentro de los nédulos lin
‘principales interacciones que se producen ej
intervienen en la respuesta inmunne.

Las aden >ides son un
linfolde d * la cavidad
”

las particulas que son llevadas 2
través del aire.

sanguineos

Y linfatico
eferente

Ganglio linfatico.

protege al cuerpo de los microorganismos
que habitan normalmente en el ii

Son las placas de Peyer del intestino
delgado.

™ Los vasos linfaticos son la via de retorno

del liquido extrocelular (liquido que bafa

las células) al sistema circulatorio. A lo largo

de este conjunto de vasos, se encuentran

unas masas de refido esponjoso Nlamadas

nédulos o ganglios linfaticos. |

[

ucidos por las células troncales en ‘
los 6ruanoas linfoides primarios y migran a los 6rganos
secuniarios, como el bazo. Hay dos clases Je linfocitos: los
linfocitos By los linfatitos T. Su proceso de maduracion se
desanolla en luga iferentes. Los primeros se diferencian y
maduran en la médula ésea (B proviene de bone, "hueso”en
inglés): en cambio, | 08 linfocitos T lo hacen en el timo, de alll
su nombre.

Los linfocitos. Son p
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Muchos circulan por la sangrd y
ps, bazo, amigdalas y otros t
se encuentran los anticuerpo
specifica 4 un agente extrano al org
m de anticuerpos). Los ant
respuesta 1nmunimia.f“
Cada individuo tiene Uina enorme cantidil
uno con la capacidad para sintetizar un 8
un antigeno penetra en el orginismo, safifes
een un anticuerpo especifico capaz de Un
ra del anticuerpo es complementaria de I3
un complejo tridimensional antigeno-anticuerpo
Al unirse el antigend a

|

ios dentro del linfocito B, qije comienza a dividirse

fas: las células plasmdficas y las células de memoria.

| Lay células plasmiticas secretan grand
cia la sangre, la linfa y ‘ superficie de ‘i'zs

s anticderpos es relativhmente conta,

i “nas su nimero decrece. i
© Lus células de memoria, que llevan 1

Jula original, persisten erl la circulacion in

nen un encientro posterior con el antigen

i

@ antigeno il

! L L particula
— ‘ extrana
¥

antigenc
i Cada molécula de anticuerpo tizne dos sitios de
intigeno. Asi, un anﬂ:uerpb puede unirse a log
dos becterias diferentes haciendo que se pegu
' macréfagos (globulos blaricos fagociticos) des
estas iasas aglutinadas. |

rpo, PONE en mavimiento una serie !

ya iferenci

wmulupumcién se produce en el inxerlor?ée los nbdulbs?mfﬁticos il
porlo tanto, se agrandan como consecuencia de la infeccidn, Asi, por eje n-
'%IP; cuando en algunas ¢ siones una persona tiene ura infeccion en
_garganta, es comin que los ganglios del cuello se inflamen.

La divisién y. diferenHacién de los linfocitos B formarn dos tipos de é-

| cantidades de anticuerpos fla-
cosas. La vida media de fs- ’
y que luego de algunas serfja- ||

: anticerpios que la (é-
damente ¢ se activan si {le-

€,

la

linfoc lln_‘G
inmaduto

los antigenos

2l linfod;
se dlv?;l’m
|

célula
plasmtica ‘

Ty f YY."Y

anticuerpo}

‘t circulantes
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. mucosas, de alli que se encuentra en
la saliva, las secreciones inal ¥ pre as, en la kach¢ materna v

Centro Educativo de Nivel Secundario CENS RIM 22

Los anticuerpos
Se ha calculado que los l.l.nfoci(oq

“de anticuerpos distintos o aun mas. Sin embargo. los bioguimic s han agru-
pado esta shorme cantidad de anticuerpos en. cinco clases dsstintas a las

que Z3

ag): Ig

sPor gué pueden realizar este agfrupamiento?
Esto se debe a que, si bien la estructura de las molé&culas jue forman
. ©sStos anticuerpos tiene€ siempre una
parte variable, que es la que le da la especificidad.

Estas.clases de anticuerpos se caracterizan también por lo -alizarse cnf
lugares distintos del organismo o deésempenar funciones dife rentes. Asi,

por ejemplo, la inmunoglobulina G
maglobedina, es el tipo principal de
gre. En cambio, la inmunoglobulina

Turno: Tarde 2 ciclo
Espacio Curricular: Educacion para la salud

Bpueden s 18.0 00 millones . =

G.Ig A Iz D, Ig M. Ig E

parte constante, tambiér. posce i

conocida < e —omo g

anticuerpos gue circula 1 en la san- |F
A se asocia a la inmuridad de lasl
h las secreciones cormo lis iagrimas, |

en el rewv: i del d

ivo y del respiratorio. _

La inmunogl’obulina E desempena un papsel importante :n las reac-

ciones alérgicas.

Los linfocitos T

Observados al microscopio, los linfocitos T no pueden distinguirse de
.los linfocitos B. Cemo ya se dijo, se generan en la médula de los hire-
sos, pero, a diferencia de los linfocitos B, maduran en el tim>. En la oc-
tava semana de la vida fetal, ya pueden encontrarse en la glandula del
timo embrionaria células que se transformaran en linfocitos [ ?

El proceso de maduracion vy diferenciacion que se lleva = czbo en el

En la microfotografia pued= observarse

timo da origen a tres tipos de linfogitos:

= los auxiliares:
= los asesinos y
= los.-supresores.

| cémo, en un linfocito B astivado. su
} © y los ri

|} aumentan debido a laalta produccion

Los linfocitos auxiliares san los encargndo; de ?cuva: a los linfocitos {} anricuerpos.
B y a los linfocitos T asesinos. »
Hay evidencias que sugieren que los linfocitos T asesinos intervienen ||
en la destruccién de las células canderigenas. | | - (Y
Los linfocitos asesinos matan a dé€lulas infectadas por viris o bien 2 i
microorganismos, como bacterias y piros parasitos, tal comc el Plasmo-
dium.
Los lnnfocltos supresores tienen @ su carge regular la accién de los
linfocitos auxiliares y los asesinos, deteniendo su accién
Los linfocitos T no secretan anticuerpos. Se caracterizan por poseer
receptores en sus membranas, que ldenufcnu, {a los antigenos cuya cor-
figuraciéon es compl de los
Como consecuencia de este encuentro, se dlvlden Gigual que los lin-
focitos B) y se forman también dos tipos de células: las ¢€lulas activas y
de moria. Las fu . de las células activas es distinta de
la de las Tul 1 Atic 1 de la reproduccisn de los linfo-

ﬂ | de protefnas, en =ste caso, de

N
1

6-

Expligue como estan formadas las barreras no especificas de

defensa, y sus funciones.

¢,COmo se desata, y cual es la funcion, de la
respuesta inflamatoria?

¢,Como estd formado y cudl es la funciéon del
sistema inmunolégico?

Expligue la funcion de linfocitos b, y cémo
funcionan los anticuerpos.

Describa la funcién de los distintos linfocitost.

Criterios de Evaluacion

Se evaluara saberes conceptuales

El uso correcto de la terminologia propia de la materia.

Describo como evaluare

Se evaluara con la presentacion de la guia en clases.
Directora: Victorina Gonzalez
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