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Escuela: E.E.E. Hospitalaria y Domiciliaria Dr. Guillermo Rawson Anexo Dr. Marcial           

Quiroga 

Docentes: Prof. Irma Cataldo – Laura Castro – Patricia Castro – Anabella Fernández 

Grado: Primer Grado, Ciclo Básico  

Turno: Mañana 

Área Curricular: Áreas Integradas 

Título de la Propuesta: “Nuevos conocimientos, que me ayudan a crecer”.  

CONTENIDOS 

● LENGUA: Comprensión y la Producción Oral; *La escucha comprensiva de          

consignas de tareas escolares, expresadas de manera clara y pertinente. 

● La Escritura: *La escritura de palabras y de oraciones que conforman un texto,              

revisión de las propias escrituras para evaluar lo que falta. 

● MATEMÁTICA: Numeración y Operaciones: *Escritura equivalentes de un        

número. Descomposición aditiva de números en “unos” y “dieces”.  

● CIENCIAS SOCIALES: Las sociedades a través del tiempo: *Las         

conmemoraciones históricas para el afianzamiento de la identidad nacional.  

● CIENCIAS NATURALES: Cuerpo humano: *Hábitos que favorecen la salud,         

como la higiene personal. 

● TECNOLOGÍA: ¿Cómo nos Alimentamos? *Proceso del jugo de naranjas. 

● MÚSICA: Voz hablada y cantada. * Onomatopeyas. *Cancionero infantil. 

● ARTES VISUALES: 17 de agosto: *Inmortalidad del Gral. José de San Martín. *             

El color.  

 

DIA: 1   ÁREA: LENGUA  

a) ESCRIBIR EL NOMBRE COMPLETO EN EL CUADERNO. 

 

b) OBSERVAR LAS LETRAS, LUEGO MARCAR CON UN CÍRCULO AZUL LAS VOCALES           

Y CON UN CÍRCULO ROJO, LAS CONSONANTES.  
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            L       A      M     I        P     O    B       D 

 

                O        T     U     V     A     F      E    S  

  

ÁREA: TECNOLOGÍA  

LA ALIMENTACIÓN ES MUY IMPORTANTE EN NUESTRAS VIDAS. 

PARA ESTAR SANO HAY QUE COMER SANO. 

1-DIBUJA 5 COMIDAS SALUDABLES                       DIBUJA 5 COMIDAS CHATARRAS. 

   

DIA: 2     ÁREA: MATEMÁTICA  

LA DECENA: ES UNA AGRUPACIÓN DE 10 UNIDADES. 

c) OBSERVAR EL GRÁFICO Y CONTAR ¿CUÁNTAS MAMADERAS HAY? 

 

              
 

 
d) CONTAR Y RODEAR UNA DECENA, EN CADA CUADRO. 
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.       

 

DÍA: 3   ÁREA: CIENCIAS NATURALES 

  e) ¡CUIDAR EL CUERPO! 

  

e) PEDIR A UN ADULTO QUE LEA LA       

INFORMACIÓN. 

f) ESCRIBIR 4 HÁBITOS QUE    

REALIZAS PARA CUIDAR EL CUERPO. 

 

  

 

ÁREA: MÚSICA  

1- ESCUCHA LA CANCIÓN DEL VIDEO. “COMO LOS ANIMALITOS”.  

https://www.youtube.com/watch?v=yWpY2GlFoTM 

2- CANTA ESTA DIVERTIDA CANCIÓN Y REALIZA LAS ONOMATOPEYAS QUE VAN           

APARECIENDO.  

DIA. 4:  ÁREA:  CIENCIAS SOCIALES 

“LA VIDA DE UN GRAN PATRIOTA” 

g) ESCUCHAR CON ATENCIÓN LA LECTURA DE LA VIDA DEL GENERAL SAN           

MARTÍN. 

 

EN LA PROVINCIA DE CORRIENTE NACIÓ EL PADRE DE LA PATRIA, EL MAYOR             

HÉROE DE LA ARGENTINA. 
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A ORILLAS DEL RÍO URUGUAY, JUNTO A SUS HERMANOS CRECIÓ. A ESPAÑA,            

CON SU FAMILIA, A LOS 6 AÑOS SE MARCHÓ. 

ALLÍ INICIÓ, DE PEQUEÑO, LA CARRERA MILITAR Y ERA TAN BRILLANTE QUE LO             

LLEGARON A CONDECORAR. 

DON JOSÉ DE SAN MARTÍN A NUESTRA PATRIA REGRESÓ Y EL TRIUNVIRATO LE             

ENCARGA LA CREACIÓN DE UN ESCUADRÓN. 

CON REMEDIOS DE ESCALADA, MUJER BELLA Y DISTINGUIDA, SE CASÓ Y TIENE            

UNA HIJA, A QUIEN DEDICA SU VIDA. CON SUS GRANADEROS A CABALLO, QUE             

EN MENDOZA ORGANIZÓ, CRUZÓ LA CORDILLERA Y A TRES PUEBLOS LIBERÓ. 

 

h) REALIZAR UN DIBUJO SOBRE LA VIDA DEL GENERAL SAN MARTÍN. 

 

DÍA 5:  ÁREA: LENGUA  

“MÁXIMAS DEL GENERAL JOSÉ DE SAN MARTÍN PARA SU HIJA MERCEDITAS.” 

 

i) ESCUCHAR CON ATENCIÓN LA LECTURA DE LAS MÁXIMAS, (PEDIR QUE TE           

EXPLIQUEN CADA UNA DE ELLAS). 

 

● Humanizar el carácter y hacerlo sensible aún con los insectos 

que no perjudican. 

● Amor a la verdad y odio a la mentira. 

● Inspirar gran confianza y amistad, pero unidos de respeto. 

● Estimular la caridad con los pobres. 

● Respeto sobre la propiedad ajena. 

● Saber guardar un secreto. 

● Inspirar sentimientos de respeto hacia todas las religiones. 

● Ser dulce con las demás personas, ancianos y pobres. 

● Hable poco y lo preciso. 

● Estar formal en la mesa. 

● Amor al aseo y despreciar los lujos. 

● Inspirar amor por la patria y la libertad. 
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j) ELEGIR Y ESCRIBIR 5 MÁXIMAS EN EL CUADERNO. 

ÁREA: ARTES VISUALES  

17 DE AGOSTO: PASO A LA INMORTALIDAD DEL GRAL. JOSÉ DE SAN MARTÍN. 

 

● BUSCA LAS MÁXIMAS QUE ESCRIBIÓ     

SAN MARTÍN PARA SU HIJA MERCEDITAS Y ELIGE        

UNA QUE TE GUSTE PARA ILUSTRAR. PÍNTALO       

COMO DESEES Y PÉGALO EN ALGÚN LUGAR       

PARA QUE PUEDAS VERLO. 

 

DÍA. 6    ÁREA: MATEMÁTICA  
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ÁREA: TECNOLOGÍA   

PROCESO DEL JUGO DE NARANJA. 

1- PARA REALIZAR JUGO DE NARANJA ¿QUÉ INGREDIENTES Y MATERIALES         

NECESITAMOS? 

 

  

 

 

2- REALIZA EL PASO A PASO DE LA PREPARACIÓN DEL JUGO. 

 

DIA. 7      ÁREA LENGUA  

k) ESCUCHAR CON ATENCIÓN “DERECHOS Y DEBERES DE LA INFANCIA” 

  

  

 

 

 

 

l) EN EL CUADERNO ESCRIBIR LOS DERECHOS Y DEBERES, LUEGO VAS A           

COMENTARLES A TU FAMILIA LA INFORMACIÓN. 

 

DÍA: 8     ÁREA:  CIENCIAS NATURALES   

m) “ELEMENTOS DEL ASEO PERSONAL.” 

 

6  
Prof.: Irma Cataldo- Laura Castro- Patricia Castro- Anabella Fernández   



E.E.E. Hospitalaria y Domiciliaria Dr. Guillermo Rawson Anexo Dr. Marcial Quiroga 
 Primer Grado, Ciclo Básico – Áreas Integradas 

 
 

 n) ¿CUÁLES SON LOS ELEMENTOS 

DE ASEO PERSONAL QUE 

NECESITA EL NIÑO? SEÑALAR CON 

UNA X. LUEGO PINTARLO. 

 

 

 

 

 
    ÁREA: MÚSICA  

1-ESCUCHA EL VIDEO LA CANCIÓN “ME VOY CON SAN MARTÍN”. 

 https://www.youtube.com/watch?v=JTGb6VafFjs  

2- ACOMPAÑA CON PALMAS EL RITMO DE LA CANCIÓN. 
 

DÍA: 9 ÁREA:  MATEMÁTICA  

n) “LOS DIECES” 

 

ESCRIBIR EN CADA GLOBO EL NÚMERO CORRECTO. 
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DÍA: 10    ÁREA: CIENCIAS SOCIALES  

o) DIBUJAR, PINTAR Y ESCRIBIR EL NOMBRE DE LAS BANDERAS DE LOS PAÍSES 

QUE LIBERÓ EL GENERAL SAN MARTÍN.  

 

ÁREA:  ARTES VISUALES 

● IMAGINA AL GRAL. SAN MARTÍN Y SU EJÉRCITO CRUZANDO LOS 

ANDES. DIBÚJALO Y PÍNTALO CON LOS COLORES QUE DESEES. ANOTA 

EN UN MARGEN DEL DIBUJO TODOS LOS COLORES QUE UTILIZASTE.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Directora: Profesora Buchert Carla Érica 
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