ENI N° 21 “HUEPIL” NIVEL INICIAL: 5 ANOS

CUE: 7000855-00

DOCENTES A CARGO: AVILA, NATALIA- CARAVELLI, JULIA- LUCERO, ALICIA-
ACCORONNI, PATRICIA (ARTES VISUALES)- CORTEZ, HAYDEE (ED. MUSICAL)

NIVEL INICIAL: SALA DE 5 ANOS

TURNO: MANANA Y TARDE

GUIA PEDAGOGICA N°4

TiTULO: “ME CUIDO, TE CUIDO POR ESO NOS QUEDAMOS EN CASA”
SEMANA DEL 27-04 AL 11-05 DE 2020

PROPUESTA DE ACTIVIDADES DIA 1

DIMENSION “FORMACION PERSONAL Y SOCIAL”

Ambito Identidad: Proponemos a los adultos que conversen con los chicos de como ellos
se sienten, que actividades les gustaria realizar y que piensan de todo lo que esta
sucediendo, (esta actividad ayudara para conocer los sentimientos de los chicos, teniendo

en cuenta que ya pasaron varios dias de estar en casa).
DIMENSION COMUNICATIVA Y ARTISTICA

Ambito Literatura Infantil: Junto a un adulto de la familia jugamos a ver quien puede decir
mas rapido este trabalenguas: “Pancha plancha con cuatro planchas. ¢Con cuantas
planchas plancha Pancha?” Luego de aprenderlo y jugar varias veces, armamos en una hoja
un collage de “Pancha y sus planchas” con figuritas recortadas de revistas o diarios (debe

recortar el nifio/a con supervision de un adulto).

Ambito Educaciéon Musical: “Sonidos de la cocina”. Con ayuda de la familia elige
diferentes objetos de tu casa que produzcan sonido (rallador, olla, llavero, puerta, cuchara,
etc.) ¢ Puedes ordenar los sonidos?, ¢ Cuales son mas largos?, ¢ Cuales mas cortos?

Adivina estos sonidos visitando el link https://www.youtube.com/watch?v=hnyywsUbWOE
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PROPUESTA DE ACTIVIDADES DIA 2
DIMENSION FORMACION PERSONAL Y SOCIAL

Ambito Independencia: Practicamos el atado de cordones. Para ello visitaremos este link,
y seguimos los pasos mientras escuchamos la cancién. Recuerde siempre alentar al nifio/a

con frases positivas. https://www.youtube.com/watch?v=PL69Ph2prWo

DIMENSION COMUNICATIVA Y ARTISTICA

Ambito Artes Visuales: “Nos divertimos plegando papel”. Necesitamos cartén para la base,
plasticola y revistas viejas. ;Como lo hago? Separa las hojas y haz pequefos rollos a lo
largo o ancho, segun el tamafio que desees. Coloca un poco de pegamento en la punta para
que el rollo se mantenga firme. Luego, sobre un rectangulo de cartéon, pega en el centro una

foto y alrededor los rollitos de papel. jPortarretratos perfecto para regalar!
PROPUESTA DESDE LO MOTRIZ PERCEPTIVO

La rayuela: Para este juego se debe dibujar en el piso con tiza, cinta, o piola, un rectangulo
de cinco casillas con numeros del 1 al 5, colocados uno detras de otro. De esta forma, el
nino tendra que saltar de casilla en casilla con los pies juntos. Lanzara una madera o
piedrita en la casilla 1, salta con los pies juntos a la casilla 2 (sin pisar la casilla 1), continta
saltando con los pies juntos en las casillas 3 y 4. Al llegar a la 5, da la vuelta y vuelve
saltando hasta la casilla 2, donde se detendra a levantar la maderita y saltara por encima de

la casilla 1 para salir de la rayuela.

PROPUESTA DE ACTIVIDADES DIA 3

DIMENSION FORMACION PERSONAL Y SOCIAL

Ambito Autonomia: Se pedird al nifio que utilice al desayunar o merendar todos los
elementos que lleva al jardin. Pondra solito su mantel, vaso, plato, servilleta, alimento.
Proponerle abrir envases, servirse algun liquido, utilizar el cesto de basura para tirar los

residuos, higienizar sus utensilios, secarlos y guardarlos.
DIMENSION NATURAL Y SOCIOCULTURAL

Ambito Natural: Visitando el siguiente link y con ayuda de una persona mayor, aprendemos

a construr un comedero para aves  https://www.youtube.com/watch?v=ieZA-
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jiLVMY0&list=RDCMUCTXyOhGmwjnoCPYn7zJ4RyQ&index=1 Una vez realizado, lo colgamos en

algun arbol cercano a nuestra ventana y esperamos la visita de pajaritos.

Ambito Matematica: Con ayuda de un adulto, el nifio/a realizara los numeros del 1 al 10
con materiales que tengan en casa. Luego seran pegados en algun sector que escojan para

que los observen todos los dias y puedan aprenderlos.

PROPUESTA DE ACTIVIDADES DIA 4

DIMENSION FORMACION PERSONAL Y SOCIAL

Ambito Convivencia: Junto a algin integrante de la familia escuchamos la cancién
“Tomaditos en pareja” y nos divertimos representando lo que va diciendo la letra.

https://www.youtube.com/watch?v=vAgJS1Dpqgag

DIMENSION NATURAL Y SOCIOCULTURAL

Ambito Matematica: “Busqueda de tesoros geométricos”. Se propone a los adultos
confeccionar de carton, cartulina, tela o papel diferentes figuras geométricas (cuadrados,
circulos y triangulos de distintos tamanos) Luego deberan distribuirlas en diferentes lugares
en un mismo ambiente de la casa y se invitara al nifio/a a buscarlas, una vez recolectadas

debera nombrarlas una a una y agruparlas segun su forma y tamano.
DIMENSION COMUNICATIVA Y ARTIiSTICA

Ambito Mausica: Trabajamos con musica clasica “Las cuatro estaciones” de Vivaldi

https://www.youtube.com/watch?v=kAoLNs2xshU&list=RDkAoLNs2xshU&start radio=1 Utiliza una

hoja de diario, revista, un trozo de tela o lo que tengas en casa para realizar movimientos:
girar, saltar o lo que inspire la musica. Teniendo en cuenta, que cuando la melodia se repite,

el movimiento también.

PROPUESTA DE ACTIVIDADES DIA 5

DIMENSION FORMACION PERSONAL Y SOCIAL

Ambito Autonomia: Con ayuda de una persona mayor construiran un binocular con dos
cilindros de cartdn de los de rollo de cocina o papel higiénico, luego lo decoraran y jugaran a

ser detectives observando a través del binocular, los distintos ambientes del hogar.

DIMENSION AMBIENTE NATURAL Y SOCIO-CULTURAL
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Ambito Natural: Con ayuda de algin integrante de la familia buscamos en casa materiales
para realizar un balero: vaso plastico o botella cortada por la mitad (utilizando la parte donde

esta el pico) y lana. Jugamos en familia.
DIMENSION TRANSVERSAL: JUEGO

- Ta Te Ti: Se jugara de a dos participantes, que de manera alternada, ubican una ficha o
hacen un trazo en uno de los cuadros de la cuadricula. El objetivo es lograr hacer una fila
con tres piezas/trazos de manera horizontal, vertical o diagonal. Gana el primero que lo

logre.

PROPUESTA DE ACTIVIDADES DIA 6

DIMENSION FORMACION PERSONAL Y SOCIAL

Ambito Autonomia: Se conversara sobre como debemos actuar para que nuestra casa se
mantenga ordenada. Para ello se propondran normas de orden e higiene. Por ejemplo
ayudar a ordenar la ropa por color y tamafo, luego los juguetes y diferentes objetos que

encontremos fuera del lugar que corresponden.
DIMENSION COMUNICATIVA Y ARTISTICA

Ambito Literatura infantil: https://www.youtube.com/watch?v=z-30Bk09Jxw Comentamos el

cuento: ;Cémo era Elmer?; ;Era feliz siendo asi o queria cambiar de color? ;Por qué? Al

finalizar el dialogo jugamos a barritar como elefantes.

Ambito Educaciéon Musical: “Juego de la silla”. Consiste en colocar una silla menos que el
numero de participantes. Se coloca musica y todos comienzan a girar alrededor. Cuando la
musica se detiene, deben sentarse lo mas rapido posible ya que uno de ellos quedara sin
silla quedando eliminado. Esto se repite hasta que quede una silla y dos participantes. Quien

logre sentarse primero es el ganador.

PROPUESTA DE ACTIVIDADES DIA 7

DIMENSION FORMACION PERSONAL Y SOCIAL:

Ambito Autonomia: Conversamos en familia, recordando porque es tan importante en
estos momentos el lavado de manos con agua y jabon. Luego hacemos memoria. ¢ Cuando
fue la ultima vez que nos lavamos las manos? Si ya pasé mucho tiempo volvemos a

lavarnos.
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DIMENSION NATURAL Y SOCIOCULTURAL:

Ambito Natural: En un vaso en desuso y con ayuda de un mayor, colocamos tierra, luego
lentejas o semillitas que tengamos en casa, lo colocamos al sol y regamos diariamente.

Observamos dia a dia como crece nuestra plantita.
DIMENSION COMUNICATIVA Y ARTISTICA

Ambito Artes Visuales: “Construimos un posa pava”. Necesitamos revistas, plasticola y
carton. ; Como lo hacemos? En esta actividad aplicamos la misma técnica del portarretrato.
Hacemos rollitos finitos de hojas de revistas, pero esta vez los aplastamos y comenzamos a
enrollarlos como si fuera un espiral colocando plasticola cada tanto sobre el carton pegando
encima los rollitos en forma circular hasta conseguir el tamano del fondo de la pava.

Podemos trabajar todos en casa y disfrutarlo juntos.
PROPUESTA DE ACTIVIDADES DIA 8
DIMENSION FORMACION PERSONAL Y SOCIAL

Ambito Convivencia: Se pedira al nifio/a que al momento de levantarse colabore en la
preparacion del desayuno familiar. Por ejemplo untando galletas o pan con dulce, ayudando

a preparar tortas fritas, poniendo los utensilios en la mesa, etc.
PROPUESTA DESDE LO MOTRIiZ PERCEPTIVO:

Construimos barquitos, flores o aviones de papel. Esta es una actividad que gusta a nifios y
grandes quienes también pueden participar. En el caso de los avioncitos, buscaremos un

espacio amplio fuera de casa (patio o fondo) e intentaremos hacerlos volar.

PROPUESTA DE ACTIVIDADES DiA 9

DIMENSION FORMACION PERSONAL Y SOCIAL

Ambito Autonomia: Se pedira a la familia que muestren al nifio las siguientes imagenes

para que observe y describa lo que ve:
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PROPUESTA DESDE LO MOTRIiZ PERCEPTIVO:

Juego: ;Quién soy? En este juego pueden participar varios integrantes de la familia. A uno
se le tapa los ojos y delante de él se pone una persona que ha de adivinar quien es solo

tocando su cara. Otra persona puede preguntar con voz rara para despistar ¢ quién soy?
DIMENSION COMUNICATIVA Y ARTISTICA

Ambito Musica: Se realizaran ejercicios de relajacion en donde se coloca musica suave.
Estirar brazos, movimiento circular de cabeza. Repetimos varias veces. Respiramos por

nariz y exhalamos por boca.

PROPUESTA DE ACTIVIDADES DIA 10

PROPUESTA DESDE LO MOTRIiZ PERCEPTIVO:

Saludos Corporales: Los realizaran con distintas partes del cuerpo que indique el adulto;

por ejemplo: nos saludamos con la cintura, los pies, la cabeza, los hombros, las rodillas, etc.
DIMENSION NATURAL Y SOCIOCULTURAL

Ambito Matematica: “Completa el nimero que falta”.

DIMENSION COMUNICATIVA Y ARTISTICA

Ambito Expresion Corporal: Se le brindara al nifio/a diferentes utensilios de cocina. Puede
ser: un cucharon, espumador, colador de fideos, recipientes plasticos como tapper, vasos,
tazas plasticas, entre otros elementos disponibles en casa. Se lo invitara a construir una
escultura con dichos elementos. Al finalizar se lo puede iluminar con linterna y observar su
imagen en la pared, también el nifio/a le puede colocar nombre a su obra, se la puede
fotografiar, etc.

‘DIRECTORA: PROF. FANNY OLIVERA
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