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Integradas.

GUIA PEDAGOGICAN 4

Escuela: JINZ N°25-Escuela Albergue Teniente Coronel Alvarez Condarco.

Docente: Stella Mary Quijano.
Nivel Inicial: Plurisala.
Turno: Unico.

Titulo: “Aprendiendo en casa”

Area Curricular:

Dimensién transversal Juego: Ambito Juegos Tradicionales

Dimension Formacion Social y Personal: Ambito Educacion Fisica

Dimensién_Comunicativa y Artistica.: Ambito: Lenguaje, Expresiéon Corporal, Musica,

Literatura Infantil y Educacion Plastica.

Dimension Ambiente Natural y Socio-Cultural

Ambito Ambiente Social y Matematica
Dia 1

Contenido: exploracion y reconocimiento de las diferentes partes del cuerpo en movimientos

segmentarios (cabeza y partes que las componen)
Actividad N°1: Salade4vy5

iA mirarse al espejo! Proponemos al alumno/a mirarse en el espejo: nos miramos con un ojo

cerrado o tapado con una mano, con ambos ojos, abriendo la boca, cerrando la boca; cerca 'y
lejos del espejo. Luego, comento lo que observé a mama o papa.

Si en casa no hay espejo la actividad se realiza mirando la cara de mama / papa y él observa
la del pequeno.

Realizo la actividad del cuadernillo pag. 7. Sala de 4 pueden recibir ayuda mientras realiza el
dibujo. Sala de 5 trabajan sdlitos.

Contenido: identificacion de costumbres, festejos personales, familiares y sociales.
Actividad N°2: salade4y5

Invitamos al alumno/a a observar fotos u objetos que representen un valor familiar, momento

compartido o recuerdo de algun acontecimiento familiar importante. Mama o papa que iran
relatando los sucesos familiares compartidos.
Realizo la actividad de la pag.8. Sala de 4, pueden ayudar al pequefio/a. Sala de 5, trabajan
sélito

Dia 2
Contenido: Escucha de poemas leidos o narrados.
Actividad N°3: Salade4y5

Invitamos al alumno/a a escuchar la poesia “Loro hablando solo” de Juan Lima (cuadernillo

pag. 9). Luego, realizo la actividad indicada en la misma pagina.

Profesores responsables: Prof. Stella Mary Quijano-Prof. Brian Ibazeta-Prof. Yanina Alday.
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Contenido: Conteo
Actividad N°4: Salade4vy5

Invitamos al alumno/a a jugar a juntar piedritas en el fondo de la casa. Luego, cada uno cuenta

sus piedras y proponemos realizar la actividad de la pag. 10 del cuadernillo.
Dia 3

Dimension Juego

Contenido: Ampliacion de su repertorio ludico.
Actividad N°5: Salade4y5

Realizamos la actividad del cuadernillo pag. 11 “Recorten y armen el rompecabezas”

Contenido: “Los Juegos Motores”
¢ Juegos individuales y grupales que promuevan la exploracién de habilidades motor.
Actividad N°6: Salade4y5

e Elementos:

¢ Bolso de compras o bolsa de arpillera, diario, medias.

¢ Desarrollo:

¢ Colocar dos lineas de diario en el piso (una para que sea de largada y otra para la llegada).

¢ La familia se dividira en dos grupos, el cual se ubicaran detras de la linea de largada, con la
bolsa en la mano; al sonido del aplauso de otra persona se meteran dentro de la bolsa y
comenzara a saltar hasta llegar a la meta, una vez que llegue saldra el otro participante. El
equipo que llegue primero a la meta sera el ganador.

¢ Variante: colocar medias en el suelo por todas partes, y una vez comenzado el juego tendran
que recoger las medias y colocarlas dentro de la bolsa (que estan utilizando para saltar) e ir
hasta la meta saltando con ambos pies. El jugador que mas medias tenga sera el ganador.

Dia 4
Contenido: Escucha y disfrute de lectura de textos literarios.
Actividad N°7: Salade 4y 5

Invitamos al alumno/a a escuchar la lectura del cuento “La regadera misteriosa “de Maria

Elena Walsh, pag. 13 del cuadernillo. Luego, en familia dramatizamos el cuento.

Titulo de la propuesta: “Los gestos de mi rostro”.

Contenido: Linea, espacio, color, textura.
Técnica: Modelado. V H
Actividad N°8: Sala de 4 y 5 afios :" !
Recursos materiales: Masa de pan B/ % At

Receta: una taza de harina, media cucharadita de sal, agua cantidad necesaria.

Profesores responsables: Prof. Stella Mary Quijano-Prof. Brian Ibazeta-Prof. Yanina Alday.
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1) La idea de esta nueva obra de arte es que puedas observarte con mucha atencion frente a
un espejo haciendo muchos gestos diferentes. Por ejemplo: enojado, triste, contento,
asombrado, etc.

2) Luego con un lapiz en una hoja de papel que tengas en casa, vas a tratar de dibujar tu
carita con alguno de esos gestos que has practicado, frente al espejo.

3) Luego prepararas la masa de pan y con ella trataras sobre un cartoncito de darle la misma
forma que vos hiciste cuando te dibujaste.

4) Trata de no olvidar ningun detalle: los ojos, /como son?, la nariz ;,como es, qué forma
tiene? Y ¢ la boca? ;como es?

5) Una vez terminada la copia de tu carita, alguien de tu familia lo sacara del cartoncito y lo
colocara en una fuente de horno para poder cocinarlo.
6) No olvides sacar fotos y enviarmelas por WhatsApp.
Contenido: Disfrute y placer por los juegos tradicionales. ‘»( Q Sy ]
Actividad N°9: Sala de 4 y 5 il ?J

Realizar la actividad de la pag. 14 del cuadernillo. Luego seleccionamos uno de los juegos e

invitamos a la familia a jugar.

Ambito Iniciacion a la escritura

Contenido: Escritura de otras palabras significativas.
Actividad N°9: Salade4y5
Realizamos la actividad de la pag. 15 con la ayuda de mama o papa. Los pequefos de sala
de 4 colaboran dictando las palabras y los de sala de 5 con ayuda el que desee puede intentar
escribir o también le dicta al adulto que colabore.

Dia 6
Contenido: Creacion de movimientos, sonidos y juegos corporales para acompafar
canciones y melodias.
Actividad N°1: Sala de 4 y 5 anos.

La mama invita al nifio/a a escuchar la cancion “Esta es la batalla del movimiento”, una vez

escuchada propondra bailarla movilizando las partes del cuerpo que vaya mencionando la
cancion. Culminando bailando en familia.
Actividad N°2:

Titulo de la propuesta: “Las piedritas me ayudan”

Contenidos: Espacio, forma, textura, color.

Técnica: Construccion

Recursos materiales:

+ Una tablilla o tabla (medidas aproximadas de 10cm x 30cm; estas medidas son aproxima-

das, puedes usar una tablilla de cajon de manzanas también)
Profesores responsables: Prof. Stella Mary Quijano-Prof. Brian Ibazeta-Prof. Yanina Alday.
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+ Piedritas recolectadas de tu zona, de diferentes formas y colores, preferentemente peque-

fas.

+ Plasticola.
Actividad
Procedimiento:

1)

2)

3)
4)

5)
6)

7
8)

9)

La idea de esta actividad es que te puedas convertir en un gran observador y recolec-
tor.

Vas a juntar en las cercanias de casa piedritas de diferentes formas y colores, prefe-
rentemente de tamafio chico.

Deberas recolectar al menos 20 piedritas.

Luego le pediras a tu familia que colabore en la biusqueda de una tablilla, puede ser
una tablita de un cajén de manzanas.

Lo vas a lijar y limpiar muy bien, para que tus manitos no se lastimen.

Luego tomaras las piedritas y con ellas irds buscando diferentes formas para pegar
sobre la tablilla, puede ser una flor, un animalito, un insecto, tendras que dejar volar tu
imaginacion, y asi crear tu obra de arte.

Pegaras las piedritas con plasticola.

Luego de unas horas cuando este seco, preparards en un tarrito un poquito de plasti-
cola mezclado con agua y con eso pintaras las piedritas y la tablilla para darle la ter-
minacion.

Te quedara armado un lindo cuadro rustico para colgar en tu casa.

Dia 7

Contenido: Goce fonoldgico.
Actividad N°3: Salade4y5

La mama motiva al pequefio/a a escuchar el recitado de trabalenguas. Luego, propone que él

lo recite de forma pausada, luego rapidito. Para culminar, sala de 5 inventara junto a su familia

un trabalenguas que dejaran plasmado en una hoja y el pequefio realizara el dibujo que lo

represente. Sala de 4 jugara a repetir los trabalenguas rapidos, lento con su familia.
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Actividad N°4: Salade4vy5

Se le propone jugar al nifio/a al “Adivina Adivinador”. El adulto que acompana le leera diversas

adivinanzas al pequefio/a acompanadas de pistas para que adivine la respuesta. Luego
realizaran las adivinanzas a la familia.

/ ADIVINANZA
UN BICHO PEQUERNO

VUELA ENTRE LAS FLORES
Y TIENE LAS ALAS DE MUCHOS

ADIVINANZA ADIVINANZA ADIVINANZA

COLORES. IGUAUI DE NOCHE, SOY VERDE EN EL AGUA SIEMPRE VIVO,
<QUIEN ES? ;:GAUZ?\I/?_E‘;;:: ME GUSTA SALTAR, PLATEADO ES MI COLOR,
CQUIEN SERTA> JUGAR EN EL CHARCO VELOZ'COMO EL RAYO NADO,
¥ TAMBIEN SE CROAR <COMO ME LLAMO YO?

LQUIEN SOY?

Dimension: Formacion Personal y Social.

Ambito: Educacion Fisica.

Titulo de la Propuesta: “Juguemos con el cuadrado”.

Contenido: El cuerpo y los objetos en el espacio y en el tiempo.

e Exploracion y reconocimiento de orientaciones y situaciones en el espacio: Distancias
(cerca-lejos), direcciones (hacia arriba — hacia abajo, adelante — atras, a un lado y otro,
alrededor)

Actividad N°5: Salade4y5

Elementos: carton, marcadores, diario, regla.

Desarrollo:

e Marcar en un cartéon un cuadrado de 25cm x 25cm (realizar dos cuadrados por participante).

¢ Se colocaran detras de la linea de diario sobre un cuadrado y el otro lo tendra en la mano;
Al sonido del aplauso, tendra que colocar el carton en el suelo y subirse, y asi sucesivamente
hasta llegar a la linea de la meta. El primero que llegue sera el ganador.

Dimension Ambiente Natural y Socio-Cultural.

Ambito Matematica

Contenido: Recitado de la sucesion ordenada de numeros.
Actividad N°6: Sala de 4 y5

El adulto que acompana propone al nifio/a jugar

El arbol de los pajaros”. Previamente,
dibujara un arbol con varias ramas sobre un soporte papel, realizaran varias tarjetas que
contendran puntos indicando cantidad hasta 5 (sala de 4) y hasta 10 (sala de 5); la misma

cantidad de tarjeta la realizaran escribiendo el numero que representa la cantidad de las

Profesores responsables: Prof. Stella Mary Quijano-Prof. Brian Ibazeta-Prof. Yanina Alday.
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tarjetas de sala de 5 y para sala de 4 realizaran las mismas tarjetas con puntos. La mama o
adulto coloca 3 o 4 tarjetas sobre las ramas del arbol y coloca el segundo maso de tarjeta al
costado. Cada jugador en su turno saca una tarjeta, cuenta su cantidad y busca la misma en

el arbol, sino esta, coloca la carta debajo del mazo y continua el otro jugador. Se repite.

Dia 9

Dimension Juego.

Ambito Juegos tradicionales

Contenido: Disfrute y placer por los juegos tradicionales.
Actividad N°7: Salade4y5

La mama invita al pequefo y al resto de la familia ir a jugar al patio de casa. Una vez alli,

propondra jugar “El gato y el ratén”. Explica el juego, primero al azar eligen quién sera el gato
y quién el raton, el resto se toman de las manos y forman un circulo. El que juega de raton
debe salir corriendo del circulo y pasar entre los jugadores. Luego, el gato dice ¢ por dénde
salié el raton? Contestan “por la puerta” y sefialan por donde salié el raton. Por esa misma
puerta debe salir el gato a perseguirlo, pero las personas que forman el circulo bajaran los
brazos para no dejarlo pasar. Mientras tanto, cantaran “raton que te pilla el gato, ratén que te
va a pillar, si no te pilla esta noche, mafana te pillara”. Cuando el gato atrapa al raton, cambian

los jugadores.

Actividad N°8: Salade4y5

En familia se disponen a jugar a “Simén dice”: El juego consiste en que un jugador sea Simén

y los demas deberan hacer lo que él dice, ejemplo: Simén dice que saltes con un pie, todos
realizan la accion, pero si Simén dice, por ejemplo: sillén dice que ladren, no deben obedecer
porque dijo otra palabra en lugar de “Simén”. El que se equivoca puede pagar prenda, el juego

se repite cuantas veces deseen y pueden ir variando el jugador que hara de Simoén.

Directora: Prof. Valeria Contreras.

Profesores responsables: Prof. Stella Mary Quijano-Prof. Brian Ibazeta-Prof. Yanina Alday.
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