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FA LEE R PARA HACER UNA FAMILIA
E NUNCA TE DEBEN FALTAR

LOS SIGUIENTES INGREDIENTES..,
NO TE PODES OLVIDAR.

- CARICIAS, MIMOS Y BESOS

EN ABUNDANTE CANTIDAD.

BIEN MEZCLADOS CON DULZURA,
CARINO Y COMPLICIDAD.

- RESPET 0, TOLERANCIAY
MUCHA COMUNICACION:

EN ALGUNAS OCASIONES
AGREGAR TAMBIEN PERDON,

- TAMIZAR LAS DIFERENCIAS
CON ALGO DE COMPRENSION.
EVITAR QUE SE HAGAN GRUMOS
DE PELEA Y MAL HUMOR.

LUEGO LLEVAR AL HORNO,
SIN DESCUIDAR SU cOCCION
DESMOLDAR CON PACIENCIA,
Y ESPOLVOREAR CON UNION,

C

Propuesta de Actividades

Cocinamos en familia
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Con ayuda de los adultos de la casa cocinamos/ preparamos algo rico para degustar en
familia. ( gelatinas, postres, pizzas, rosquitos)

Fotos Familiares

Buscamos fotos familiares, donde recordaremos los bellos momentos compartidos, a

medida que vamos observando le pediremos al nifio/nifia ir hombrando los diferentes
integrantes de nuestra familia

Jugamos, Soplamos, nos divertimos

Buscamos :

e tubos de cartdon de papel higienico, servilleta o puedes hacerlo con algun cartén
blando disponible en casa

e Pelotitas que sean faciles de rodar, o puedes hacerla con papel también

e Vasos plasticos o descartables

El juego comienza cuando empezamos a soplar por los tubos, el integrante de la familia que
emboque las pelotitas en los vasos en menor tiempo es el que gana
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Arte Familia

Confeccionamos un dibujo, un cartel, un collage sobre la familia , Utilizando los elementos

gue cada integrante elija..de esta manera la actividad tendrd algo de cada uno y unidos
realizaran un gran trabajo

AREA: Psicomotricidad.
DOCENTE: Prof.Gabriel Bairaclioti
GRADOS: Atencion Temprana..
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TEMA: “LA FAMILIA” “UN DIA DIFERENTE”

CONTENIDOS:

La comunicacién. Los vinculos. El juego.

MATERIALES NECESARIOS:

Solo los materiales necesarios para la realizacion de los juegos elegidos.

PRIMER SEMANA

Mam& y/o papd prepararan un rico desayuno para agasajar a sus hijos y se
dispondran para compartirlo con toda la familia.

Ahora vamos a salir a pasear caminando por el barrio.

En la tarde disponerse para jugar en familia a algin juego: ej: bailar con musica,
algun juego de construccion, juego de embocar, con pelota, etc.

Al finalizar el juego charlar sobre el mismo. ¢te gusto? ¢te divertiste? Etc.

Para finalizar colocaremos una hoja de papel en blanco y lapices sobre la mesa
delante del nifio y con el acompafiamiento y ayuda de mama y/o papa realizaremos
un dibujo referido a este dia, a las actividades que realizaron, sobre lo que mas les

gusto, etc.

SEGUNDA SEMANA
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En este dia mama y/o papda prepararan un rico almuerzo para agasajar a sus hijos
Luego en familia disponerse para hacer juegos con agua: ej bombitas, guerra de
agua con vasos o botellas plasticas, etc

Ahora con el cuidado de mama y/o papa realizaran juegos sobre el colchon de la
cama: ej giros, desplazamientos, saltos, etc.

Al finalizar el juego charlar sobre el mismo. .

Para finalizar este hermoso dia mama/o papa acompafiaran a dormir a su hijo/a y le

contaran algun cuento que recuerden.

Espero que disfruten mucho de estas actividades tan importantes para la felicidad de

sus hijos y de ustedes mismos papas!!
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