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CENS Héroes de Malvinas Anexo Los Berros 

Docente: Prof. Leandro M. Medina  

3° ciclo  – Perito Aux. en Minas – Educ. Perm. de Jóvenes y Adultos  

Turno Noche 

Área Curricular: Introducción al estudio de la sociedad y la cultura  

Contenido Propuesto: Las personas en interacción: enfoques (centrado en la persona y en el grupo). La vida cotidiana.  

 

GUÍA PEDAGÓGICA N°6 

 

 

 

 

 

El análisis de las personas en interacción en una situación social requiere tomar en cuenta dos instancias:  

 Las personas individuales (a quienes se denominará actores)  

 La unidad de interacción que se forma cuando dos o más personas se interrelacionan en una situación. Cuando las relaciones se establecen entre 

dos personas se dirá que forman una díada; cuando interactúan tres o más personas se hablará de grupo.  

¡Recordamos! En la guía 5, vimos que el punto de partida para el estudio de la sociología es la vida diaria, es decir todas las actividades que las personas realizan habitualmente en su entorno, en relación 

con otras personas y con los objetos, y las situaciones cotidianas en las que participan. Abordamos el concepto de “situación social” que nos permite entender la noción de “interacción social”, es decir todas las 

actividades sociales que implican necesariamente la relación entre personas. Asimismo, estudiamos los componentes de la situación social, el contexto, las condiciones espacio-temporales y sociales y el 

ambiente. En esta guía, abordaremos como pueden producirse las interacciones dentro de la sociedad.  
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Prof. Leandro M. Medina 
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La vida cotidiana va cambiando 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Prof. Leandro M. Medina 



CENS Héroes de Malvinas Anexo Los Berros – 3° ciclo – INTRODUCCIÓN AL ESTUDIO DE LA SOCIEDAD Y LA CULTURA 

 

6 

 

Actividades  

1) Leer el material ofrecido, y realizar un listado con 20 ideas centrales de los temas analizados, a modo de síntesis, para evitar la impresión del 

mismo.  

2) Un modo de poner en práctica la mirada sociológica es averiguar cómo se realizaban algunas actividades de la vida cotidiana en la sociedad 

argentina en diferentes épocas. Al observar las costumbres del pasado, la distancia temporal facilita la percepción de aquellas costumbres y 

prácticas que, en la vida de cada uno, ya están naturalizadas. Para eso, deberás entrevistar a personas mayores (mayores en relación a tu 

edad) cercanas a vos, de diferentes edades (deberás hacerlo manteniendo el aislamiento social, por ejemplo mediante audios de WhatsApp).  

a) Debes elegir uno de los siguientes temas 

-La celebración de los cumpleaños infantiles (de 7 u 8 años) 

-Las vacaciones de verano 

-El almuerzo de los domingos 

b) Elegido el tema, deberás elaborar algunas preguntas para obtener la información. Por ejemplo, puedes usar las siguientes (agregando 

otras).   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3) Una vez que hayas elaborado las preguntas, deberás entrevistar a dos personas, hombre o mujer. 

-Una persona de una edad aproximada de entre 35 y 50 años.  

-Una persona de la edad aproximada de entre 55 y 75 años.  

Pueden ser tus padres o abuelos, o pueden entrevistar a personas conocidas. Tené escritas las preguntas, o envía el audio presentando las mismas de manera ordenada, anotá las respuestas. Cuando 

finalices la entrevista recuerda explicar para que asignatura lo realizas y agradecer por su colaboración a las personas entrevistadas. 

4) Deberás responder vos mismo el cuestionario elaborado para comparar las respuestas con las de tus entrevistados.  

5) Deberás ordenar la información obtenida, acá te darás cuenta que tenés tres grupos de respuestas según la edad (las tuyas, las de las personas de entre 35 y 50, y las de edad de entre 55 y 75 años). 

Sacá conclusiones de lo realizado, y presentá un informe escrito del trabajo, esto puede ir acompañado de los audios realizados, en el caso que así lo hagas.  

  Prof. Juan Manuel Nuñez  - Director - CENS Héroes de Malvinas y Anexo Los Berros 

Prof. Leandro M. Medina 


