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Guia pedagogica N°11

J.I.N.Z. CAPITAL — Escuela: Provincia de Buenos Aires- Tte. Pedro Nolasco

Fonseca- Santiago del Estero- Luis Jorge Fontana.
Nivel inicial
Docente/s: Cortez E. Raquel- Laspiur Ana Belén- Poblete Lorena- Parra Mariela- Moreyra

Cecilia- Picco Belén-Jofré Brenda- Ochoa Melisa- Profesor de Educacién Fisica Fernandez

Leandro.

Salas:4 afos

Turno: Mafana y tarde
Dimensiones:

» Juego
» Comunicativa y artistica.
» Ambiente Natural y Socio-cultural.

Contenidos:

= Disfrute y placer por los juegos.

= Dibujo.

= Observacion y percepcion.

= Hablay escucha.

= Uso del cuerpo durante el intercambio oral y elementos no linguisticos del discurso.
= [Espacio. Interpretar relaciones espaciales.

Capacidades:

v" Comunicacion.

° Expresar, por medio de distintos lenguajes, ideas, emociones,

sentimientos y opiniones, argumentando oralmente sus puntos de vista.
Propuesta pedagdgica: “Amplia tu mundo, COMUNICATE”.
Actividades:

#YOMEQUEDOENCASA

“A continuacion se les propone un plan de actividades y tareas de organizacion para

estos dias en casa”
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Actividad n°1: jA conversar!

El adulto le pregunta al nifio ¢vos sabes qué significa la comunicacion? Si vos quieres
decir o pedir algo a alguien de la familia ¢ cémo se lo comunicas?

Se le pedira al nifio que cuente alguna historia (algun cuento escuchado, un suefio, una
historia de un dibujo animado, etc.) o anécdota, para que el adulto la pueda dejar registrada
en un papel y asi enviarla a la docente.

Se le preguntara al nifio ¢Qué pasaria si quisieras contarle la misma historia a algun
familiar que no vive en casa? ¢(Como lo harias? ¢Necesitas de algun elemento? ¢Te
animas? Ahora a contarle tu historia.

Actividad n°2: Conversando a la distancia.

Vamos a jugar “Adivina adivinador”. El adulto colocara dentro de una caja con tapa, el
objeto de la respuesta de la adivinanza (un celular).Se le leera al nifio la siguiente

adivinanza:

“Es rectangular, tiene una pantalla que se puede tocar, sirve para hablar y mensajes

mandar. Si alguien llama, empieza a sonar”.

Dar un tiempo de respuesta y hacer que suene en el momento que adivinen, luego

sacarlo de la caja para mostrarles que adivinaron.

Escuchamos la cancion, “EI Telefonito” y la bailamos en familia:
https://www.youtube.com/watch?v=[14VDC720bo

Actividad n°3: Ring, ring.

En familia construiremos un teléfono de juguete. Para ello necesitaremos dos vasos
plastico o de telgopor, una piola, piolin o lana fina de dos metros 0 mas y algun elemento

con punta para perforar los vasos.

1. Se debe realizar un agujero pequefio al fondo de cada vaso de plastico.

2. Se debe tomar la piola e introducirla por el agujero de

uno de los vasos y realizarle un nudo en la extremo para

gue éste no se zafe del mismo.

3. Se realizara la misma accion con el segundo vaso. J \
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4. Se deben colocar uno frente al otro, dejando bien
tensa la piola, para que el sonido se pueda

transmitir por la misma.
5. Ya se puede utilizar. jA jugar!

Actividad n°4: Teléfono descompuesto

Compartirén un juego en familia, el teléfono descompuesto: se deben colocar todos los
participantes, uno al lado del otro, el primero dir4 una palabra en secreto en el oido del
siguiente participante y asi se iréa transmitiendo la palabra de un participante a otro hasta
llegar al final. El ultimo deber& decirla en voz alta y compararla con aquella palabra que dijo

el primer participante.

Seguidamente, deben rotar los lugares y repetir el juego, pero ahora en vez de una
palabra lo haremos con una frase cortita.

Actividad n°5: Mi programa favorito

Ya conversamos sobre cémo te podes comunicar con los que viven en tu casa y con
aquellos que no. Ahora nos gustaria saber como los demas se comunican con vos... si
queremos aprender algo nuevo, ver una noticia o conocer un programa nuevo, ¢donde lo

miramos? ¢ En tu casa hay televisor? ¢ Cudl es tu programa favorito?

El adulto le entregara una hoja y marcadores o lapices de colores para que el nifio pueda

dibujar en ella a los personajes de su programa de tv preferido.

Una vez culminado el trabaijito, el adulto lo filmar4 al pequefio mostrando su dibujo y
contando a sus compafieritos de qué se trata el programa, como se llaman los personajes,
gué hacen, etc.

Dicha actividad sera compartida en el grupo de WhatsApp del jardin.

Actividad n°6: Hablar sin hablar.

Retomamos la actividad namero uno. ¢ Recuerdas cuando contaste una historia? ¢Si te

tapas la boca con las manos, podrias contar la misma historia? ¢ Y si lo intentas?

Te invito a mirar el siguiente video de éste personaje que se expresa sin hablar:
https://www.youtube.com/watch?v=Y0OcHCnuNGJc&t=97s
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¢ Pudiste descubrir qué te estaba contando?

Ahora con ayuda de un adulto imitamos a un mimo contando una historia divertida. Los

mas valientes se pueden pintar la carita.
A la sefio le encantaria poder disfrutar de tu show.
Actividad n°7: Baul mégico .
Para realizar esta actividad utilizaremos la imaginacién y nuestro cuerpo.

El adulto simulara que trae desde otra habitacion un baudl muy pesado y lo colocara frente
a los participantes, les contara que ese ball esta lleno de sorpresas y que van a tener que
adivinar qué cosas hay alli, entonces sacara de su bolsillo una llave imaginaria para abrirlo,
imitando el sonido al hacerlo. Alli comienza el juego, el jugador hara de cuenta que saca un
objeto y realizara con él un movimiento caracteristico para que los demas participantes
adivinen. Por ejemplo, saco una pelota y la hago picar en el suelo y la pateo, o saco un
peine y hago como si me peinara, etc. A medida que van adivinando van rotando los

participantes.

Aguel participante que adivine mas veces se convertird en el nuevo guardian de la llave,
siendo el encargado de cerrar el baul y llevarlo donde esté bien protegido y asi poder jugar

en familia cada vez que lo deseen.

Actividad n°8: Una imagen nos dice...

No solo las palabras y los movimientos nos comunican cosas, sino también las imagenes.

El adulto le ensefara al nifio las siguientes imagenes, mostrandole una a una y
preguntando qué significa para poder escribirlo debajo de la misma. Una vez escrito el
significado de cada una, se las entregara al nifio por separado, para que éste las lleve a

pasear por la casa respetando las siguientes consignas:

¢ Coloco una carita debajo de la mesa

e Coloco dos caritas arriba de la silla.

e Coloco tres caritas adentro de un mueble.
e Coloco 1 carita detras del televisor.

e Coloco 2 caritas delante de la heladera.

¢ Coloco 3 caritas fuera de la habitacion.

Mientras el adulto le dicta las consignas acompafia al nifio.

Docentes: Cortez Raquel- Laspiur Ana Belén- Poblete Lorena- Moreyra Cecilia- Parra
Mariela- Jofré Brenda- Ochoa Melisa- Picco Belén- Profesor de Educaciéon Fisica
Fernandez Leandro.




J.I.N.Z Capital: Escuela Provincia de Buenos Aires- Tte. Pedro Nolasco
Fonseca- Santiago del Estero- Luis Jorge Fontana. Nivel Inicial. Salas de 4
afos

Finalmente juntamos todas las caritas para que el nifio las pueda separar entre las que le
gustan y las que no le gustan.

Le enviamos una foto a la sefio para que pueda conocer qué me gusta y que no.

" “No digas todo lo que piensas, pero piensa todo lo que dices”. .

Gabriela Mistral ::
[ ]

Area: Educacion Fisica
Contenido: Saltos
Desarrollo: Actividad 1
1) Entramos en calor caminando alrededor del espacio disponible, a la orden de un
mayor saltamos en el lugar con un pie, luego con el otro, después con los dos pies juntos,

finalizamos saltando como conejitos, libremente.-

2) Trazamos en el suelo una linea, luego el nifio se colocara en un rincon de la
casa y se transformara en un canguro, conejo o rana escondido en su cueva, a la orden del
mayor, caminard hacia la linea y comenzara a saltar hacia delante, y hacia atras con los pies
juntos, volvera a su cuevita, nuevamente a la orden del mayor, saltando con un pie mientras
toca su nariz, finalmente saltamos con las piernas abiertas hacia delante y hacia atras.-

3) Jugamos a pasear la viborita, el juego consiste en llevar una soga entre las
piernas y tomandola de la punta con las manos, saltando con los pies juntos por todo el

espacio hasta cansar a la viborita. A divertirnos.-

4) Vuelta a la Calma: jugamos con la cara, pero ahora sentado, con los pies

cruzados, papa o mama nos van indicando que cara debemos poner: por ejemplo: cara de
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frio, de calor, alegre, triste, de relajado, de susto, etc. Hasta finalizar con cara de suefio y

nos dormimos.-

Desarrollo: Actividad 2
1) Entramos en calor bailando al ritmo de la cancibn ElI Marinero baila
https://www.youtube.com/watch?v=uTK 7MOFV4s

2) Dibujamos en el piso varios circulos a una distancia no muy grande entre uno y
otro , luego tomamos una pelota de trapo o papel que no
rebote o un tejo o piedra chatita y nos ubicamos en el primer
circulo y desde alli lanzamos la pelota , para que caiga en el
siguiente circulo , tenemos que saltar con los pies juntos para
ir a buscarla , tratando de no pisar la linea , si esto ocurre
tenemos que empezar de nuevo, repetimos hasta llegar al

ultimo circulo.-

3) Jugamos a Saltos enredados, marcamos un
circuito, nos colocamos una pelota entre las piernas o un globo
sin apretarlo mucho para que no reviente y empezamos a saltar
desde el inicio por todo el recorrido hasta llegar a la meta final ,
no debemos dejar caer la pelota o globo , si esto sucede

tenemos que volver a empezar.

4) Vuelta a la calma: nos sentamos en el piso y con la pelota o globo que
jugamos anteriormente, recorremos suavemente nuestras piernas, luego la panza, la

cabeza, los brazos y nos vamos relajando.

Equipo de direccion: Hebe Echegaray — Silvana Chavez
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