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Sala de 5 afios Nivel Inicial
Turno tarde

Titulo: En Familia aprendo

1-Contenido: El cuerpo humano y su salud
Actividad de Inicio: Leeran en familia el cuento, luego de leer el cuento recordaran

cuales son las medidas de proteccion.

= Habia una vez !

un rey muy apestoso £ %
llamado Virus,

que vivia escondido |

en cualquier lugar

del mundo.

REY VIRUS

Un cuento para explicarles a los mas chicos lo que esta pasando

Este rey, tenia muchas
ganas de agrandar su
reino.

Entonces subié a un avién y al bajar
en cada ciudad comenzé a apestar
a la gente de todo el planeta.

1 iPor suerte estaban
los doctores que
. 3 cuidaban con dedicacién
a los enfermos!

Asi, cuando llegaba el Rey Virus,
muchas personas comenzaban a
enfermarse de gripe. &

Cuando alguien se enfermabg, le pedian que se ) : =

quedara en su casa, rodeado de mucho amory Un dia, para poder vencer al Rey Virus, decidieron

con toda su familia, hasta que se sintiera mejor. cerrar las guarderias, jardines y escuelas.

Era la forma de no contagiar. Los nifios se pusieron muy tristes porque querian ver
a sus amigos, jugar y aprender.

P
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Entonces, una idea superduoderosa
surgi6 para ayudar a los doctores:

iEL ESCUDO PROTECTOR!

+ 19

X

El escudo protector se activa
con 4 simples pasos.

iDedos abrazados un
rato con agua y jabon!

Manos con alcohol en
gel para dar aplausos.
iClap, clap, clap!

4 7, N

-

Docente Arrieta Pamela Alejandra

7

iSaludos de lejos!
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Y si hay tos...

ique sea en el codo! 1' 2' 3' 4-.-

iESCUDO PROTECTOR ACTIVADO!

Actividad de desarrollo: Practicaran lavarse las manos en familia como
ensefan en los noticieros: las palmas, cada dedo, las ufias entre medio de los

dedos

Actividad de cierre: dibujaran lo que mas les gusté del cuento y recordaran todo lo

gue les ensefio.
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2- Contenido: El cuerpo humano

Actividad de inicio: jugaran en familia al espejo. Copiando los movimientos que
hace el otro, luego un adulto se tapara con un pedazo de tela una parte del cuerpo
y el nifio dira como se llama.

Actividad de desarrollo: Se dibujaran en una hoja y se pintaran, luego un adulto
recortara el dibujo en 5 partes para convertirlo en rompecabezas y luego lo armaran
y pegaran en otra hoja.

Actividad de cierre: conversaran en familia si esta bien armado, si falto alguna
parte del cuerpo de dibujar. (si falto alguna parte lo completamos una vez que se

seque el pegamento)

3- Contenido: El reconocimiento del propio nombre.

Actividad de inicio: Un adulto previamente escribira el nombre del nifio y otras
palabras. Las mezclara y las desparramara en la mesa luego llamara al nifio para
que identifiqgue cual es su nombre lo agarrara y se lo dara al adulto.

Actividad de desarrollo: el adulto escondera en algun lugar de la casa el nombre
y apellido del nifio/a luego mediante pistas lo ayudara a encontrarlo. Ej: esta en un
lugar donde hay camas, cuando llegue a la habitacion le dira est4 en donde gurdas
la ropa, cuando llegue al ropero, esté en el bolsillo de la campera azul.

Una vez que lo encuentren recortaran letra por letra y lo pegaran en una hoja en
orden con la ayuda del adulto

Actividad de cierre: en familia controlan si esta bien ordenado, si falto pegar una

letra. si no esta completo agregan lo que falté.

4- Contenido: Reconocimiento de los sentimientos y emociones

Actividad de inicio: en familia se miraran al espejo, si no tienen espejo en ronda y
realizaran diferentes caras: cara triste, alegre, enojada, preocupada, de miedo.
Actividad de desarrollo: en revistas en familia buscaran imagenes de personas
con esas caras que hicieron y la recortaran. Si no encuentran las dibujan.

Luego pondran todos los recortes boca abajo y cada integrante de la familia dara
vuelta uno y tendré que representar lo que les transmite esa imagen.

Pegaran las imagenes en una hoja.

Actividad de cierre: Reflexionan en familia que les hace sentir esta situaciéon que
estan viviendo, para luego escribirlo en la hoja donde pegaron las imagenes asi lo

compartimos cuando vuelvan al jardin.
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5- Contenido: namero y sistema de numeracion

Actividad de inicio: en familia con elementos de la casa construiran un almacén,
sdper, con cosas que encuentren en la casa algo simple.

Actividad de desarrollo: jugaran a comprar y vender y aconsejar ponerles precio a
los productos y realizar plata con revista o diarios.

Actividad de cierre: volver a jugar al super pero ahora con indicaciones por parte
del adulto:

Quiero tres cajas de te.

Esto sale 5 pesos, deme 5 billetes (papelitos)

Deme 4 billetes de vuelto.

6-Contenido: Produccién de textos

Actividad de inicio: Un adulto o hermano/a mayor leera un cuento que mas le
guste al nifio de los que tengan en la casa.

Actividad de desarrollo: De una revista el nifio/a debera recortar las imagenes que
mas le gusta, si no puede solo que lo ayude algun integrante de la familia. Luego
meter todas las imagenes (10 aproximadamente). Y en ronda un integrante sacara
una imagen y comenzara a contar una historia. Ej: (saqué de la bolsa un elefante).
Habia una vez un elefante (otro integrante saca una pelota). Y sigue el cuento
diciendo que le gustaba jugar a la pelota ......

Actividad de cierre: escribir la historia en una hoja para llevarla al jardin, o
grabarla como audio en el celular y mandarla a la sefio asi la compartimos a la

vuelta en el jardin.

7- Contenido: Exploracion
Actividad de inicio: Buscar en la casa o patio de casa piedritas, palos ramas,
tapitas, y elementos que encuentren
Actividad de desarrollo: en familia observar todo lo que encontraron, decir su
nombre en donde lo encontraron. Realizar una produccién con todo eso pegandolo
en una hoja si se puede. si es algo con volumen guardarlo para llevar al jardin.
Actividad de cierre: mostrar a la familia lo que pudieron a hacer con las cosas que

encontraron en la casa.
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