ENI N° 13- SALA DE 3 ANOS- 1

PROPUESTAS PEDAGOGICAS- GUIA N°10

ESCUELA: E.N.Il. N° 13
DOCENTES: CACHIELIANA; CALLIVALERIA; LEDESMA MELISA; RODRIGUEZ ANTONELLA;
TEJADA GUSTAVO; MEDINA PRISCILA; FIGUEROA ROCIO.
SECCION: 3 ANOS

NIVEL: INICIAL

TURNO: INTERTURNO

CUE: 7000498

TITULO DE LA PROPUESTA: “CONOCEMOS LAS FRUTAS”

CONTENIDOS: Juego dramatico: asuncion de diferentes roles, sostenimiento de los mismos y

variacion. Musica: interpretacién de canciones con juegos corporales. Exploracion de la voz y

sus posibilidades sonoras. Plastica: color. Educacion fisica: el cuerpo, donde y como se mueve.

Habilidades motoras basicas del tipo locomotivo.

ACTIVIDADES

a) Actividad 1

La docente dir4 a los nifios que van a jugar a la “Verduleria”, pero antes deben realizar junto
con su familia todos los elementos que hay en este comercio como las frutas, verduras, balanza
entre otras cosas. Ademas, antes de comenzar mandara un video en el cual el verdulero del
barrio mostrard como es su verduleria, lo que hay en ella y como es su trabajo, para que los
pequefios conozcan o recuerden este escenario.

Al finalizar los papas deben preguntar que habia en la verduleria, donde estaban las verduras y

frutas, como las vendia el verdulero, entre otras preguntas. Los adultos tomaran registros de
videos de esta actividad.

b) Educacion Fisica

Entrada en calor: junto a un mayor o tutor, buscamos un espacio de juego (patio, living, etc.)

realizamos movimientos corporales de nuestro cuerpo.
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Parte Principal: en el espacio de juego, junto al mayor o tutor, armamos el siguiente circuito: “El
punto de partida colocamos 3 elementos (sillas, bancos, etc.) separados uno de otro, donde
debemos pasar por arriba de ellos, la segunda parte, ubicada en frente, colocamos 3 elementos
(sillas, bancos, etc.) juntos, donde debemos pasar por encimade ellos hacia la terceray ultima
parte, ubicamos al costado 4 elementos (cajas, botellas, etc.) separados uno de otros y volvemaos
realizando saltos por encima de ellos hacia el punto de partida.”

Comunicacion: junto al mayor o tutor, nos sentamos en el suelo, comenzamos atomar aire bien
profundo y luego lo largamos por boca, con todas nuestras fuerzas.

a) Actividad 2

Para comenzar a armar la “Verduleria” se propondra realizar los “cajones” que contendran las

verduras y frutas. Los adultos buscaran cajas de carton y le colocaran divisiones del mismo
material. Los pequefios se encargaran de decorarlos pegando papeles de colores que ellos
mismos trozaran (técnica: trozado). Papas sacaran fotografias de la actividad.

a) Actividad 3

La docente comunicara que en este dia empezaran a realizar las frutas. Primero haran bananas
y naranjas. Antes se pedird a los papas que muestren una banana y una naranja real, para que
los pequefos las exploren (forma, textura, color, etc). Luego se propondra que los nifios con
ayuda de los papas realicen estas frutas (dos de cada una) con papel de diario, superponiendo,
aplastando y dando forma con cintex o cinta de papel. Para finalizar probaran las frutas para

degustar su sabor. Adultos registraran la actividad mediante videos y/o fotografias. a

b) Plastica & % =
NS
Tema: Hogares de colores :7‘4 ‘l
Materiales: Hola N° 5 blanca, témpera color amarillo, rojo, azul, marcador negro. 1y y
o«
Actividad:

Papa/mamédibujaréa tres manzanas sobre la hoja, en la primera manzana colocara cuatro gotas
del primer color de témpera, el nifio/a apoyara la palma de la mano sobre ella haciendo que se
esparza por el interior del dibujo, repetird el proceso con las demas manzanas y colores, dejara

secar.

Dibujardn un gusano en cada manzana (imagen de referencia)
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Para finalizar el trabajo colocaran el nombre y apellido del nifio/a al costado de la hoja.

a) Actividad 4

Nos comunicaremos con los alumnos para contarles que hoy pintaremos con esponjas y
témperas las bananas y naranjas que hicimos el dia anterior (previamente se les pedira a los
padres témperas de los colores necesarios). Al finalizar, con la ayuda de un adulto, dejaran las
frutas en algun lugar de la casa para que se sequen.

a) Actividad 5:

En esta oportunidad, los invitaremos a que exploren una manzanay una frutila (previamente
solicitadas a los padres). Les diremos que vean sus colores, texturas. Se les propondra que con

ayuda de un adulto realicen masa de sal. Con la misma deberan modelar dos manzanas y dos

frutillas. Al finalizar, las dejaran secar.
b) Mdusica

Inicio: Recordamos los instrumentos trabajados en las guias anteriores (Tambor y palo de lluvia).

Desarrollo: Jugamos libremente (explorar sus caracteristicas: tamafio, forma, sonido)

Comunicacion: ¢recuerdan los instrumentos?, ¢les gustan los sonidos que escuchan?, ¢Qué

instrumento les gusto mas?

a) Actividad 6:

Hoy invitaremos a los pequefios que pinten con pinceles, hisopos y témperas las frutas que

realizamos el dia anterior. Al finalizar, las dejaran secar.
b) Educacion Fisica

Entrada en calor: junto al mayor o tutor, buscamos un espacio de juego (patio, living, etc.)

realizamos movimientos corporales de nuestro cuerpo.

Parte Principal: en el espacio de juego, junto al mayor o tutor, armamos el siguiente circuito: “El
punto de partida colocamos 3 elementos (sillas, bancos, etc.) separados uno de otro, donde
debemos pasar por arriba de ellos hacia la segunda parte, ubicada en frente, colocamos 3

elementos (sillas, bancos, etc.) juntos, donde debemos pasar por encimade ellos hacia latercera
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y Gltima parte, ubicamos al costado 4 elementos (cajas, botellas, etc.) separados uno de otros y
volvemos caminando como “perro” por encima de ellos, hacia el punto de partida.”

Comunicacion: junto a un mayor o tutor, nos sentamos en el suelo, cerramos nuestros 0jos y
comenzamos a tomar aire bien profundo y luego lo largamos por boca, con todas nuestras
fuerzas.

a) Actividad 7

La docente les dira a los alumnos que observen la imagen de la fruta Anana, les preguntara,
¢ Saben comose llama?, ¢La han comido alguna vez? Luego con ayuda de un adulto se le pedira
qgue confeccionen una, lo podran realizar con una botella de plastico, (se enviara foto para
realizarlo). El pequefio debera rasgar papel verde para poder hacerle las hojas y con sus deditos
pintard con témpera la fruta. Recuerden fotografiar o filmar la actividad para que,uego se la
envien a la sefio.

b) Pléastica

Tema: De primarios a secundarios

esponja, marcador.

Actividad:

Mama/papéa colocara témpera de color amarillo sobre la mano izquierda del nifio/a esparciendo
con la esponja sobre toda la superficie, el mismo colocara la mano abierta sobre el lado izquierdo

central.

El nifio/a colocara témpera de color rojo sobre la mano derecha de mama/papay comenzara a
esparcir con la esponja limpia, mama colocara la mano sobre la hoja del lado derecho central,
encimando su dedo pulgar sobre el dedo pulgar amarillo del nifio, girara la hoja haciendo que los
dedos queden hacia abajo, pintara el gajo color azul y lo colocara sobre la palma de las manos a

la altura del pulgar. Dejara secar.
De esa manera se formara el cuerpo de elefantes, dibujaran los ojos y sus colas con marcador.

Parafinalizar el trabajo observaran los colores tratando de identificar cuéles son, colocaranombre
y apellido del nifio/a detras de la hoja.
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a) Actividad 8

La docente les mostrara alos pequefios una imagen de un melén y les realizara preguntas ¢Qué
formatiene?, ¢ De qué color es? Con ayuda de un adulto el alumno confeccionarala fruta, inflaran
un globo, con diario y engrudo (harina y agua), realizaran la técnica de carta pesta y lo dejaran
secar. Tomar registro fotografico de la actividad.

a) Actividad 9

AN

N A

Se les recordara a los pequefios la fruta que realizamos el dia anterior, y con ayuda de un adulto

reventaran el globo asi nos queda la forma del mel6n, buscaran un recipiente, témpera y un pincel
para poder pintar el melén. Fotografiar o filmar la actividad para enviarsela a la docente.

b) Mdusica

Cantamos la cancién Juan Paco Pedro de la Mar y acompafiamos tocando el tambor.
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