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ESCUELA: ENI N°20 “PILPINTU”  

Docentes:   Mirta verónica Quiroz     

                   Mariana Yanina Manchinelli  

Nivel: Inicial   

Ciclo: 2020  

Salas: 3 años   

Turno: Inter-turno 

Título: JUGAMOS Y APRENDEMOS EN CASA ASI NOS CUIDAMOS “TODOS”  

  Te proponemos trabajar en casa, en familia de forma divertida, creativa y reciclando sin la 
necesidad de salir a  comprar materiales  

  

Contenidos: Participación paulatina en actividades compartidas  

Dimensión: Formación Persona y social  

Actividad n°1  

Pinturita Mojada    

Disponemos pliegos de papel en el suelo, formando varios soportes para la libre 
expresión del niño.  

Pintaremos junto con la familia con  cubos de hielo con color.   

  
Actividad N°2  
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Botellas sensoriales  

Armamos con la familia botellas sensoriales con diversos materiales (botellas, aceite de 
bebe, colorantes, elastiquines, agua, perlas, piedras de colores, botones, lanas, 
pegamento, etc)  

Una vez terminada la fabricación  se los incentivara a jugar con sus botellas escuchando 
de fondo https://www.youtube.com/watch?v=lS6P_VchEKo  

  

  

Actividad N°3  

En familia interpretamos y aprendemos la canción del siguiente link 

https://www.youtube.com/watch?v=QRa9On5_grA  

Mariposita está en la cocina  
Haciendo chocolate para la madrina  
Poti, poti, pata de palo  
Ojo de vidrio y nariz de guacamayo, yo  

Luego confeccionamos un títere de media utilizando diversos materiales para realizar el 
personaje principal de la composición musical.  

https://www.youtube.com/watch?v=lS6P_VchEKo
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Actividad N°4  

Pintamos con globos  

En familia bailamos la composición musical 
https://www.youtube.com/watch?v=kD83wATdgzI utilizando globos de diferentes tamaños.  

Llevamos a cabo los diferentes movimientos corporales acompañando la música: 
llevamos el globo con nuestras manos hacia arriba,  hacia abajo, con los pies movemos el 
globo, tratamos de llevarlo en la cabeza, en el hombro, etc.   

Luego dispondremos papeles en el suelo y platos con temperas diluidas para proceder 
a utilizar los globos como sellos para pintar.  

 

Jugamos con nuestras manos   

Escuchamos con mucha atención el siguiente cuento 
https://www.youtube.com/watch?v=0sPPPD5GC4Q  luego reflexionaremos sobre el mismo.  

  

Actividad n°5   
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Con harina, sal y agua jugamos a formar masa de sal y luego modelamos libremente, el  
personaje del cuento.  

Actividad n°6  

Al ritmo de la música, movemos nuestro cuerpito y reconocemos  algunas de sus partes.  

https://www.youtube.com/watch?v=AlZeLejiuio  

https://www.youtube.com/watch?v=eFdUXU9ZGls  
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