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Mi Cuerpito 

Ambiente Natural 

 El cuerpo humano: Partes: Cabeza, Tronco y extremidades. 

 Hábitos saludables: 

- Hablamos sobre la importancia de una buena alimentación 

- Realizamos el hábito de la higiene(manos, dientes, baño) 

Literatura Infantil 

 Escucha y disfrute de textos literarios 

 Escuchamos poesía ( Mi carita, El Ratón Pérez, El Otoño y El Fideo Nadador) 

Artes visuales: Plástica 

 Dibujo, pintura y collage. 

 

Actividades 

- Escuchamos el audio de la canción Mi carita 

- Armamos una cara (ver foto de whatsapp), le dibujamos ojos, nariz, boca, orejas y pelo. 

- Dada la cara (en una hoja dibujada) dibujo el cuerpo (tronco, brazos, manos, piernas, 

pies). 

- Hablamos en familia sobre el cuidado de nuestra salud; como cuidarnos del virus. 

Lavado de manos, baño. 

- Escucho cuento, El Ratón Pérez y dibujo el cuento (noción, arriba- abajo). 

- Escucho la Poesía del Fideo. (Img. whatsapp). Pego fideos adentro de la olla. 

Conversamos de la alimentación. 

- Juagamos con las adivinanzas sobre los alimentos (whatsapp se enviaron imágenes a 

las madres). 

- Busco una imagen de un niño o niña y armo rompecabezas, 3 piezas. 

- Trabajo en familia: Collage. 

- Cuento: Se me ha perdido un Pirata. 

Pinto la hoja celeste, mama me hace un barquito de papel, pego en el centro. 

Con ayuda de mi familia me dibujo arriba del barquito. 

- Jugamos con masa de Sal, armo el cuerpito, con todas sus partes 
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- Hacemos collares con fideos (enhebrado) 

- Se le enviara adivinanzas por  whatsapp sobre frutas saludables. 

- Pego papelitos adentro de la pera. 

- Canción para lavarse las manos.(Emilce Toledo. www.facebook.com) 

- Canciones infantiles para niños ( www.youtube.com) 

Se adjuntas imágenes 

  

  

 

 

http://www.facebook.com/
http://www.youtube.com/

