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GUÍA PEDAGÓGICA N° 8 

Escuela : Hebe Arce de Videla de Oro 

Docente: María Angélica Quiroga 

Sección: Atención a la Primera Infancia 

Turno: Tarde  

Título de la propuesta:    IMAGINA, CREA Y DIVIERTETE  

 

Propuesta de las Actividades 

En esta oportunidad continuaremos jugando y aprendiendo con telas, pero esta vez 

agregaremos telas más pequeñas como pañuelos, toallas de mano,etc  

Con todas las telas encuentres en casa (sabanas, manteles, cortinas, pañuelos telas, etc) 

podrás realizar las siguientes actividades 

APARECER Y DESAPARECER 

Jugamos a ocultarnos y luego a aparecer detrás de telas 

El adulto se esconde y espera ser encontrado por el niño, luego invitamos  a que lo 

realice el niño ( respetando su iniciativa y  tiempos) 

¿Donde esta------------? (nombremos al niño)  y esperamos su respuesta 
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NOS MOVEMOS JUNTO A LAS TELAS 

Elegimos una tela de tamaño pequeño (puede ser un pañuelo) y realizamos las 

siguientes consignas: 

 Llevamos el pañuelo hacia arriba……luego lo llevamos hacia abajo. 

 Ubicamos el pañuelo dentro de un recipiente…..luego fuera del  mismo 

 Lanzamos el pañuelo a alguien y luego lo recibimos 

 Colocamos el pañuelo sobre la cabeza….luego lo colocamos en los pies ( puedes 

elegir otras partes del cuerpo). 

 Jugamos a esconder el pañuelo 

 Elegimos música para bailar …..y nos movemos con los pañuelos al ritmo de la 

música en familia  

 En familia puedes inventar más juegos con telas 

 

 

 

 

NUESTRO REFUGIO 

Con todas las telas que recolectamos construimos nuestro refugio, en algún lugar de la 

casa, le agregamos muchos colores, será un gran lugar de diversión, donde puedes crearlo 

de la manera que más te guste 
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YO SOY UN……..  

 

Para finalizar  nos sentamos en el piso sobre alguna manta  y comenzaremos 

con la actividad: Imitaremos distintos animales…como lo hicimos en actividades 

anteriores pero esta vez lo realizaremos no solo con sonidos, sino que ahora 

agregaremos movimientos  

Cada vez que imitemos el resto de la familia deberá adivinar que animal soy 

Por ejemplo: 
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Área Psicomotricidad 

MATERIALES 

Para la siguiente actividad necesitamos contar con algunos de los siguientes elementos 

que pudieran tener en la casa. Por ejemplo: tapitas de gaseosas, corchos, pelotas de papel 

de diario, ollas, tuppers o ensaladera plástica, cajas, botellas de plástico, Vasos de plástico o 

latas. 

ARMAR  LOS SIGUIENTES PUESTOS.  

Puesto nº1: lanzamiento de corchos o tapitas para embocar en ollas, tuppers  o/y 

ensaladera.(colocarlos a distinta distancia del lanzador). Gana quien emboca mas latas. 

Puesto nº2: bowling con las pelotas de medias o de papel y las botellas de plástico. Gana 

quien voltea mas latas. 

Puesto nº3: lanzamiento de las pelotas hacia una torre realizada con los vasos plásticos o 

latas. Gana quien voltea mas latas. 

Puesto nº4: lanzamiento de corchos o tapitas con el objetivo de dejarlos lo más próximo a la 

pared quien será el ganador.. 

 

Desarrollo del juego:   

Para este juego es importante la participación plena de la familia y disposición para 

pasar un rato ameno y entretenido junto a los niños. La importancia radica en el 

acompañamiento de los padres y hermanos, la búsqueda de materiales para la 

confección de los puestos y la participación. Es importante delimitar con una soga o línea 

en el piso y colocar los elementos para embocar a una distancia no mayor a los 2 metros 

aprox. En cada oportunidad se realizan 3 lanzamientos y continua el siguiente 

participante, el participante que haya acumulado mayor cantidad de puntos al terminar de 

lanzar es el ganador. Si bien hablamos de ganador, lo importante es que podamos 

trasmitir a los niños la importancia de compartir y de jugar mas alla del resultado. De esta 

manera evitaremos el sentimiento de fracaso al perder. 

                            A DIVERTIRSE MUCHOOO!! 
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