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GUIA PEDAGOGICA N°16
-Escuela: J.I.N.Z N°14

-Docentes: Abad Verénica, Cameo Susan, Carrizo Celina, Castro Rosa, Perassolo Julieta.
Prof. de Musica Palma Cintia, Prof. de Artes Visuales Rubio Dayana, Prof. de Educacion
Fisica Solera Marcelo.

-Nivel Inicial: Sala de 5 afios.

-Turno: Mafana y tarde.

-Area curricular: Areas integradas.

-Fecha: del 02/11 al 13/11

-Titulo de la propuesta: “Curiosidades de las plantas”

-Capacidades:
e Aprender a aprender

e Comunicacion
-Contenidos: Plantas: caracteristicas y conocimiento de sus partes. Necesidades para vivir.
Conocimiento de sus cuidados. Registro y organizacion de la informacién.
Actividad N°1: Lunes 02/11
Titulo: “Paseo por el jardin”
Inicio: Realizar un paseo por el jardin de la casa y observar las plantas que se
encuentran en el lugar. Conversar sobre la importancia de las plantas para la vida de
todos.
Desarrollo: Un adulto crea un clima agradable y de tranquilidad para leer la siguiente
informacion. Escuchar con mucha atencion.

IMPORTANCIA DE LAS
PLANTAS:

Las plantas son imprescindibles para el
funcionamiento de la vida, son las responsables
del oxigeno que respiramos y de los alimentos
que comemos. Muchos de los vestidos que nos
protegen del frio, de los jabones que nos
limpian o de los numerosos productos con que
se abastece la industria tienen un origen en los
vegetales.

Cierre: Buscar en diarios y revistas materiales que crean que se realizan con las
plantas, recortar y luego realizar un collage.

Actividad N°2: Martes 03/11

Titulo: “Escucho y aprendo”
Inicio: Conversar en familia. ¢,Por qué son tan importantes las plantas en nuestra vida?
¢, Qué nos brindan para poder sobrevivir? ¢Es importante cuidar las plantas? ¢ Cémo

las cuidamos?

1Docentes responsables: Abad Veronica, Cameo Susan, Carrizo Celina, Castro Rosa,
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Desarrollo: Observar la siguiente imagen. Mama o papa le cuenta al nifio sobre qué

necesita una planta para crecer.

AU MIMmundosabeanaran ja.es

Cierre: Dibujar una planta y colocar estos elementos qué son tan importantes para su
crecimiento: el sol, el agua, el aire y la tierra. Ellas nos brindan el oxigeno para poder
respirar.
Cuando terminen la actividad enviar una foto a la sefio.
Dimensién: Formacién personal y social.
Ambito: Educacion Fisica.
CONTENIDOS
Equilibrio dindmico
ACTIVIDAD 1
Inicio: Comenzar a mover el cuerpo caminando como gigantes, donde se hace lo mas grande
posible, luego caminar como un duende muy pequeifiito, lo mas pequefio posible, después
correr cambiando la velocidad por el espacio definido atendiendo las indicaciones del adulto
gue supervisa las actividades.
Desarrollo: Con la colaboracion de los padres, dibujar casilleros en el piso enumerados del 1
al 5, siguiendo las indicaciones de un adulto el nifio debera correr por el espacio y al parar
con pies juntos sobre algun casillero elegido, saltar la cantidad de veces que indica el mismo,
por ejemplo, pasa por el nimero 3, salta 3 veces en el lugar con pies juntos, vuelve al
comienzo para buscar otro casillero, luego de pasar por los 5 casilleros, realiza la misma
actividad pero los saltos seran con un pie, después con otro.
Cierre: con masica lenta elegida de fondo, el nifio acostado en el piso, debera cerrar los 0jos,

estirar su cuerpo acompanado de bostezos, simulando dormir una siesta.
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Actividad N°3: Miércoles 04/11

Titulo: "La semilla dorada”

Inicio: Escuchar atentamente la siguiente poesia:

G V™

La semilla dorada

Por Nilda Zamataro

En su camita de tierra

descansaba, la semilla dorada; o

algunas gotitas de la lluvia
entraron a despertarla.

El sol se acercé un poquito
Q ¥ le regalé su calor.
La semilla rompi6 su traje,

Se asom6 muy curiosa
v el mundo descubris.
Asi la semilla dorada.
en planta se convirtie.

hizo fuerza... y se estiro. Q la

Desarrollo: Indagar sobre la poesia, ¢De qué se trataba? ¢Quién era el personaje?
¢, Qué necesitaba para crecer? ¢Donde vivia la semilla?

Cierre: En el cuaderno de actividades dibujar y colorear la semilla dorada.

Dimension: Comunicativa y artistica.

Ambito: Mdsica.

CONTENIDOS: Rasgos distintivos del sonido: intensidad-timbres.

Actividad 1

e Escuchar la cancion enviada a través de whatsapp (En la selva me encontré.)
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e Realiza los movimientos indicados en la cancion.
e Pensar en familia: ¢ Qué animales viven en la selva? «
e Realiza los sonidos de los animales de la selva.
Actividad N°4: Jueves 05/11
Titulo: “Juan Césped”
Inicio: Observa el video qué te enviara la sefio.
Desarrollo: Confeccionar un germinador “Juan Césped” ;Se animan? Para ello
deberan buscar los siguientes materiales: media de nylon, semillas de mijo o alpiste,
tierra, bandas elasticas. Podran decorar dicho germinador con ojos plasticos, goma
eva, lana, etc. En los dias subsiguientes deberan regar y sacar al sol.
Cierre: Deberas enviar una foto a través de WhatsApp de como quedé tu “Juan
Césped”
Dimensién: Comunicativa y Artistica.
Ambito: Artes Visuales.
Titulo: “Milo Lockett y su obra colorida”
Contenidos:
e Percepcion e identificacion de imagenes visuales.
e Exploracion y experimentacion con distintos materiales.
e Exploracion de texturas, formas, colores.
e La bidimension y tridimension.
e Alfabetizacion.

Primera Actividad

Cartel: Semana de las Artes
-Confeccionar en familia un cartel que diga “Semana de las Artes”, pueden hacerlo de
cualquier tamafio y utilizar los materiales que tengan en casa.
-Ayudar al nifio a que lo escriba, pinte y decore como el mas lo desee.
-Una vez terminado guardarlo.
Actividad NO°5: Viernes 06/11
Titulo: “La flor y sus partes”
Inicio: Observa la siguiente imagen con las partes de la flor.
Desarrollo: En una hoja dibujar y colorear la flor. Recortar con una tijera la flor por sus
partes.
Cierre: En el cuaderno de actividades armar la flor y luego sefialar las partes con su

nombre.
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DéTALQ\" «

Sabado 07/11 y Domingo 08/11
Actividad N°6: Lunes 09/11
Titulo: Partes de la planta que comemos.

Inicio: Escuchar con mucha atencion la informacién que les leera un adulto.

¢(SABIAS QUE...?

Todas las plantas tienen las mismas partes basicas: raices, tallos, hojas, flores,
semillas y frutas. Las diferentes partes de muchas plantas son comestibles.
Las zanahorias y las papas son las raices de una planta. Los espéarragos y el apio
son el tallo. La acelga y la lechuga son las hojas. El brocoli y la coliflor son flores.
La calabaza, el pepinoy el tomate son los frutos. El maiz y los porotos son
semillas.

Desarrollo: Buscar en casa verduras y frutas que tienen para consumir. Agruparlas
siguiendo criterios, ya sean raices, tallos, hojas, frutos, flores o semillas.
Cierre: Escribir en una hoja a modo de copia o por escritura por si mismo los nombres
de la verdura o fruta y a qué parte de la planta corresponde. Dibujar y colorear.
Actividad N°7: Martes 10/11
Titulo: “Las plantas y la clorofila”
Inicio: Buscar un lugar cémodo y ver el video, que enviara la sefio por whatsapp, en
compaifiia de un adulto.
Desarrollo: Salir en busqueda de hojas y seguir los pasos del video, siempre en
compainiia de un adulto.
Cierre: Con la CLOROFILA que sacaste de las hojas colorea una hoja de papel blanco
y en ella dibuja hermosas plantas y flores. jFelicitaciones! Ya eres un cientifico.
Dimensién: Formaciéon personal y social.
Ambito: Educacion Fisica.
ACTIVIDAD 2
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Inicio: Comenzar a mover el cuerpo caminando y moviendo la cabeza, los brazos, luego
piernas, rodillas, pies, cintura, luego correr cambiando la velocidad de menos a més, por el
espacio definido atendiendo las indicaciones del adulto que supervisa.

Desarrollo: los padres deberan dibujar en el piso dentro del espacio definido, nimeros del 1
al 5, el nifio debera estar atento al nimero que indica el adulto y debera salir corriendo para
sentarse sobre el mismo, luego vuelve al inicio para continuar. Como variante de esta
actividad, cambiar la pelota de lugar, es decir, si la pelota esta ubicada en el numero 5, la
consigna cambia a 3, el nifio debera correr hasta 5, tomar la pelota y dejarla en el nimero 3.

Cierre: se convierten en soldados de plomo, toman aire profundo por la nariz, se hacen
gigantes y luego exhalar por la boca convirtiéndose en una pluma.
Sentados en el piso, estirar las piernas juntas y tocarlas con las manos, luego realizar lo
mismo, pero con las piernas separadas, primero uno, luego a otro pie.
Actividad N°8: Miércoles 11/11
Titulo: “El arbol”. Tamafios
Inicio: Observar los arboles que se encuentran cerca de la casa. Elegir uno, el mas
cercano.
Desarrollo: Tocar su tronco, observar sus ramas y hojas. Las formas y colores que
tienen.
Cierre: En el cuaderno de actividades dibujar en una hoja 3 arboles: uno grande,
uno mediano y uno pequefio.
Dimensién: Comunicativa y artistica.
Ambito: Mdsica.
Actividad 2
e Recordar los animales de la selva.
e En familia realizar dibujos de los mismos y ordenarlos segun su sonido: del mas fuerte
al mas débil.
e Pensar 3 ejemplos de sonidos fuertes y 3 débiles.
Actividad N°9: Jueves 12/11

Titulo: Poesia “El arbol”
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Inicio: Con la ayuda de un adulto leer la poesia.

09,
099

Cuatro nogales
con cinco nueces
estan contentos

S

-

Seis manzanos T Nueve perales
y siete flores oyen canciones
= ven pajaritos - interpretadas
de ocho colores. ( por diez gorriones.
|__ oo GRS terrie
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Desarrollo: Repetir la poesia. Contar las cosas que aparecen.

Cierre: En una hoja blanca dibujar un arbol y las cosas que dice la poesia. Pintar con

lapices de colores.

Dimensién: Comunicativa y artistica.

Ambito: Artes Visuales.

Sequnda actividad:

Produccién bi o tridimensional.

-Observar la obra del artista Milo Lockett.

-

Hacer una breve lectura de los que se
observa en la imagen: ;Qué ven?;
¢Qué colores hay?; ;Cuantas
personas observan?; ¢Queé creen que
el artista quiso hacer en esta obra?

-A partir de la obra observada, recrear con distintos tipos de materiales la parte de la obra

gue mas les gustd o también pueden elegir algun personaje.
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- Realizar una produccion bidimensional o tridimensional.
-La actividad es libre, pueden elegir los materiales que deseen para trabajar.

Ejemplo de actividad:

-Produccién bidimensional (collage): Forrar un cartén de cualquier tamafio con diario y sobre

ese soporte haran la produccion, en revistas buscar y recortar letras para formar palabras,
los personajes de la obra pueden ser hechos de tela o pintados con témpera, también pueden
estar dibujados con marcadores o lapices de colores.

-Produccién tridimensional: Con masa de sal pueden hacer uno o varios de los personajes

gue aparezcan en la obra, también pueden usar tubos o cajitas de cartén pueden hacer un
automovil o avion. Lo pueden pintar con los materiales que tengan en casa.

Materiales sugeridos:

Carton, carton corrugado, afiche, papeles diversos, diarios o revistas, cintas, tubos de cartén,
totora plastica, telas, adhesivo, material descartable (botellas, tapitas, bolsas, etc.), caja,
pinceles, pintura, masa de sal, ramas, lana, etc.

-Sacar una foto de la produccion junto con el cartel que hicieron en la primera actividad para
tener un registro fotografico.

Actividad N°10: Viernes 13/11

Titulo: Juego matematico: “El almacigo”

Inicio: Buscar distintas semillas, pueden ser de zapallo, maiz, porotos, 2 cubeteras, a
las que se les colocara un cartel con el nombre de la semilla, y un dado.

Desarrollo: Poner las semillas en un plato y las cubeteras (alméacigo) en la mesa. Por
turno cada participante arroja el dado y coloca tantas semillas como este indique.
Gana el primero que pueda sembrar todo el alméacigo, es decir llenar cada cuadrado
de la cubetera.

Cierre: Escribir en el cuaderno de actividades el nombre de cada participante, uno

debajo del otro y al lado la cantidad de semillas que sembraron.

Directora: Patricia Mortenssen-Vicedirectora: Virginia Sanz.
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